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Purpose: The present study was conducted to design a model of professional development 
courses for faculty members of Farhangian University with a reverse learning approach. 
Methodology: This study was meta-combined in terms of applied purpose and method 
used. The prototype consists of 3152 studies obtained from scientific databases from 2000 
to 2020. After screening in terms of title, abstract, content, research methodology, 60 
studies were selected and analyzed. The hyper-combination results led to the identification 
of 9 main components and 58 sub-components. In the next stage, in order to enrich the 
research data, an interview was conducted with experts (faculty members of Farhangian 
University and familiar with professional development courses) in which 12 main 
components and 50 sub-components were identified. At this stage, data analysis was 
performed by theme analysis method. Then, the data of both phases were combined with 
each other, which finally obtained 15 main components and 55 sub-components. In the next 
step, a questionnaire was extracted from the identified components and provided to the 
experts to rank the components. 
Findings: The components of institutional factors, support and support, pedagogy, 
evaluation and quality assurance, learning templates were the most important for experts in 
courses of professional development with reverse learning approach. 
Conclusion: Finally, the lavage coefficient was used to validate the components and finally 
10 main components and 38 sub-components were approved. 
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26 -13كفحبت  1401 پب٥٤ض ٚ صٔؼتبٖ 2ؿٕبسٜ  8دٚسٜ   

  اوجمه جبمعٍ شىبسی آمًسش ي پزيرش ایزان

 ريیکزد بب فزَىگیبن داوشگبٌ علمی َیبت اعضبی ای حزفٍ تًسعٍ َبی ديرٌ اصلی َبی مًلفٍ اعتببرسىجی ي شىبسبیی

 مصبحبٍ ي فزاتزکیب: معکًس یبدگیزی
 3ٚس٘ٛػفبدسا٣٘ فتح٣ ٥ِلا ، *2ٌّضاس٢ ص٤ٙت ،1احتـب٣ٔ ٔحٕذسضب

 .  ا٤شاٖ تٟشاٖ، اػلا٣ٔ، آصاد دا٘ـٍبٜ خٙٛة، تٟشاٖ ٚاحذ ػب٣ِ، آٔٛصؽ ٔذ٤ش٤ت ٌشٜٚ دوتش٢، دا٘ـد٢ٛ .1

 .ا٤شاٖ تٟشاٖ، اػلا٣ٔ، آصاد دا٘ـٍبٜ خٙٛة، تٟشاٖ ٚاحذ سٚا٘ـٙبػ٣، ٌشٜٚ اػتبد٤بس، .2
  .ا٤شاٖ تٟشاٖ، اػلا٣ٔ، آصاد دا٘ـٍبٜ خٙٛة، تٟشاٖ ٚاحذ سٚا٘ـٙبػ٣، ٌشٜٚ اػتبد٤بس، .3

  :ایمیل وًیسىدٌ مسئًلz_golzari@azad.ac.ir  

 چکیدٌ مقبلٍ تحقیقبتی

 

 10/04/1400 دریبفت:

 03/08/1400 پذیزش

 03/01/1401 اوتشبر:

 ٤بد٥ٌش٢ س٤ٚىشد ثب فش٥ٍٙٞبٖ دا٘ـٍبٜ ػ٣ّٕ ٥ٞبت اػضب٢ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ ا٢ٍِٛ عشاح٣ خٟت ثٝ حبضش، پظٚٞؾ: َدف

 .ؿذ ا٘دبْ ؼىٛعٔ

 اص وٝ پظٚٞؾ 3152 ثش ٔـتُٕ ا٢ ا٥ِٚٝ ٕ٘ٛ٘ٝ. ثٛد فشاتشو٥ت اػتفبدٜ ٔٛسد سٚؽ ٚ وبسثشد٢ ٞذف ٘ظش اص پظٚٞؾ ا٤ٗ: ؿٙبػ٣ ريش

 ٞب، پظٚٞؾ ؿٙبػ٣ سٚؽ ٔحتٛا، چى٥ذٜ، ػٙٛاٖ، ٘ظش اص غشثبٍِش٢ اص پغ  وٝ آٔذ دػت ثٝ 2020 تب 2000 ػبِٟب٢ اص ػ٣ّٕ پب٤ٍبٟٞب٢
 ثؼذ ٔشحّٝ دس. ؿذ فشػ٣ ِٔٛفٝ 58  ٚ اك٣ّ ِٔٛفٝ 9 ؿٙبػب٣٤ ثٝ ٔٙدش فشاتشو٥ت ٘تب٤ح. ٌشفت لشاس تح٥ُّ ٔٛسد ٚ ٘تخبةا ٔغبِؼٝ 60
( ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ ثٝ آؿٙب ٚ فش٥ٍٙٞبٖ دا٘ـٍبٜ ػ٣ّٕ ٥ٞبت اػضب٢) خجشٌبٖ ثب ا٢ ٔلبحجٝ پظٚٞؾ، ٞب٢ دادٜ غٙب٢ خٟت ثٝ

 تٓ تح٥ُّ سٚؽ ثب ٞب دادٜ تح٥ُّ ٚ تدض٤ٝ ٔشحّٝ ا٤ٗ دس. ٌشفت لشاس ؿٙبػب٣٤ ٔٛسد فشػ٣ ِٛفٝٔ 50 ٚ اك٣ّ ِٔٛفٝ 12 وٝ ؿذ ا٘دبْ
 دس. آٔذ دػت ثٝ فشػ٣ ِٔٛفٝ 55 ٚ اك٣ّ ِٔٛفٝ 15 ٟ٘ب٤ت دس وٝ ؿذ٘ذ تشو٥ت ٤ىذ٤ٍش ثب دٚٔشحّٝ ٞش ٞب٢ دادٜ ػپغ. ٌشد٤ذ ا٘دبْ

 .ٌشفت لشاس خجشٌبٖ اخت٥بس دس ٞب ِٔٛفٝ ثٙذ٢ ستجٝ خٟت ٚ اػتخشاج ا٢ پشػـٙبٔٝ ؿذٜ ؿٙبػب٣٤ ٞب٢ ِٔٛفٝ اص ثؼذ ٔشحّٝ

 خجشٌبٖ ٘ظش اص  ٤بد٥ٌش٢ ٞب٢ لبِت و٥ف٥ت، تض٥ٕٗ ٚ اسص٤بث٣ پذاٌٛط٢، پـت٥جب٣٘، ٚ حٕب٤ت ٟ٘بد٢، ػٛأُ ٞب٢ ِٔٛفٝ: َب یبفتٍ

 .داؿتٙذ ٔؼىٛع ٤بد٥ٌش٢ س٤ٚىشد ثب ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ دس سا ا٥ٕٞت ث٥ـتش٤ٗ

 ِٔٛفٝ 38 ٚ اك٣ّ ِٔٛفٝ 10 ٟ٘ب٤ت دس ٚ ؿذ اػتفبدٜ لاٚؿٝ ضش٤ت اص ٞب ِٔٛفٝ اػتجبسػٙد٣ خٟت ثٝ ٟ٘ب٤ت دس: زیگی وتیجٍبحث ي 

  .ٌشفت لشاس تب٥٤ذ ٔٛسد فشػ٣
 

 

 :ياژگبن کلیدی

 اػضب٢ ٔؼىٛع، ٤بد٥ٌش٢ ا٢، حشفٝ تٛػؼٝ
  .ٔلبحجٝ فشاتشو٥ت، ػ٣ّٕ، ٥ٞبت

 

 استىبد مقبلٍ:

 فتح٣، ص ٌّضاس٢، س ْ احتـب٣ٔ
 ٚ ؿٙبػب٣٤(. 1400. ) ٚس٘ٛػفبدسا٣٘ َ

 ٞب٢ دٚسٜ اك٣ّ ٞب٢ ِٔٛفٝ اػتجبسػٙد٣
 ػ٣ّٕ ٥ٞبت اػضب٢ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ

 ٤بد٥ٌش٢ س٤ٚىشد ثب فش٥ٍٙٞبٖ دا٘ـٍبٜ
، ا٘دٕٗ ٔلبحجٝ ٚ فشاتشو٥ت: ٔؼىٛع

خبٔؼٝ ؿٙبػ٣ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ ا٤شاٖ. 
8(2 :)13- 26. 
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 15( كفحٝ 1401 پب٥٤ض ٚ صٔؼتبٖ) 2، ؿٕبسٜ 8خبٔؼٝ ؿٙبػ٣ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ، دٚسٜ 

  

 مقدمٍ
ٞب٢ ٌزؿتٝ ثٝ اعلاػبت ٚ ثشلشاس٢ استجبط ثشا٢ وؼت ا٤ٗ  ثذٖٚ تشد٤ذ، ػلش حبضش تّف٥م٣ اص استجبعبت ٚ اعلاػبت اػت؛ ػلش٢ وٝ دس آٖ ا٘ؼبٖ ث٥ؾ اص صٔبٖ

،  ٥٘Battou, Baz & Mammassبص داسد. فٙبٚس٢ اعلاػبت ٚ استجبعبت دس ع٣ صٔبٖ وٛتب٣ٞ تٛا٘ؼتٝ ص٘ذ٣ٌ ا٘ؼبٖ سا ثٝ ٘حٛ چـ٥ٍٕش٢ دٌشٌٖٛ ػبصد) اعلاػبت
٢ ٞب، ٔؼغٛف ثٝ آ٤ذ ٚثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ أشٚصٜ لؼٕت اػظٓ ػشٔب٤ٝ ٌزاس (. دس ا٤ٗ ؿشا٤ظ ٥٘ش٢ٚ ا٘ؼب٣٘ وبسآٔذ، اسصؿٕٙذتش٤ٗ ٔٙجغ ٞش ػبصٔب٣٘ ثٝ حؼبة 2016٣ٔ

٥ٌشد ٚ ثب ٞذف استمب٢ و٥ف٣ ػغح ٟٔبست، دا٘ؾ ٚ ٍ٘شؽ، ٔٛخت تٛإ٘ٙذ٢ افشاد  تش٤ٗ اثضاس٢ اػت وٝ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٣ٔ ٥٘ش٢ٚ ا٘ؼب٣٘ ٌشد٤ذٜ اػت. آٔٛصؽ ٟٔٓ
ػٟٓ ثبصاس، ٚاثؼتٝ ثٝ ػشػت، ساحت٣ ٚ ػبد٣ٌِ چشخؾِ ٌشدد. أشٚصٜ ؿشط ثمب٢ ٞش ػبصٔب٣٘ ٚ داؿتٗ ٥ٔضاٖ ث٥ـتش٢ اص  دس ا٤فب٢ ٚظب٤ف خٛد ٚ وب٥ٔبث٣ ػبصٔبٖ ٣ٔ

(. چبِؾ اػبػ٣ دس د٥٘ب٢ أشٚص ثشا٢ حزف ٘ـذٖ اص دٚس سلبثتٟب٢ خٟب٣٘، دس٥ٌش ؿذٖ دس فشا٤ٙذ Tari, Shams, Rezaeizadeh  ،2017اعلاػبت دس ػبصٔبٖ اػت )
ٞب٢ ٔح٥ظ پ٥چ٥ذٜ ٚ ٔتغ٥ش ثٝ ٔٙظٛس سفغ وبػت٥ٟب ٚ وٕجٛدٞب اػتفبدٜ وشد. ثذ٤ٗ خٟت ثشا٢  ٔؼتٕش ٚ ٔذاْٚ تغ٥٥ش اػت تب ثتٛاٖ دس ثشاثش ٔـىلات ا٤ؼتبد٣ٌ ٚ اص فشكت

ٞب٣٤ چٖٛ  ٖ ٔأٔٛس٤تپ٥ـشفت ٞش خبٔؼٝ ا٢، ثٝ ٤ٚظٜ خٛأغ دس حبَ تٛػؼٝ، تٛخٝ ثٝ ٔٙبثغ ا٘ؼب٣ِ٘ ٟ٘بدٞب٢ آٔٛصؿ٣ أش٢ ضشٚس٢ اػت، ٟ٘بدٞب٣٤ وٝ ثب ا٘دبْ داد
 (.Mohebzadegan, et al  ،2013وٙٙذ) ا٢ ٘مؾ ثبص٢ ٣ٔ ا٢ دس ثشآٚسدٜ وشدٖ ٥٘بصٞب٢ و٣٘ٛٙ ٚ آت٣ ٞش خبٔؼٝٝ آٔٛصؽ، پظٚٞؾ ٚ اسائٝ خذٔبت حشف

ٞب٢ خٛد ساتٛػؼٝ دٞٙذ تب ثتٛا٘ٙذ پبػخ٢ٍٛ ؿشا٤ظ ٔتغ٥ش ٚ ٔتفبٚت ٔح٥غ٣  ٞب ٚ ؿب٤ؼت٣ٍ ٞب ثشا٢ ثمب ٘بچبس٘ذ پ٥ٛػتٝ لبث٥ّت دس ؿشا٤ظ ٔتحَٛ ٚ پ٤ٛب٢ أشٚص، ػبصٔبٖ
ٞب سا ٘بٌض٤ش اص ػبصٌبس٢ ٔذاْٚ ثشا٢ ثمب وشدٜ اػت. سا٣ِٚ ٚ  ٞب دس ٔؼشم تغ٥٥شات ٞؼتٙذ وٝ آٖ ٞب٢ آٔٛصؽ ػب٣ِ ٥٘ض ٔب٘ٙذ ػب٤ش ػبصٔبٖ ٞب ٚ ٔؤػؼٝ دا٘ـٍبٜ ثبؿٙذ.

ٞب دس ػشاػش د٥٘ب  بضش، دا٘ـٍبٜثخلٛف ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ا٤ٗ ٚالؼ٥ت وٝ دس حبَ ح«: تغ٥٥ش دس آٔٛصؽ ػب٣ِ ٤ه ضشٚست اػت، ٘ٝ ٤ه فشكت»ٕٞىبساٖ ٔؼتمذ٘ذ وٝ 
(.. ثب افضا٤ؾ دػتشػ٣ ثٝ سا٤ب٘ٝ دس Rawley,  et al, 1997وٙٙذ) ا٢ ثبص٢ ٣ٔ ا٘ذ وٝ دس تذاْٚ ح٥بت ٣ّٔ وـٛسٞب ٘مؾ فضا٤ٙذٜ ٞب٢ ثضس٣ٌ دسآٔذٜ ثٝ كٛست ٔؤػؼٝ

ٞب٢ التلبد٢ ثٝ ٔٙظٛس ت٥ٟٝ ٔٙبثغ خذ٤ذ ٚ وبسثشد فٙبٚس٢ اعلاػبت ثشا٢  ٥ِتٞب٣٤ ٘ظ٥ش تمبضب ثشا٢ آٔٛصؽ، ٥٘بص ثٝ فؼب ٞب ثب چبِؾ آٔٛصؽ ػب٣ِ ٚ ٔٛاخٝ ؿذٖ دا٘ـٍبٜ
ٞب٢ ػٙت٣ خٛد تدذ٤ذ ٘ظش ٚ ػبختبسٞب٢ خذ٤ذ٢ سا ا٤دبد وٙٙذ  ٞب دس ٔٛسد ٘مؾ اسائٝ خذٔبت آٔٛصؽ دس ثبصاس خٟب٣٘، ػجت ؿذٜ اػت وٝ دا٘ـٍبٜ

(Mohammadkhani, Davoodi Lee  ،2014.) 
ٞب٢ آٔٛصؽ ػب٣ِ دس وـٛسٞب٢ ٔختّف  ٞب ٚ ٘ظبْ ػ٣ّٕ ٚ وبسوٙبٖ اص ػ٢ٛ ػبصٔبٖ ٥ٞأتا٢ ثش ثٟؼبص٢ دا٘ـٍب٣ٞ، ثبِٙذ٣ٌ اػضب٢  فضا٤ٙذٜٞب٢ اخ٥ش تأو٥ذ  دس دٞٝ

ٞب اص وُ  آٖٞب٢  ا٘ذ وٝ ٌؼتشٜ فؼب٥ِت ػ٣ّٕ الذاْ وشدٜ ٥ٞأتٞب٢ آٔٛصؽ ػب٣ِ ثٝ تـى٥ُ ٚاحذٞب٣٤ ثب ػٙٛاٖ ٔشوض ثبِٙذ٣ٌ  لبثُ ٔـبٞذٜ اػت وٝ ثٝ تجغ آٖ ٔؤػؼٝ
ؿٛد، ٚ ثٝ ػٙٛاٖ اثضاس اسصؿٕٙذ٢ ثشا٢ ثٟجٛد و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ، تؼ٥ُٟ تغ٥٥ش ٚ  ٞب٢ ػبد٢ ٔشثٛط ثٝ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ سا ؿبُٔ ٣ٔ ػبصٔبٖ تب ثش٘بٔٝ

٤ه ٔؤِفٝ و٥ّذ٢ ٚ ٟٔٓ دس و٥ف٥ت آٔٛصؽ ٚ ثٟجٛد  ا٢ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ ثٝ ػٙٛاٖ ٥ٌشد. تٛػؼٝ حشفٝ تحَٛ ػبصٔب٣٘ ٚ ثٟجٛد خٛ دا٘ـٍبٜ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٣ٔ
(. تشد٤ذ٢ ٥٘ؼت وٝ ا٤فب٢ ٘مؾ ٔزوٛس ٚ اثشثخـ٣ آٔٛصؽ ػب٣ِ دس ٌشٚ وبسا٣٤ Pourkarimi, Rmazanpour  ،2019ؿٛد ) ٤بد٥ٌش٢ تّم٣ ٣ٔ-فشآ٤ٙذ ٤بدد٣ٞ

ٚ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ سا ثٝ « آٔٛصؽ ػب٣ِ ٤ؼ٣ٙ ٥ٞأت ػ٣ّٕ»مذ٘ذ وٝ ٔٙبثغ ا٘ؼب٣٘ ٚ ثٝ ٤ٚظٜ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ آٖ اػت. دس ا٤ٗ خلٛف، ثشخ٣ كبحجٙظشاٖ ٔؼت
ا٘ذ وٝ خٛأغ ا٘ؼب٣٘ سا ٔتحَٛ ٚ تٛػؼٝ ػ٣ّٕ، اختٕبػ٣  ػٙٛاٖ تم٤ٛت وٙٙذٌبٖ فشًٞٙ، ٟٔٙذػبٖ تٛػؼٝ التلبد٢، ت٥ِٛذوٙٙذٌبٖ ػّٓ ٚ وبؿفبٖ فٙبٚس٢ تٛك٥ف وشدٜ

ٞب٢ ػّْٛ ٚفٖٙٛ سٚص ثشخٛسداس ثبؿٙذ. اؿت٥بق ٚ و٥ف٥ت وبس  ٞب ثب٤ذ اص اػضب٣٤ تٛإ٘ٙذ ٚ آٌبٜ اص آخش٤ٗ پ٥ـشفت وٙٙذ. ثٙبثشا٤ٗ، دا٘ـٍبٜ ٚ فش٣ٍٙٞ وـٛسٞب سا تؼش٤غ ٣ٔ
 (.Gholami, Shir Beigi  ،2018ا٢ ثش ثٟشٜ ٚس٢ دا٘ـٍبٜ داسد ) ٞش ػضٛ ٥ٞأت ػ٣ّٕ دس تذس٤غ، پظٚٞؾ ٚخذٔبت، تأث٥ش لبثُ ٔلاحظٝ

ا٢ ٤بفتٝ اػت. ػٛا٣ّٔ چٖٛ ٚسٚد  ٣ تحت تأث٥ش تغ٥٥ش ٚ تحٛلات٣ وٝ دس آٔٛصؽ ػب٣ِ دس حبَ ٚلٛع اػت ا٥ٕٞت ٤ٚظٜا٢ اػضب٢ ٥ٞأت ػّٕ أشٚصٜ تٛػؼٝ حشفٝ
ٞب٢ آٔٛصؽ ػب٣ِ،  ٞب دس ثشاثش خبٔؼٝ، تٍٙٙبٞب٢ ٔب٣ِ ٘ظبْ ٞب٢ پ٥ـشفتٝ اعلاػبت ٚ استجبعبت، سؿذ ػش٤غ دا٘ؾ ٚ تغ٥٥شات ٘بؿ٣ اص آٖ، ِضْٚ پبػخ٣٤ٍٛ دا٘ـٍبٜ فٙبٚس٢

ٞب٢ آٔٛصؽ ػب٣ِ ثٝ فىش سؿذ ٚ ثبِٙذ٣ٌ  ٞب ٚ ٘ظبْ ب٣٘ ٚ خٟب٣٘ ؿذٖ آٔٛصؽ ػب٣ِ، سلبثت ٔؤػؼبت آٔٛصؽ ػب٣ِ ٚ... ٣ٍٕٞ ٔٛخت ؿذٜ اػت وٝ دا٘ـٍبٍٜٕٞ
ثبِٙذ٣ٌ اػضب٢ ا٢ اػت وٝ اوٖٙٛ ػبصٔب٘ذ٣ٞ ٚ ٔذ٤ش٤ت خش٤بٖ  (. ا٥ٕٞت ا٤ٗ ٔٛضٛع ثٝ ا٘ذاصQaroneh, et al  ،2016ٜٔؼتٕش اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ خٛد ثبؿٙذ )

،  Rossافتذ) تش اتفبق ٣ٔ ا٢ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ ثٟتش ٚػش٤غ ٞب تجذ٤ُ ؿذٜ اػت؛ چشا وٝ اٚلاً اص ا٤ٗ عش٤ك سؿذ حشفٝ ٥ٞأت ػ٣ّٕ اص ا٘تخبة ثٝ اخجبس ثشا٢ دا٘ـٍبٜ
.اص عشف، د٤ٍش ظٟٛس  ؿٛد ٞب تجذ٤ُ ٣ٔ تٛػؼٝ دا٘ـٍبٜا٢ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ ثٝ عٛس سٚص افض٣٘ٚ ثٝ ػبصٚوبس٢ و٥ّذ٢ ثشا٢ ثٟجٛد ٚ  ( ٚ ثب٥٘بً تٛػؼٝ حشف2006ٝ
ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ؿذٜ ٚ ا٤ٗ أىبٖ سا فشاٞٓ وشدٜ اػت تب ثتٛاٖ  ٞب٢ استجبع٣ ٌؼتشدٜ اص لج٥ُ ا٤ٙتش٘ت دس وٙبس اثضاس ٚ أىب٘بت آٔٛصؿ٣ پ٥ـشفتٝ، ثبػث تحَٛ دس سٚؽ ؿجىٝ

ٞب٣٤ ٔتفبٚت اص ا٘ٛاع ػٙت٣، ثذٖٚ ٥٘بص ثٝ ؿشوت دس  ضد٤ه تحت پٛؿؾ ؿجىٝ آٔٛصؽ دسآٚسد ٚ ثب سٚؽع٥ف ٚػ٥ؼ٣ اص فشا٥ٌشاٖ سا دس ٘مبط ٔختّف ٚ اص فٛاكُ دٚس ٚ٘
٤بد٥ٌش٢ تأث٥ش  –ٞب٢ خذ٤ذ ٔب٘ٙذ ٤بد٥ٌش٢ اِىتش٥٘ٚى٣ ثش فشا٤ٙذ ٤بدد٣ٞ ( فٙبٚسSpector  ،2014٢ٞب٢ ػ٣ّٕ ٚ تخلل٣ اسائٝ داد ) ٞب٢ حضٛس٢، آٔٛصؽ ولاع
ٞب٢ ٔـخل٣ اص دا٘ؾ ثبػث ا٤دبد  ٞب سا فشا٥ٌش٘ذ ٚ سػب٤ت وٙٙذ. تٛػؼٝ ػش٤غ دس حٛصٜ سٚد آٖ ا٘ذ وٝ اص اػبت٥ذ ا٘تظبس ٣ٔ سا ثٝ ٕٞشاٜ آٚسدٜ ا٘ذ ٚ ثب خٛد اِضأبت٣ ٌزاؿتٝ

 (.UNESCO  ،1994تش ٚ دؿٛاستش ػبختٝ اػت ) ٞب ؿذٜ ٚ خٛد أش تذس٤غ ٚ اسصؿ٥بث٣ سا سٚصثٝ سٚص پ٥چ٥ذٜ ٚاحذٞب٢ دسػ٣ خذ٤ذ ٚ ٤ب تغ٥٥شات ص٤بد دس آٖ

٤ٗ ٔٛضٛع افضا٤ؾ دادٜ اٍِٛٞب٢ ولاٖ ر٣ٙٞ ٔشتجظ ثب تذس٤غ ٚ ٤بد٥ٌش٢ تغ٥٥ش وشدٜ ا٘ذ ٚ تأو٥ذ ثش تٕشوض س٢ٚ ٤بد٥ٌش٢ دا٘ـد٤ٛبٖ، ٔؼئ٥ِٛت ٥ٞأت ػ٣ّٕ سا ثشا٢ ا 
(، ٘مؾ آٔٛصؿ٣ )ٔؼ٣ّٕ(، ٘مؾ پظٚٞـٍش٢، (. ٕٞٝ ا٤ٗ ٔٛاسد ٔٙدش ثٝ تغ٥٥ش ٘مؾ اػبت٥ذ آٔٛصؽ ػب٣ِ ؿذٜ اػت. ٘مؾ تشث٥ت٣ )ٔشثRowbotham  ،2015٣اػت )

،  Rezaian, et alا٘ذ ) ٞب٣٤ ٞؼتٙذ وٝ أشٚصٜ ثشا٢ اػبت٥ذ تؼش٤ف ؿذٜ ا٢ ٚ ٘مؾ اخشا٣٤ اص خّٕٝ ٘مؾ ٘مؾ سٞجش٢ ثشا٢ ٔشخؼ٥ت ػ٣ّٕ، ٘مؾ خذٔبت ٔـبٚسٜ
 Rowbothamػبصد ) ٞب٢ آٔبدٜ ػبص٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ سا اِضا٣ٔ ٣ٔ س ثش٘بٔٝٞب٢ خذ٤ذ٢ داسد؛ تب خب٣٤ وٝ تحَٛ د ٞب٢ چٙذ ٌب٘ٝ ٥٘بص ثٝ ٟٔبست (. ا٤فب٢ ا٤ٗ ٘مؾ2015
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ٞب٢ تٛػؼٝ  ا٢ اص خّٕٝ پ٥بٔذٞب٢ ثش٘بٔٝ ٞب اثشات ٚ پ٥بٔذٞب٣٤ سا ثشا٢ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ داسد. استمب٢ و٥ف٥ت ص٘ذ٣ٌ فشد٢، ػبصٔب٣٘ ٚ حشفٝ (. أب ا٤ٗ ثش٘ب2015ٝٔ، 
 (.Zahedi & Bazgan  ،2013ا٢ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ ٞؼتٙذ ) حشفٝ

ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٥ٌشد. ا٤ٗ سٚؽ، ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ػبص ٚ وبس خذ٤ذ ثش اػتفبدٜ ٔتٙٛع  ٞب٢ اخ٥ش، آٔٛصؽ تشو٥ج٣ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه سٚؽ آٔٛصؿ٣ دس ٘ظبْ دس ػبَ
ؿٛد. ا٤ٗ تشو٥ت  ٔجت٣ٙ ثش سا٤ب٘ٝ ٤ب ثش خظ تّم٣ ٣ٔ ٞب٢ ٤بد٥ٌش٢ تأو٥ذ داسد. ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣، تّف٥م٣ اص آٔٛصؽ ولاع دسع ػٙت٣ ٚ ٤بد٥ٌش٢ ٚ ٌؼتشدٜ اص سٚؽ

ٞب٢  تّف ٚ ا٤ِٛٚتٔٙحلش ثٝ فشد اص عش٤ك فٙبٚس٢ ٚ آٔٛصؽ ػٙت٣ ساٜ حُ ٔؤثش٢ سا ثشا٢ چبِـ٣ وٝ ٔشث٥بٖ ٍٞٙبْ آٔٛصؽ ٌشٜٚ ٔتٙٛع فشا٥ٌشاٖ ثب ػغٛح دا٘ؾ ٔخ
ٞب٢ آٔٛصؽ ػب٣ِ ٚ آٔٛصؽ دِٚت٣ دس وـٛسٞب٢ پ٥ـشفتٝ اػت ٚ ثٝ كٛست  تٛػؼٝ دس ٔح٥ظدٞذ. ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣ دس حبَ  ؿٛ٘ذ، اسائٝ ٣ٔ ٤بد٥ٌش٢ ثب آٖ سٚثشٚ ٣ٔ

ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ث٣  ٞب٢ خذ٤ذ دس ثش٘بٔٝ دسػ٣ آٔٛصؽ ػب٣ِ خٟبٖ فشكت ٞب٢ اخ٥ش تغ٥٥شات ٚ ٘ٛ آٚس٢ ثخؾ اػبػ٣ دس آٔٛصؽ ٚ ٟٔبست آٔٛص٢ دسآٔذٜ اػت. دس ػبَ
وبسثشد اثضاسٞب٣٤  1ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ثشخظ ٞب٢ دسع چٟشٜ ثٝ چٟشٜ ٕٞشاٜ ثب دٚسٜ تٛا٘ٙذ دس ولاع ٞب ٣ٔ ٝ عٛس٢ وٝ آٖؿٕبس٢ سا ثشا٢ ٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ فشاٞٓ وشدٜ اػت ث

ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت.  4ثٝ ٤بد٥ٌش٢ ثپشداص٘ذ. ا٤ٗ ؿىُ ٤بد٥ٌش٢ ثٝ ػٙٛاٖ ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣ 3ٞب٢ ثحث ٚ تبلاسٞب٢ ٌفتٍٛ ، تخت2ٝٞب٢ ٔدبص٢ ٚ...  ٔب٘ٙذ ٚثلاي، ولاع
ٞب٢ كشف ؿذٜ ثشا٢ آٔٛصؽ ٚ ٤بد٥ٌش٢  ٞب٢ ػبصٔب٣٘ تأث٥ش ثٝ ػضا٣٤ دس ثبصٌـت ٞض٤ٙٝ بِؼبت ٌؼتشدٜ ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣ دس ص٥ٔٙٝ آٔٛصؽ٘تب٤ح ٔغ

  .(Islamieh, Mazaheri, Aminian  ،2018ٞب داؿتٝ اػت ) ٔٙبثغ ا٘ؼب٣٘ ٚ افضا٤ؾ اثشثخـ٣ آٖ

ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ػجبستٙذ اص: ثٟجٛد فشآ٤ٙذ آٔٛصؽ؛ افضا٤ؾ دػتشػ٣ ثٝ اػتبد ٚ ٔٙبثغ  ٤ىشد ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣ دس ٔؤػؼبت ٚ ٘ظبْثٝ عٛس و٣ّ، ثشخ٣ اص دلا٤ُ ا٘تخبة سٚ
ٞب دس ٔمب٤ؼٝ ثب دا٘ـٍبٜ ٔدبص٢ كشف؛ غ٣ٙ ػبص٢ تدشث٥بت دا٘ـد٤ٛبٖ دس فضب٢  آٔٛصؿ٣ ٚ ا٘ؼغبف پز٤ش٢ دس صٔبٖ ٚ ٔىبٖ آٔٛصؽ؛ ثبصد٣ٞ ثبلاتش ٘ؼجت ثٝ ٞض٤ٙٝ

ا٢ اػبت٥ذ  ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ ٞب٢ ٔٛخٛد دس دا٘ـٍبٜ فش٥ٍٙٞبٖ ٚ ِضْٚ اخشا٢ دٚسٜ ـىذٜ؛ افضا٤ؾ ٥ٔضاٖ ٤بد٥ٌش٢ ٚ سضب٤ت دا٘ـد٤ٛبٖ. ثب ؿشا٤ظ ٔزوٛس ٚ ٔحذٚد٤تدا٘
ُ ا٘ؼغبف پز٤ش٢، اثشثخـ٣، تح٤ُٛ تش٤ٗ ػٛأُ ثٝ سٚصآٚس٢ دا٘ؾ ٚ ٟٔبست ثٝ ٔٙظٛس اثشثخـ٣ ث٥ـتش دس تشث٥ت ٔؼّٓ آ٤ٙذٜ، ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ د٥ِ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اص ٟٔٓ

اػت  وٝ  5ٞب٢ ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣، ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع دا٘ؾ وبسآٔذ ٚ ػش٤غ، ٚ ؿخل٣ ػبص٢ آٔٛصؽ ٘بٌض٤ش ثٝ اػتفبدٜ اص س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣ ٞؼت٥ٓ. ٤ى٣ اص ٔذَ
ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٔتفبٚت  ٞب٢ ٔختّف ٚ ص٥ٔٙٝ دٜ اص ا٤ٗ س٤ٚىشد ثشا٢ سؿتٝا٢ دس دا٘ـٍبٜ فش٥ٍٙٞبٖ اػت. ص٤شا اػتفب ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ تش٤ٗ سٚؽ خٟت اخشا٢ دٚسٜ ٔٙبػت

ٞب اص خّٕٝ س٤بض٥بت، ػّْٛ، ٟٔٙذػ٣ فٙبٚس٢ ٚ خبٔؼٝ ؿٙبػ٣ ٕٞبًٞٙ ٚ ػبصٌبس  تٛا٘ذ ثب ا٘ٛاع سؿتٝ وبسثشد داسد. ثش اػبع ٘تب٤ح ٤ه فشاتح٥ُّ، ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع ٣ٔ
ٞب٢ استجبع٣،  ( چشاوٝ ثب اػتفبدٜ ث٥ٟٙٝ اص فٙبٚسGolzari  ،2020٢ٚ ٔؤػؼبت آٔٛصؽ ػب٣ِ ٥٘ض ٔٙبػت اػت )ؿٛد. ٕٞچ٥ٙٗ، ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع ثشا٢ اخشا دس ٔذسػٝ 

ا٢  ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ آٖ پشداختٝ ؿذٜ اػت تٕب٤ض ٥ٔبٖ تٛػؼٝ حشفٝ ٤ى٣ اص ٔٛضٛػبت٣ وٝ دس پظٚٞؾ ؿٛ٘ذ. تش ٣ٔ ٤بثذ ٚ ٞٓ فشا٥ٌشاٖ فؼبَ ٞٓ صٔبِٖ آٔٛصؽ سا ثؼظ ٣ٔ
تٛاٖ تبو٥ذ ث٥ـتش ثش ٘مؾ ٔؼّٓ ٚ ٤ٛٞت ٢ٚ دا٘ؼت. ٚلت٣  تش٤ٗ تفبٚت ا٤ٗ دٚ سا ٣ٔ ا٢ ثٝ ؿ٥ٜٛ ٔؼ٣ِٕٛ اػت وٝ ٟٔٓ ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣ ٚ تٛػؼٝ حشفٝ ٔؼّٕبٖ ثشا٢

آ٘لا٤ٗ، تم٤ٛت تبُٔ ا٘تمبد٢، سٚ٘ذ دس فشآ٤ٙذٞب٢ ٤بد٥ٌش٢ تح٣ِٛ آ٘بٖ ثب٤ذ ثٝ ػٝ ثؼذ تٛإ٘ٙذػبص٢ ٔؼّٕبٖ  اػبت٥ذ اص تذس٤غ چٟشٜ ثٝ چٟشٜ ثٝ ػٕت آٔٛصؽ ا٘لا٤ٗ ٣ٔ
 (.Philipsen  ،2019تّف٥ك فٙبٚس٢ دس تحم٥مبت آٔٛصؿ٣ تٛخٝ ؿٛد)

 .Pourkarimi, Rmazanpour (2019ٝ٥٘ض دس ٤ه پظٚٞؾ و٥ف٣ ٘ـبٖ داد٘ذ ثشا٢ تٛػؼٝ حشف )  ٝثؼذ دا٘ؾ )ػ٣ٕٔٛ، غ٣ٙ،  5ا٢ اػضب٢ ٥ٞبت ػ٣ّٕ ثب٤ذ ث
ا٢ ٚ اختٕبػ٣( تٛػؼٝ تٛا٘ب٣٤ )تٛا٘ب٣٤ اختٕبػ٣ ٚ فىش٢( تٛػؼٝ ٍ٘شؽ )ٍ٘شؽ ٔذسػبٖ، آٔٛصؽ  ٣ پب٤ٝ، حشفٝا٢( تٛػؼٝ ٟٔبست )ٟٔبست فٙ تخلل٣ ٚ حشفٝ

ٞب٢ ٔشتجظ ثب ٔح٥ظ ٤بد٥ٌش٢ اِىتش٥٘ٚى٣ ٔذسػبٖ  ٞب٢ ؿخل٥ت٣، اخلال٣، ٤ٚظ٣ٌ ٞب٣٤ اص ٤ٚظ٣ٌ ٞب )خٙجٝ اِىتش٥٘ٚه ثٝ حشفٝ، دا٘ـدٛ ٚ ػبصٔبٖ( ٚ تٛػؼٝ ٤ٚظ٣ٌ
ا٢ ٔؼّٕبٖ دس ٔٛسد ٘حٜٛ تذس٤غ دسٔح٥ظ ٤بد٥ٌش٢  ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ ( دس پظٚٞؾ خٛد ثٝ ضشٚست اػتشاتظ2019٢) Philipsen, et alٕ٘ٛد. اِىتش٥٘ٚه( تٛخٝ 

عشاح٣ ٚ ُٔ ا٢ ٔؼّٕبٖ ثب س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣ ثٝ ؿؾ ٔٛسد دػت ٤بفتٙذ وٝ ؿب ٔمبِٝ دس ص٥ٔٙٝ تٛػؼٝ حشفٝ 15آ٘لا٤ٗ ٤ب تشو٥ج٣ پشداختٙذ ٚ ثب ثشسػ٣ و٥ف٣ 
ٞب٢ ٔٛخٛد ٔشتجظ ثب ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣؛ ؿٙبػب٣٤ تغ٥٥شات ٔؼ٣ّٕ دس ا٘تمبَ ثٝ  ٚ ٔح٥ظ ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣؛ ؿٙبػب٣٤ ص٥ٔٙٝ 6ا٢ ٔؼّٕبٖ تٛػؼٝ ثش٘بٔٝ حٕب٤ت٣ تٛػؼٝ حشفٝ

ا٢ ٔؼّٕبٖ تٛأْ ثب ا٘تمبَ ثٝ ٤بد٥ٌش٢  ب٢ تٛػؼٝ حشفٝٞ ا٢ ٔؼّٕبٖ دس ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣؛ ؿٙبػب٣٤ اػتشاتظ٢ ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣؛ تؼ٥٥ٗ اٞذاف و٣ّ ٚ استجبط تٛػؼٝ حشفٝ
ٞب٢  ( دس پظٚٞـ٣ فؼب٥ِت2020) Fabriz, et alثبؿذ.ٕٞچ٥ٙٗ  ا٢ ٔؼّٕبٖ ٣ٔ تشو٥ج٣؛ ٤بفتٗ دا٘ؾ، ٟٔبست ٚ ٍ٘شؽ دسثبسٜ ٤بد٥ٌش٢ تشو٥ج٣ ٚ اسص٤بث٣ تٛػؼٝ حشفٝ

ا٢ ثٝ ٔشٚس، ثبػث افضا٤ؾ خٛدوبسآٔذ٢، خٛد  ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ ٖ داد٘ذ ؿشوت اػبت٥ذ دسثش٘بٔٝٔذسع دس ٤ه ثش٘بٔٝ آٔٛصؿ٣ خبٔغ سا ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس داد٘ذ ٚ ٘ـب 73
ٞب٢ ٔشتجظ ثٝ خٛد اػبت٥ذ آٔٛصؽ ػب٣ِ ثب ؿشوت دس ا٤ٗ دٚسٜ ٞب  ٌشدد ٚ كشفٙظش اص ػبثمٝ ٚ تدشثٝ تذس٤غ دس سؿتٝ، ؿٙبخت پٙذاسٜ ٚ دا٘ؾ ر٣ٙٞ ٔشتجظ ثب تذس٤غ ٣ٔ

 اػبت٥ذ٢ وٝ تدشثٝ تذس٤غ وٕتش٢ داؿتٙذ ث٥ـتش٤ٗ ػٛد سا ثشد٘ذ. افضا٤ؾ خٛاٞذ ٤بفت ٚ اِجتٝ
تٛا٘ذ دسو٥ف٥ت ثخـ٣ ثٝ ثشٚ٘ذاد ا٤ٗ دا٘ـٍبٜ وٝ ٕٞب٘ب تشث٥تِ ٔؼّٕبِٖ فشص٘ذاٖ ا٤ٗ ٔشص ٚ  ٞب٢ سٚص دس دا٘ـٍبٜ فش٥ٍٙٞبٖ، ٣ٔ اػتفبدٜ اص آٔٛصؽ ثبو٥ف٥ت دس ثؼتش فٙبٚس٢

٢ٛ د٤ٍشٔٛخت ثش٘ذ ػبص٢ دا٘ـٍبٜ فش٥ٍٙٞبٖ ٚ ا٘تخبة ا٤ٗ دا٘ـٍبٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ا٤ِٛٚت ثشا٢ دا٘ـد٤ٛبٖ ٕٔتبص ٚ ػلالٝ ا٢ داؿتٝ ثبؿذ. اص ػ ثْٛ اػت، تأث٥ش ؿب٤ؼتٝ

                                                           
1 online courses 
2 virtual classes 
3 chat rooms 
4 belended learning 
5 Flipped learning 
6 Supportive TPD programme 
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ا٘ـٍبٜ فش٥ٍٙٞبٖ دس ٔٙذ ثٝ حشفٝ ٔؼ٣ّٕ ٔٙظٛس ٌشدد وٝ ٔدٕٛػب ص٥ٔٙٝ ػبص استمب٢ ػغح آٔٛصؿ٣ ٚ تشث٥ت٣ ٔٙبثغ ا٘ؼب٣٘ آ٤ٙذٜ وـٛس خٛاٞذ ؿذ. ػ٥ّشغٓ ا٤ٗ وٝ د
ا٢  ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ ا٢ وبسوٙبٖ ٚ اػبت٥ذ ا٤ٗ دا٘ـٍبٜ فشاٞٓ ٕ٘ٛدٜ اػت، ٣ِٚ تب ثٝ حبَ ٘تٛا٘ؼتٝ اػت دٚسٜ ٞب٢ اخ٥ش ثؼتش ػبص٢ ٔٙبػج٣ خٟت تٛػؼٝ حشفٝ ػبَ

ا٢ ٔدبص٢ِ كشف ٥٘ض ثٝ خٟت اثش  حشفٝ ٞب٢ تٛػؼٝ ٞب٢ خذ٤ذ ٟ٘بد٤ٙٝ وٙذ ٚ ثٝ عٛس ؿب٤ؼتٝ تٛػؼٝ دٞذ. ٕٞچ٥ٙٗ ثشٌضاس٢ دٚسٜ اػبت٥ذ دا٘ـٍبٜ سا ثب اػتفبدٜ اص فٙبٚس٢
ا٢ ثٝ كٛست٣ ٔتفبٚت ؿىُ ٥ٌشد ٚثب  ثٙبثشا٤ٗ لاصْ اػت تب دٚسٜ ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ .ٌٙدذ ثخـ٣ لبثُ تأُٔ اػت وٝ ٔدبَ پشداختٗ ثٝ ا٤ٗ ٔٛضٛع دس ا٤ٗ ٔغّت ٣ٕ٘

ٞب٢  تٛػؼٝ  ٞب٢ ٔٛثش ثش دٚسٜ ٔؼىٛع ثشٌضاس ٌشدد؛ اص ا٤ٙشٚ لاصْ اػت تب ِٔٛفٝٞب ثٝ ؿ٥ٜٛ ٤بد٥ٌش٢  سػذ ثٟتش اػت ا٤ٗ  دٚسٜ تٛخٝ ثٝ ٔغبِؼبت ا٘دبْ ؿذٜ ثٝ ٘ظش ٣ٔ
 ا٢ ثب س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع ٔٛسد ؿٙبػب٣٤ لشاس ٥ٌشد.  حشفٝ

 

 ريش شىبسی
 دس. وٙذ ٣ٔ ثشسػ٣ سا ٔشتجظ ٚ ٔـبثٝ ٔٛضٛع ثب د٤ٍش ٔغبِؼبت اص ؿذٜ اػتخشاج ٞب٢ ٤بفتٝ ٚ اعلاػبت وٝ اػت و٥ف٣ ٔغبِؼٝ ٘ٛػ٣ فشاتشو٥ت، س٤ٚىشد
 عجمٝ ٔحتٛا، تح٥ُّ ٚ تدض٤ٝ ٔفب٥ٞٓ، ٔمب٤ؼٝ ثٝ تحم٥ك، ٞب٢ ػؤاَ ثب ٔشتجظ ٚ ٔٙتخت پ٥ـ٥ٗ ٔغبِؼبت ٚاوب٢ٚ ثب وٝ اػت ا٤ٗ ثش ػؼ٣ ٥٘ض حبضش پظٚٞؾ

 دا٘ـٍبٜ اػبت٥ذ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٔذَ ٚ ؿٛد پشداختٝ اػت ػ٣ّٕ ٥ٞأت اػضب٢ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ وٝ پظٚٞؾ ٔٛضٛع دسثبسٜ ٔدذد ثبصا٘ذ٤ـ٣ ٚ ٞب ٤بفتٝ ثٙذ٢
 ثٝ ٔجذَ پظٚٞؾ، ٤ه ٞب٢ ٤بفتٝ تشو٥ت، فشا دس ٌفت، تٛاٖ ٣ٔ ٚالغ دس(. Britten, et al ، 2002 ؛Atkins, et al ، 2008)ٌشدد عشاح٣ فش٥ٍٙٞبٖ

 دس فشاتشو٥ت سٚؽ لٛت ٘مغٝ(. Yousefi, et al ، 2016) ؿٛ٘ذ ٣ٔ ثبصآفش٣ٙ٤ خذ٢ ٤ٛٞت٣ ثب ػپغ ٚ تشو٥ت د٤ٍش ٞب٢ دادٜ ثب وٝ ؿٛ٘ذ ٣ٔ ٞب٣٤ دادٜ
 فشاتشو٥ت ٞذف(. Batmani, et al ، 2018) اػت پظٚٞؾ پ٥ـ٥ٙٝ دَ اص ٔف٣ٟٔٛ چبسچٛة ٤ه ا٤دبد ٚ ٔـتشن ٞب٢ ٔمِٛٝ ؿٙبػب٣٤ ثٝ ٘ؼجت آٖ تٛا٘ب٣٤
 ػ٥ّٕبت٣ ٞب٢ ٔذَ ظٟٛس ٚ دا٘ؾ ٔٛخٛد ٞب٢ حبِت پبلا٤ؾ دس ٘تب٤ح ٚ اٍِٛٞب ٔفب٥ٞٓ، ػبص٢ ؿفبف ثشا٢ وٝ ٞبػت ٤بفتٝ اص خذ٤ذ٢ ٚ ٤ىپبسچٝ تفؼ٥ش ا٤دبد

 ٞب٢ دٚسٜ ٞب٢ ِٔٛفٝ ؿٙبػب٣٤ ٔٛضٛع ثب ٔؼتجش ادث٥بت تشو٥ت ٚ ٌشداٚس٢ حبضش تحم٥ك ثشا٢ سٚؽ ا٤ٗ ا٘تخبة ػّت. اػت ؿذٜ پز٤شفتٝ ٞب٢ تئٛس٢ ٚ
 سٚؽ داخ٣ّ، ادث٥بت غٙب٢ افضا٤ؾ ٚ ٔٛخٛد حم٥مبتت تشو٥ت ٚ ٔمب٤ؼٝ ا٘ؼدبْ، ٔٙظٛس ثٝ ِزا. ثبؿذ ٣ٔ ٔؼىٛع ٤بد٥ٌش٢ س٤ٚىشد ثب ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ

 .ؿذ ا٘تخبة فشاتشو٥ت
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ضناسایی هولفه های  : هرجله اول 

 توسعه حرفه ای تا یادگیری هعکوس  

 (  هذل سنذلوسکی و تاروسو)

 تنظین سوال پژوهص   -1

 هرور نظام هنذ   -2

 جستجو و انتخاب هتوى   -3

ارزیاتی و کیفیت هریک   -4

 از هناتع

تجسیه و تحلیل و  -5

 ترکیة یافته های هقاله ها  

 کنترل کیفیت  -6

 ارائه یافته ها  -7

 هصاحثه تا خثرگاى  : هرحله دوم 

هصاحثه نیوه ساختار  

یافته تا خثرگاى در 

خصوظ هولفه های توسعه  

حرفه ای تا رویکرد  

 یادگیری هعکوس  

تجسیه و تحلیل داده ها تا  

 روش تحلیل تن 

 اولویت تنذی هولفه ها  : هرحله سوم 

اولویت تنذی هولفه ها تر  

 اساس اهویت  

 اعتثار سنجی  : هرحله چهارم

اعتثار سنجی هولفه های  

ضناسایی ضذه توسط 

 خثرگاى  
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 یبفتٍ َب
 :شاتشو٥ت )ٔذَ ػٙذِٛػى٣ ٚ ثبسٚػٛ(ٔشحّٝ اَٚ:ف

ا٢ٍِٛ  "بؿذ. دس پظٚٞؾ حبضش، ػٛاَ اك٣ّ ث ٘ظٛس تٙظ٥ٓ ػٛاَ پظٚٞؾ، ا٥ِٚٗ ٌبْ ثشا٢ ٔحممبٖ تٕشوض ثش چٝ چ٥ض٢ ٔغبِؼٝ ٣ٔٝ ثٕ :ػٛاَ پظٚٞؾ  تٙظ٥ٌٓبْ اَٚ : 
  ٥ٌ1شد وٝ ثب ٔذ٘ظش لشاس دادٖ پبسأتشٞب٢ ٔٙذسج دس خذَٚ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٣ٔ "ا٢ اػبت٥ذ دا٘ـٍبٜ فش٥ٍٙٞبٖ ثب س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ دٚسٜ

 ؿٛد. تٙظ٥ٓ ٣ٔ
 

 ػؤاَ پظٚٞؾ. 1جديل 
 تٙظ٥ٓ ػؤاَ پبسأتشٞب

 ا٢ اػبت٥ذ دا٘ـٍبٜ فش٥ٍٙٞبٖ ثب س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ ا٢ٍِٛ دٚسٜ ٔغبِؼٝ(: چٝ چ٥ض٢)ػٛاَ ٔٛسد

 دس ا٤ٗ پظٚٞؾ چٙذ٤ٗ پب٤ٍبٜ ٚ ٔٛتٛس خؼتد٢ٛ ٔختّف ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفت چٝ وؼ٣)خبٔؼٝ ٔٛسد ٔغبِؼٝ(:

 ثبؿذ. ٣ٔ ثٝ ثؼذ 2000ٔمبلات ٔغبِؼٝ ؿذٜ دس ا٤ٗ پظٚٞؾ اص ػبَ  چٝ ٚلت)ٔحذٚد٤ت صٔب٣٘(:

 ثبؿٙذ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٝ اػت. ٞب٣٤ وٝ ثٝ كٛست ثب٤ٛ٘ٝ ٣ٔ دس ا٤ٗ پظٚٞؾ سٚؽ تح٥ُّ اػٙبد٢، تح٥ُّ دادٜ آٚس٢ ٔغبِؼبت(: چ٣ٍٍ٘ٛ)سٚؽ فشاٞٓ

ٚ ػٝ پب٤ٍبٜ  ERIC, Scopus, Google Scholar, Science Direct, Sageدس ا٤ٗ پظٚٞؾ، دس پب٤ٍبٜ غ٥شا٤شا٣٘  :ٌبْ دْٚ : ثشسػ٣ ٘ظبْ ٔٙذ ٔتٖٛ )ٌبْ دْٚ(
ثٝ ٔٙظٛس ؿٙبػب٣٤ ٚ ٌشدآٚس٢ ٔغبِؼبت ٔختّف ٔٛسد خؼتدٛ لشاس ٌشفت وٝ دس ٘ت٥دٝ ا٤ٗ خؼتدٛ ٚ ثب ٚاسد وشدٖ ٔؼ٥بسٞب٢  civilica , magiran,SIDدادٜ ا٤شا٣٘ 

 ٔغبِؼٝ خٟت ثشسػ٣ ٤بفت ؿذ.  3152ٚسٚد
ّٝ خٟت اسص٤بث٣ ٚا٘تخبة ٔٙبثغ ٔٙبػت ثش اػبع ٔؼ٥بسٞب٢ ٔذ٘ظش ثٝ تشت٥ت ٔمبلات سا اص ٘ظش ػٙٛاٖ، چى٥ذٜ، دس ا٤ٗ ٔشح :ٌبْ ػْٛ: خؼتدٛ ٚ ا٘تخبة ٔٙبثغ ٔٙبػت 

لاصْ ثٝ روش اػت تؼذاد وُ ٔمبلات ٤بفت ؿذٜ ثب دس٘ظش "سٚؽ تحم٥ك، ٔحتٛا ٚ تبس٤خ ثشسػ٣ ٌشد٤ذ ٚ ٔمبلات ٔشتجظ ثش اػبع فبوتٛسٞب٢ روش ؿذٜ، ا٘تخبة ؿذ٘ذ. 
ٞب٢ پظٚٞؾ  ػٙذ ثش اػبع ػٙٛاٖ آٟ٘ب وٝ ثش ٔؼبِٝ تحمك ٚ ٔتغ٥ش 3042ػٙذ ػ٣ّٕ )ٔمبلات، وتت ٚ پب٤بٖ ٘بٔٝ( ٔٛسد ثشسػ٣ ٌشفت.  3152ٚسٚد٢ ٌشفتٗ ٔؼ٥بسٞب٢ 

آٖ ٤بفت. دس ا٤ٗ  ٞب٣٤ ثشا٢ پظٚٞؾ حبضش دس ٞب ٚ س٥ٞبفت ػٙذ ثبل٣ ٔب٘ذٜ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفت تب ثتٛاٖ ٔـبثٟت 110حبضش ٔٙغجك ٘جٛد اص سدٜ خبسج ؿذ، چى٥ذٜ 
ٞب٢  ػٙذ د٤ٍش ٥٘ض سد ؿذ. ػپغ ثخؾ 21ػٙذ اص ثشسػ٣ خبسج ٚ دس ٟ٘ب٤ت ثب ٔغبِؼٝ اخٕب٣ِ ٔحتٛا،  26ثشسػ٣ وٝ ثب ٔغبِؼٝ دل٥ك چى٥ذٜ ٔغبِؼبت ا٘دبْ ؿذ تؼذاد 

احتٕبَ ثشسػ٣ ؿٛد وٝ اػٙبد ثبل٣ ٔب٘ذٜ، ٔحتٛا٣٤ ثشا٢  ٞب ٚ ٘تب٤ح ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفت تب ا٤ٗ و٥ّذ٢ اػٙبد اص خّٕٝ ث٥بٖ ٔؼبِٝ، ادث٥بت پظٚٞؾ، سٚؽ، ٤بفتٝ
پظٚٞؾ فبسػ٣( ثبل٣ ٔب٘ذ وٝ اعلاػبت آٟ٘ب اػتخشاج ٚ ٔٛسد تح٥ُّ  31پظٚٞؾ ا٥ٍّ٘ؼ٣ ٚ  29ػٙذ ) 60اػتخشاج ٚ اػتفبدٜ دس پظٚٞؾ حبضش داؿتٝ ثبؿٙذ. ػشا٘دبْ 

 .لشاس ٌشفت 
ا٢ وٝ ا٘دبْ ٥ٍٔشدد، ثب٤ذ داسا٢ اػتجبس، پب٤ب٣٤ ٚ ػ٥ٙ٥ت لبثُ لجَٛ ثبؿذ؛ ٔغبِؼٝ  ٞش ٔغبِؼٝ :ٞش ٤ه اص ٔغبِؼبتٌبْ چٟبسْ: اػتخشاج اعلاػبت ٔمبِٝ ٚ اسص٤بث٣ و٥ف٥ت 

Carlsen, et al  (2007 )و٥ف٣ ٚ ٔـشٚس ػ٥ــؼتٕبت٥ه ٥٘ـض اص ا٤ـٗ أـشٔؼتث٣ٙ ٥٘ؼت. ثٙبثشا٤ٗ خٟت اسص٤بث٣ ٚ ا٘تخبة ٔٙبثغ ٔٙبػت اص چه ٥ِؼت اسص٤بث٣ ا٢ٍِٛ 
ذف ٚ ٞش پظٚٞؾ تٛػظ دٚ ٔشٚسٌش  ثش اػبع اػتشاتظ٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢، سٚؽ ٌشدآٚس٢ دادٜ ٞب، ٘حٜٛ تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ دادٜ ٞب، تٙبػت عشح تحم٥ك ثب ٜٞ ؿذ اػتفبد

ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفتٝ ٚ   ٞب٢ ا٘تخبة ؿذٜ ٞب٢ ٞذا٤ت وٙٙذٜ پشٚطٜ تحم٥مبت٣ ثب سٚؽ تحم٥ك، ث٥بٖ سٚؿٗ ٤بفتٝ ٞب، تٛخٝ ٔٙبػت ٘ت٥دٝ تحم٥ك ٚ تدب٘غ ث٥ٗ پبسادا٤ٓ
 ثٝ دػت آٔذ ٚ ٘ـبٖ دٞٙذٜ تٛافك ثبلا٢ دٚ ٔشٚسٌش ثٛد. 71/0أت٥بص دادٜ ؿذ. ػلاٜٚ ثش آٖ ٥ٔضاٖ تٛافك دٚ ٔشٚسٌش ثب ؿبخق وبپب ٔحبػجٝ ٌشد٤ذ وٝ ػذد 

ٞب ٚ  ثشاػبع استجبط ٚ تٙبػج٣ وٝ ثب ٞٓ داس٘ذ، دس لبِت ٔؤِفٝذٜ، ٞب٢ اػتخشاج ؿ ٔؤِفٝٞب  دس ٔشحّٝ تشو٥ت ٤بفتٝ :ٞب٢ و٥ف٣ ٌبْ پٙدٓ: تدض٤ٝ ٚ تح٥ُّ ٚ تشو٥ت ٤بفتٝ
ا٢ اػتخشاج ؿذ. دس ا٤ٗ تحم٥ك ثش اػبع ٔغبِؼبت پ٥ـ٥ٗ  ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ ٞب٢ دٚسٜ ٚ ِٔٛفٝ ا٢ اػضب٢ ٥ٞأت ػ٣ّٕ دػتٝ ثٙذ٢ ؿذ٘ذ تش تٛػؼٝ حشفٝ ٞب٢ و٣ّ ٔمِٛٝ

ٚ ػپغ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ٔفْٟٛ ٞش٤ه اص ا٤ٗ وذٞب، دس ٤ه ٔفْٟٛ ٔـبثٝ دػتٝ ثٙذ٢ ٌشد٤ذ. ثش اػبع ثشا٢ تٕبْ اعلاػبت اػتخشاج ؿذٜ وذ٢ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ 
ٔمِٛٝ اك٣ّ ثشا٢  9ٔمِٛٝ فشػ٣ ٚ  58ٔفْٟٛ ٚ 971ٔمبِٝ ا٘تخبث٣ ٔٛسد تح٥ُّ لشاس ٌشفت ٚ دس ٔدٕٛع  60ٞب٢ كٛست ٌشفتٝ ٚ ثش اػبع سٚؽ تح٥ُّ ٔحتٛا  تح٥ُّ
 آٚسدٜ ؿذٜ اػت.  2ف ٚ ثشچؼت ٌزاس٢ ؿذ.ثب تٛخٝ ثٝ حدٓ ص٤بد اعلاػبت ، ثخـ٣ اص اعلاػبت دس خذَٚ ا٢ وـ ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ ِٔٛفٝ

 
 ٘تب٤ح تدض٤ٝ ٚ تشو٥ت ٔمبلات سٚؽ فشاتشو٥ت .2جديل

 وذ ٔٙبثغ ٔٛسد ثشسػ٣ ٔفب٥ٞٓ اػتخشاج ؿذٜ اص ٔٙبثغ ٔٙتخت ٔمِٛٝ فشػ٣

ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ  فٙبٚس٢
 آٔٛصؿ٣

 استجبعبت،اػتفبدٜ اص فٙبٚس٢ اعلاػبت ٚ  -
 ٞب٢ اسائٝ ٔحتٛا، تذاسن ٘شْ افضاس -

 ٞب٢ حٛصٜ تخلل٣، ٘شْ افضاس -

 اػتفبدٜ اص ٔبٞٛاسٜ، كفحبت ٚة، -
 ٤ٚذ٤ٛ وٙفشا٘غ، -
 ٞب٢ فـشدٜ ِٛح -

Akerlind. (2005), Cheng (2019)، Ernesto Macaro & Shuangmiao Han (2019) 
Qaroneh, et al (2014 )Mohebzadegan, et al (2013) 
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 ػتجبستب٥ٔٗ ا

تب٥ٔٗ اػتجبس وبف٣ ثشا٢ تٛػؼٝ و٣ٕ ٚ و٥ف٣ ثش٘بٔٝ  -
 ٞب،

ثٟشٜ ٥ٌش٢ اص ٔـبسوت ثخؾ خلٛك٣ ٚ غ٥ش  -
 دِٚت٣،

تؼ٥ٟلات لاصْ خٟت اخشا٢ دٚسٜ، اختلبف ثٛدخٝ  -
 ٔٙبػت،

ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ  اختلبف سد٤ف خبف ثٝ دٚسٜ -
 ا٢

 ٞب٢ ٔب٣ِ ٞب ٚ س٤ٚٝ دسن ػ٥بػت -
 ٔذ٤ش٤ت ثٛدخٝ، -

٢ اػضب٢ ؿشوت وٙٙذٜ ثبصپشداخت حك تذس٤غ ثشا -
 ا٢ ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ دس دٚسٜ

Akerlind (2005)؛ Bojarczyk. (2008)؛ Bharwani, Kline., Patterson (2017)؛ 
 

Mohebzadegan, et al (2013) 

 لٛا٥٘ٗ ٚٔمشسات

 ٞب ٚٔمشسات تؼ٥ُٟ وٙٙذٜ، ا٤دبد س٤ٚٝ -
ٞب٢ استمب، ثبصٍ٘ش٢ دس لٛا٥٘ٗ  تٛخٝ ثٝ آ٥٤ٗ ٘بٔٝ -

 استمب

 ٛا٥٘ٗ ٚ ٔمشساتاكلاح ل -

Bojarczyk (2008)؛ Sirkis (2014)؛ Gast, Schildkamp, van der Veen (2017) Shu-Chen 

Cheng(2020)؛ Golzari  (2020) 

 

٘ٛع اػتجبس تٛك٥ف٣ ،  دس ا٤ٗ پظٚٞؾ ثشا٢ اػتجبس ٤بفتٝ ٞب اص سٚؽ اػتجبس ٤بث٣ ػٙذِٛػى٣ ٚ ثبسٚػٛ اػتفبدٜ ؿذ ٚ چٟبس وٙتشَ و٥ف٥ت )اػتجبس ٤بث٣ ٤بفتٝ(:ٌبْ ؿـٓ: 
٘ظش  ٔمب٤ؼ١ اص اػتخشاخ٣، ٔفب٥ٞٓ وٙتشَ ثشا٢تفؼ٥ش٢، ٘ظش٢ ٚ ػ٣ّٕ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفت وٝ پظٚٞؾ حبضش ٞش چٟبس ٘ٛع اػتجبس سا داسا ثٛد ػلاٜٚ ثش آٖ 

 خجشٌبٖ لشاس اص ٤ى٣ اخت٥بس دس ا٘تخبث٣ ٞب٢ ٔتٗ اص اد٢، تؼذ ؿذ، ثٝ ٥ٕٞٗ ٔٙظٛس اػتفبدٜ ا٢ ٚ تحم٥مبت و٥ف٣( خجشٜ )آؿٙب ثب ٔٛضٛع تٛػؼٝ حشفٝ ٤ه ثب پظٚٞـٍش

دٞذ اػتخشاج وذٞب اص پب٤ب٣٤ ٔٙبػج٣ ثشخٛسداس ٞؼتٙذ ٚ  ثٝ دػت آٔذ وٝ ٘ـبٖ ٣ٔ 718/0ؿذ ٚ ٔمذاس ؿبخق وبپب  اسص٤بث٣ وبپب ؿبخق عش٤ك اص حبكّٝ ٘تب٤ح ٚ ٌشفت
 ثبؿذ.  ٥ٔضاٖ تٛافك دٚ وذٌزاس دس ػغح خٛة ٣ٔ

 ٔٛسد تفض٥ُ ثٝ ٚ د٘جبَ تحم٥ك اٞذاف خٟت دس فشاتشو٥ت فشا٤ٙذ لج٣ّ ٌبْ ثبسٚػٛ دس ؿؾ ٚ ػب٘ذِٛػى٣ ٔذَ اػبع ثش ثشسػ٣ ٔٛسد ٔٛضٛع :ٞب  ٤بفتٌٝبْ ٞفتٓ: اسائٝ 

ٔفْٟٛ )وذ ا٥ِٚٝ(   971ٝ وٝ پغ اص ثشسػ٣ ٚ تؼذ٤ُ ٚ تّخ٥ق ث ؿذ )ٔفْٟٛ( ؿٙبػب٣٤ ا٥ِٚٝ وذ 1051اسائٝ  ثش داَ تحم٥ك ٞب٢ ٤بفتٝ ٘تب٤ح لشاس ٌشفت.  ثشسػ٣ ٚ ثحث 
٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ  3ثٙذ٢ اعلاػبت دس خذَٚ  ثٙذ٢ ؿذ. وٝ خلاكٝ دػتٝ ٔمِٛٝ اك٣ّ دػتٝ 9ٔمِٛٝ فشػ٣ ٚ  58 لبِت تش دس ا٘تضاػ٣ ٌبْ دس وذٞب وبٞؾ ٤بفت. ػپغ ا٤ٗ

 اػت. 

 دػتٝ ثٙذ٢ ٔفب٥ٞٓ ؿٙبػب٣٤ ؿذٜ دس لبِت ٔمٛلات فشػ٣ .3جديل 

 ٔمِٛٝ اك٣ّ ِٔٛفٝ فشػ٣

 ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؿ٣ بٚس٢فٙ

 ػٛأُ ٟ٘بد٢
 

 تب٥ٔٗ اػتجبس

 لٛا٥٘ٗ ٚٔمشسات

 ػ٥بػت ٌزاس٢

 تٕشوض صدا٣٤

 ٞب٢ ث٥ش٣٘ٚ ا٥ٍ٘ضا٘ٙذٜ
 ا٥ٍ٘ضؽ

 ٞب٢ دس٣٘ٚ ا٥ٍ٘ضا٘ٙذٜ

 ص٤ش ػبخت

 ثش٘بٔٝ س٤ض٢ اػتشاتظ٤ه

 ػٛأُ ٔذ٤ش٤ت٣
 

 ا٘ؼغبف پز٤ش٢ دٚسٜ ٞب

 ٞب٢ تٛػؼٝ فشا٥ٌش ثٛدٖ ٔحتٛا٢ دٚسٜ

 ٞب٢ حٕب٤ت٣ ثش٘بٔٝ

 اسص٤بث٣ ٚ تض٥ٕٗ و٥ف٥ت

 ٥٘بص ػٙد٣

 داؿتٗ سٚح٥ٝ تغ٥٥ش

 ػٛأُ فشد٢
 س٤ؼه پز٤ش٢

 ا٢ اخلاق حشفٝ

 احؼبع ٔؼئ٥ِٛت دس ٔمبثُ خٛد
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 استجبعبت فشد٢

 استجبعبت اختٕبػ٣ ػٛأُ اختٕبػ٣

 ٔؼئ٥ِٛت پز٤ش٢ اختٕبػ٣

 ٟٔبست ولاػذاس٢

 تٛػؼٝ آٔٛصؿ٣
 

 ٝ ا٢تٛػؼٝ حشف

 ا٢ٍِٛ ٘مؾ

 استجبط ثب دا٘ـدٛ

 تؼّظ ثش ٔحتٛا

 تؼّظ ثش سٚؽ تذس٤غ

 ٟٔبست اسصؿ٥بث٣

 ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؿ٣ آؿٙب٣٤ ثب فٙبٚس٢

 ٔؼئّٝ ؿٙبػ٣

 تٛػؼٝ پظٚٞـ٣

 تذ٤ٚٗ عشح تحم٥ك

 ٞب٢ تحم٥مبت٣ ٟٔبست دس اخشا٢ پشٚطٜ

 ٞب٢ تحم٥ك تؼّظ ثش سٚؽ

 تحم٥ك ٞب٢ تؼّظ ثش اثضاس

 ٞب٢ ػ٣ّٕ ا٘تـبس ٤بفتٝ

 استجبط ثب خبٔؼٝ
 تٛػؼٝ خذٔبت٣

 
 استجبط ثب كٙؼت

 وبس آفش٣ٙ٤

 ٤بد٥ٌش٢ ٔؼتٕش

 ٟٔبست ف٣ٙ

 ثٝ سٚص ثٛدٖ اعلاػبت

 ٔذ٤ش٤ت دا٘ؾ

 فٗ ث٥بٖ

 ٔذ٤ش٤ت صٔبٖ

 خلال٥ت ٚ ٘ٛآٚس٢

 ا٘ؼغبف پز٤ش٢ ٟٔبست ادساو٣

 خٛد تٙظ٣ٕ٥

 ٞب٢ استجبع٣ ٟٔبست

 ٟٔبست سٞجش٢
 ٘ظبست ٔٙظٓ ٚ ٔٛثش

 ٔذ٤ش٤ت تح٣ِٛ

 ٔـبٚسٜ ثٝ دا٘ـد٤ٛبٖ

 ٘ظٓ ٚ ا٘ضجبط فشد٢

 ٔؼئ٥ِٛت پز٤ش٢ ٞب٢ ؿخل٥ت٣ ٤ٚظ٣ٌ

 پـتىبس

 ٟٔبست وبس ٌش٣ٞٚ

 تٛػؼٝ ػبصٔب٣٘

 ٔشث٣ ٌش٢ ٕٞتب

 تؼبُٔ ثب اختٕبع ػ٣ّٕ

 ٟٔبست ٔذ٤ش٤ت٣

 خبٔؼٝ پز٤ش٢

 ت ا٘ؼب٣٘تؼبٔلا

 اخلاق ٚاسصؽ ٞب

 :ٔشحّٝ دْٚ : ٔلبحجٝ ثب خجشٌبٖ 
ا٢ ثب س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع دس دا٘ـٍبٜ فش٥ٍٙٞبٖ ثب تؼذاد٢  ا٢ ٚ ث٣ٔٛ ػبص٢ ٔذَ ا٥ِٚٝ تٛػؼٝ حشفٝ ٞب دس ص٥ٔٙٝ تٛػؼٝ حشفٝ خٟت تى٥ُٕ  ٚ غٙب ثخـ٥ذٖ دادٜثٝ 

ٞب٢ تٛػؼٝ  جٝ ثٝ ػُٕ آٔذ ٚ ٔلبحجٝ ٞب تب سػ٥ذٖ اؿجبع ٘ظش٢ ادأٝ ٤بفت.  ثٝ ٔٙظٛس ؿٙبػب٣٤ اثؼبد ٚ ِٔٛفٝا٢ ٔلبح اص اػضب٢ ٥ٞبت ػ٣ّٕ آؿٙب ثٝ أش تٛػؼٝ حشفٝ
 ص٤ش ٞب٢ پشػؾ پظٚٞؾ، اص ٞذف ثٝ تٛخٝ ٔلبحجٝ، ثب ػبختبس٤بفتٝ ثب ٔتخللبٖ اػتفبدٜ ؿذ ٚ دس ا٢ ثب ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع اص سٚؽ پظٚٞؾ و٥ف٣ ٚ ٔلبحجٝ ٥ٕ٘ٝ حشفٝ

 اػت: ؿذٜ ٥ٌش٢ ثٟشٜ ٞب ٔؤِفٝ ٚ ؿٙبػب٣٤ اثؼبدوـف،  ٔٙظٛس ثٝ



 21( كفحٝ 1401 پب٥٤ض ٚ صٔؼتبٖ) 2، ؿٕبسٜ 8خبٔؼٝ ؿٙبػ٣ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ، دٚسٜ 

  

ٞب٢ اك٣ّ دس ا٢ٍِٛ تٛػؼٝ  ٥ٌشد؟ اثؼبد ٚ ِٔٛفٝ ٣ٔ لشاس ؿٕب ؿ٤ٛذ، چٝ ٘ىبت٣ ٔٛسدتٛخٝ ٣ٔ ٔٛاخٝ فش٥ٍٙٞبٖ دا٘ـٍبٜ دس ا٢ تٛػؼٝ حشفٝ ٔفْٟٛ ثب ٚلت٣ -
ا٢ ثب س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع وذأٙذ؟ ثشا٢ اخشا٢ تٛػؼٝ  ا٢ٍِٛ تٛػؼٝ حشفٝا٢ ثب س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع وذأٙذ؟ػٛأُ ثبصداس٘ذٜ ٚ تؼ٥ُٟ وٙٙذٜ اخشا٢  حشفٝ
ا٢ ٚ تغ٥٥شآٖ ثٝ ػٕت ٤بد٥ٌش٢  ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ ٞب ٚ ٔٙبثؼ٣ لاصْ اػت؟ ثشا٢ خشٚج اص س٤ٚىشد ػٙت٣ اخشا٢ دٚسٜ ا٢ ثب س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع چٝ حٕب٤ت حشفٝ

 دا٥٘ذ؟ ا٢ اػبت٥ذ دا٘ـٍبٜ فش٥ٍٙٞبٖ ضشٚس٢ ٣ٔ حشفٝ تٛػؼ١ دس سا ػ٣ّٕ ٚ ػ٣ّٕ الذأبت تشو٥ج٣ )٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع( چٝ پ٥ـٟٙبد٢ داس٤ذ؟ چٝ
 تٛض٥ح٣ ٚ تفؼ٥ش٢ ٞب٢ اػت. پبػخ ؿذٜ ٥ٌش٢ ثٟشٜ ٌٛ٘بٌٖٛ ٞب٢ اصخٙجٝ ٔٛسدٔغبِؼٝ پذ٤ذ٠ ػ٥ٕك دسن ٔٙظٛس ٥٘ض، ثٝ وٙىبؿ٣ ػؤالات فٛق، اص پشػـٟب٢ ثش ػلاٜٚ

 اص ٞب پبػخ ثشسػ٣ اػت. ٕٞچ٥ٙٗ، دس داؿتٝ اوتـبف٣، لشاس ٚ ٔؼتمُ و٥ف٣ ٞب٢ دادٜ ٌشدآٚس٢ ثش ثؼذ٢، ٔجت٣ٙ ػؤالات ٍشٔؼ٥شٔلبحجٝ، ٞذا٤ت ٞش دس وٙٙذٌبٖ ٔـبسوت

 لجُ، تب ٔلبحج١ ٞب٢ ٤بفتٝ اػبع ثش ثؼذ٢ ٔلبحج١ ػپغ ٚ ؿذ٘ذ اػتخشاج ٞب ٔؤِفٝ ٚ ٞب ٔلبحجٝ، ؿبخق ٞش اص پغ وٝ ٌٛ٘ٝ اػت؛ ثذ٤ٗ ؿذٜ اػتفبدٜ ص٤ٍضا٣ٌ ؿ٠ٛ٥

 . ؿذ ػبخت، ا٘دبْ ٣ٕ٘ فشاٞٓ ث٥ـتش٢ ؿٙبخت ٔلبحجٝ اص حبكُ اعلاػبت وٝ ا٢ ٔشحّٝ ػ٥ذٖ ثٝس
 

 اعلاػبت دٌٔٛشاف٥ه خجشٌبٖ .4جديل 
 ػبثمٝ وبس٢ تحل٥لات خٙؼ٥ت ػٕت

 ػبَ 5وٕتش اص  دوتش٢ تخلل٣ صٖ اػتبد٤بس

 ػبَ 10تب  6ث٥ٗ  دوتش٢ تخلل٣ ٔشد اػتبد٤بس

 ػبَ 15ش اص ث٥ـت دوتش٢ تخلل٣ ٔشد دا٘ـ٥بس

 ػبَ 15ث٥ـتش اص  دوتش٢ تخلل٣ ٔشد دا٘ـ٥بس

 ػبَ 15ث٥ـتش اص  دوتش٢ تخلل٣ ٔشد دا٘ـ٥بس

 ػبَ 10تب  6ث٥ٗ  دوتش٢ تخلل٣ ٔشد اػتبد٤بس

 ػبَ 10تب  6ث٥ٗ  دوتش٢ تخلل٣ صٖ اػتبد٤بس

 ػبَ 10تب  6ث٥ٗ  دوتش٢ تخلل٣ ٔشد اػتبد٤بس

 ػبَ 10تب  6ث٥ٗ  دوتش٢ تخلل٣ صٖ اػتبد٤بس

 ػبَ 10تب  6ث٥ٗ  دوتش٢ تخلل٣ صٖ اػتبد٤بس

 ػبَ 15ث٥ـتش اص  دوتش٢ تخلل٣ ٔشد دا٘ـ٥بس

 ػبَ 15ث٥ـتش اص  دوتش٢ تخلل٣ ٔشد اػتبد٤بس

 ػبَ 15ث٥ـتش اص  دوتش٢ تخلل٣ صٖ دا٘ـ٥بس

 ػبَ 15ث٥ـتش اص  دوتش٢ تخلل٣ ٔشد اػتبد٤بس

 
 ؿذٜ اػت. اػتفبدٜ ٔلبحجٝ دس ٘ظش٢ اؿجبع سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ اص حدٓ تؼ٥٥ٗ ٚ خٟتذ ٚ اص ٘ٛع ؿجىٝ ٔتخللبٖ ثٛد ٥ٌش٢ ٞذفٕٙ ٕ٘ٛ٘ٝٔشحّٝ  ا٤ٗ دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌش٢ سٚؽ

 ا٘تخبة 2-ٔلبحجٝ؛  ػؤالات عشاح٣ -1ص٤ش دس ٔشحّٝ دْٚ ع٣ ؿذٜ اػت.  ٌبٟٔب٢ ٔدٕٛع دس ؿذ. ا٘دبْ تٓ عش٤ك تح٥ُّ اص ٔلبحجٝ ٞب٢ دادٜ تح٥ُّ ٚ تدض٤ٝ

 ٢ خلاكٝ ص٤بد، حدٓ ثٝ د٥ُِ وٝ خذِٟٚب اػتخشاج-7 تٕٟب؛ ؿٙبػب٣٤  -6ٔتٗ ٔلبحجٝ؛  وذٌزاس٢  -5پبػخٟب؛  دس اؿجبع ثٝ سػ٥ذٖ -4ٔلبحجٝ؛  ا٘دبْ -3 خجشٌبٖ؛
 .اػت ؿذٜ آٚسدٜ 4 خذَٚ دس ٔلبحجٝ ٞب٢ دادٜ تح٥ُّ ٚ ٘تب٤ح تدض٤ٝ

 
 ٔلبحجٝ ٔضٕٖٛ تح٥ُّ ٘تب٤ح . 5جديل 

 وذ ٔلبحجٝ ٔفْٟٛ سد٤ف

 3، ْ. 2ْ.  5ْ.  ؿ٣ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ آٔٛص فٙبٚس٢  .1

 11؛ ْ. 9؛ ْ. 8؛ ْ. 5؛ ْ. 2ْ.  تب٥ٔٗ اػتجبس  .2

 14؛ ْ. 11ْ.  لٛا٥٘ٗ ٚٔمشسات  .3

 11؛ ْ. 10؛ ْ. 9؛ ْ. 8؛ ْ. 3؛ ْ. 2ْ.  ػ٥بػت ٌزاس٢  .4

 9؛ ْ. 3ْ.  تٕشوض صدا٣٤  .5

 8؛ ْ. 7؛ ْ. 6ْ.  ٞب٢ ث٥ش٣٘ٚ ا٥ٍ٘ضا٘ٙذٜ  .6

 10. ؛ 9ْْ 8؛ ْ. 5؛ ْ. 3ْ.  ٞب٢ دس٣٘ٚ ا٥ٍ٘ضا٘ٙذٜ  .7

 11؛ ْ. 5؛ ْ. 3؛ ْ. 2؛ ْ. 1ْ.  ص٤ش ػبخت  .8

 10؛ ْ. 7؛ ْ. 3؛ ْ. 2ْ.  ثش٘بٔٝ س٤ض٢ اػتشاتظ٤ه  .9

 8ْ.   9ْ.   3ْ.  2ْ.  1ْ.  ٔذ٤ش٤ت آٔٛصؿ٣  .10

 11ْ.  حٕب٤ت اص ٔذسع  .11
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 12، ْ. 11، ْ. 14ْ.  حٕب٤ت اص ٤بد٥ٌش٘ذٌبٖ  .12

 13، ْ. 12، ْ. 14ْ.  پـت٥جب٣٘ اص ٔٙبثغ دسػ٣  .13

 9، ْ. 12، ْ. 14، ْ. 6ْ.  ٣ اص ثش٘بٔٝ دسػ٣پـت٥جب٘  .14

 8ْ.    7ْ.   5ْ.  6  4ْ.     3ْ.   1ْ.  اسص٤بث٣ ٚ تض٥ٕٗ و٥ف٥ت  .15

 5ْ.     7ْ .     4ْ.     2ْ.  ٥٘بص ػٙد٣  .16

 12ْ.    14ْ.  أٛس اداس٢ ٔٛسد ٥٘بص  .17

 14ْ.  خذٔبت آٔٛصؿ٣ ٔٛسد ٥٘بص  .18

 10ْ.  ٟٔبست ولاػذاس٢  .19

 8ْ.    1ْ.  ٛاستجبط ثب دا٘ـد  .20

 4ْ.  تؼّظ ثش ٔحتٛا  .21

 13ْ.  12ْ.  10ْ.   7ْ.     6ْ.    1ْ.  تؼّظ ثش سٚؽ تذس٤غ  .22

 13ْ.   12ْ.  ٟٔبست اسصؿ٥بث٣  .23

 10ْ.   10ْ.  2ْ.  آؿٙب٣٤ ثب فٙبٚس٢ آٔٛصؿ٣  .24

 12ْ.  ٞب٢ تحم٥ك تؼّظ ثش سٚؽ  .25

 12ْ.   6ْ.  ٞب٢ تحم٥ك تؼّظ ثش اثضاس  .26

 6، ْ. 8؛  ْ. 5؛ ْ. 3 ْ. استجبط ثب خبٔؼٝ  .27

 4، ْ. 7؛  ْ. 5؛ ْ. 3ْ.  اخلاق  .28

 8؛  ْ. 3ْ.  خلال٥ت ٚ ٘ٛآٚس٢  .29

 10؛  ْ. 5؛  ْ. 1ْ.  ٔذ٤ش٤ت صٔبٖ  .30

 5ْ.  خٛد تٙظ٣ٕ٥  .31

 10ْ.   6ْ.     3ْ.  ٞب٢ استجبع٣ ٟٔبست  .32

 4، ْ. 3ْ.  ٟٔبست وبس ٌش٣ٞٚ  .33

 8، ْ. 10؛ ْ. 6؛ ْ. 3ْ.  تؼبُٔ ثب اختٕبع ػ٣ّٕ  .34

 10ْ.  5ْ.    3ْ.    1ْ.  بست ٔذ٤ش٤ت٣ٟٔ  .35

 14، ْ. 12، ْ. 2، ْ. 1، ْ. 5، ْ. 4ْ.  خبٔؼٝ پز٤ش٢  .36

 14ْ.    8ْ.    2ْ.   4ْ.  تٛػؼٝ فش٣ٍٙٞ  .37

 14ْ.    11ْ.   5ْ.   4ْ.   3ْ.  2ْ.       1ْ.  سٚح٥ٝ تغ٥٥ش  .38

 4ْ.  استجبعبت فشد٢  .39

 2ْ.  استجبعبت اختٕبػ٣  .40

 9، ْ. 3، ْ. 2ْ.  ػ٣ٔؼئ٥ِٛت پز٤ش٢ اختٕب  .41

 9، ْ. 6، ْ. 14ْ.  اٞذاف آٔٛصؿ٣  .42

 6، ْ. 9، ْ. 2، ْ. 14، ْ، 13ْ.  ٔحتٛا٢ آٔٛصؿ٣  .43

 9، ْ. 2، ْ. 14، ْ، 13ْ.  ٞب٢ ٤بد٥ٌش٘ذٜ تٛخٝ ثٝ ٤ٚظ٣ٌ  .44

 6، ْ. 9، ْ. 2، ْ. 14، ْ، 13ْ.  ٞب٢ ٤بد دٞٙذٜ تٛخٝ ثٝ ٤ٚظ٣ٌ  .45

 6ْ. ، 7، ْ. 9، ْ. 2، ْ. 14، ْ، 13ْ.  تؼبُٔ  .46

 6، ْ. 9، ْ. 2، ْ. 14، ْ، 13ْ.  ٞب٢ ٤بد٥ٌش٢ لبِت  .47

 
  5س خذَٚ پغ اص ؿٙبػب٣٤ ِٔٛفٝ ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ ا٢ ثب س٤ٚىشد ٤بد٥ٌش٢ ٔؼىٛع ٚ تح٥ُّ ٔضٕٖٛ ٔلبحجٝ ٞب، ػٛأُ ثب ٤ىذ٤ٍش تشو٥ت ؿذٜ ٚ ٘تب٤ح آٖ د

 آٚس٢ ؿذٜ اػت.  خٕغ
 سٚؽ فشاتشو٥ت ٚ ٔلبحجٝ ٞب٢ ؿٙبػب٣٤ ؿذٜ اص ٘تب٤ح تشو٥ت ِٔٛفٝ . 6جديل 

 ٔلبحجٝ ثب خجشٌبٖ  ثخؾ فشاتشو٥ت  ٔفب٥ٞٓ اػتخشاج ؿذٜ  ٔلبحجٝ ثب خجشٌبٖ  ثخؾ فشاتشو٥ت ٔفب٥ٞٓ اػتخشاج ؿذٜ 

 * * اخلاق * * ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؿ٣  فٙبٚس٢

 * * خلال٥ت ٚ ٘ٛآٚس٢ * * تب٥ٔٗ اػتجبس

  * فش٥ٞخت٣ٍ  * * لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمشسات 

 * * ذ٤ش٤ت صٔبٖ ٔ * * ػ٥بػت ٌزاس٢

 * * خٛد تٙظ٣ٕ٥  * * تٕشوض صدا٣٤



 23( كفحٝ 1401 پب٥٤ض ٚ صٔؼتبٖ) 2، ؿٕبسٜ 8خبٔؼٝ ؿٙبػ٣ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ، دٚسٜ 

  
 * * ٞب٢ استجبع٣ ٟٔبست * * ا٥ٍ٘ضؽ)دس٣٘ٚ ٚ ث٥ش٣٘ٚ(

 * * ٟٔبست وبسٌش٣ٞٚ * * ص٤ش ػبخت 

 * * ٔشث٣ ٌش٢ ٕٞتب  * * ثش٘بٔٝ س٤ض٢ اػتشاتظ٤ً 

 * * تؼبُٔ ثب اختٕبػبت ػ٣ّٕ  * * ا٘ؼغبف پز٤ش٢ دٚسٜ 

 * * ٟٔبست ٔذ٤ش٤ت٣  * * ا٢  ب٢ تٛػؼٝ حشفٝٞ فشا٥ٌش ٔحٛس ثٛدٖ دٚسٜ

 * * خبٔؼٝ پز٤ش٢ * * ٞب٢ حٕب٤ت٣  ثش٘بٔٝ

 تٛػؼٝ فش٣ٍٙٞ  * * اسص٤بث٣ ٚ تض٥ٕٗ و٥ف٥ت 
 

* 

 * * ػٛأُ فشد٢  * * ٥٘بص ػٙد٣

 * * سٚح٥ٝ تغ٥٥ش * * تٛػؼٝ آٔٛصؿ٣ 

  * س٤ؼه پز٤ش٢ * * ٟٔبست ولاع داس٢

  * ا٢  اخلاق حشفٝ  * ا٢ٍِٛ ٘مؾ

  * احؼبع ٔؼئ٥ِٛت دس ٔمبثُ خٛد  * * استجبط ثب دا٘ـدٛ

 * * ػٛأُ اختٕبػ٣ * * تؼّظ ثش ٔحتٛا

 * * استجبعبت فشد٢  * * ٞب٢ تذس٤غ تؼّظ ثش سٚؽ

 * * ٔؼئ٥ِٛت پز٤ش٢ اختٕبػ٣ * * ٟٔبست اسصؿ٥بث٣ 

 *  ا٢  ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٜٝ اختٕبػ٣ دس دٚس –تٛخٝ ثٝ اثؼبد فش٣ٍٙٞ  * * ٞب٢ آٔٛصؿ٣ آؿٙب٣٤ ثب فٙبٚس٢

 *  تغ٥٥ش فشًٞٙ تحم٥ك ٚ پظٚٞؾ  * ٔؼبِٝ ؿٙبػ٣

 *  تغ٥٥ش فشًٞٙ آٔٛصؽ  * تذ٤ٚٗ عشح تحم٥ك

 *  تفىش ا٘تمبد٢  * * ٞب٢ تحم٥ك تؼّظ ثش سٚؽ

 *  تم٤ٛت ٞٙدبسٞب٢ اخلاق ػ٣ّٕ   * ٟٔبست اخشا٢ تحم٥ك

 *  ٤بد٥ٌش٢ ٔؼتمُ   * ٞب٢ ػ٣ّٕ  ا٘تـبس ٤بفتٝ

 *  تـ٤ٛك ثٝ ٤بد٥ٌش٢ ٔبداْ اِؼٕش * * ٝ خذٔبت٣ تٛػؼ

 *  ٞب٢ آصاد ا٘ذ٤ـ٣  تـى٥ُ وشػ٣ * * استجبط ثب خبٔؼٝ 

 *  آصاد٢ ث٥بٖ دس دا٘ـٍبٜ   * استجبط ثب كٙؼت 

  * ٟٔبست ادساو٣  * * وبسآفش٣ٙ٤ 

  * ٔذ٤ش٤ت تح٣ِٛ   * ٟٔبست سٞجش٢

 *  ا٢  ٞب٢ تٛػؼٝ حشفٝ س دٚسٜٞب٢ اسائٝ ٔحت٢ٛ د لبِت * * ٞب٢ ؿخل٥ت٣  ٤ٚظ٣ٌ

 *  اسص٤بث٣  *  ٞب  تغبثك اٞذاف دٚسٜ ثب ٔحت٢ٛ دٚسٜ

 * * ٤بد٥ٌش٢  –ٞب٢ ٤بدد٣ٞ  ساٞجشدٞب ٚ سٚؽ *  ٞب٢ آٔٛصؿ٣  اٞذاف دٚسٜ

 
شد٤ذ ٚ دس اخت٥بس خجشٌبٖ لشاس ٌشفت ٚ ٥ٔضاٖ دس ا٤ٗ ٔشحّٝ، پشػـٙبٔٝ ا٢ اص ِٔٛفٝ ٞب٢ ؿٙبػب٣٤ ؿذٜ ت٥ٟٝ ٌ ت ػٛأُ و٥ّذ٢ تٛػظ خجشٌبٖ:ٔشحّٝ ػْٛ : تؼ٥٥ٗ ا٥ٕٞ

لبِت ٞب٢ ٤بد٥ٌش٢  ا٥ٕٞت ِٔٛفٝ ٞب ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفت وٝ اص ٘ظش ا٥ٕٞت ِٔٛفٝ ٞب٢ ػٛأُ ٟ٘بد٢، حٕب٤ت ٚ پـت٥جب٣٘، پذاٌٛط٢، اسص٤بث٣ ٚ تض٥ٕٗ و٥ف٥ت ٚ
 ث٥ـتش٤ٗ ا٥ٕٞت سا داساثٛد٘ذ.   

اسائٝ  ؿذٜ  8وٝ تٛػظ لاٚؿٝ 7ػٛأُ ِٔٛفٝ ٞب٢ ٔٛسد ؿٙبػب٣٤ اص سٚؽ اػتجبسػٙد٣ اػتجبس ثشا٢ تؼ٥٥ٗ :ب٣٤ ؿذٜ ٔشحّٝ چٟبسْ : اػتجبس ػٙد٣ ِٔٛفٝ ٞب٢ ؿٙبػ
 ػٛأُ اػتجبسػٙد٣ ٥ٔـٛد. خٟت تؼ٥٥ٗ ػٛأُ ػٙد٣ اػتجبس پز٤شؽ لبثُ حذالُ داس٘ذ، ٕٞىبس٢ پظٚٞؾ وٝ دس خجشٌب٣٘ تؼذاد ثٝ تٛخٝ ثب اػتفبدٜ ٌشد٤ذ. دس ا٤ٗ سٚؽ

 تؼذاد ثٝ تٛخٝ ثب ٕ٘ب٤ٙذ. ثٙذ٢ ستجٝ ضشٚس٢ ٥٘ؼت، ٚ ٥٘ؼت ضشٚس٢ ٚ ٔف٥ذ اػت، ضشٚس٢ ع٥ف ػٝ اػبع ثش سا ِٔٛفٝ ٞب خٛاػتٝ ؿذ خجشٌبٖ اص ؿذٜ بػب٣٤ؿٙ و٥ّذ٢

 خذَٚ اص ؿذٜ ٘لبة اػتخشاج ذح ثب ػبُٔ ٞش اػتجبس ٕ٘شٜ ٢ ٔمذاس ٟ٘ب٤ت دس ٚ ؿذ ٔحبػجٝ ِٔٛفٝ ٞب اص اػتجبس ٞش٤ه ص٤ش ٢ ساثغٝ عش٤ك اص ثٛد٘ذ ٘فش 10  وٝ خجشٌبٖ

 ٚ ٥ٔـٛد سد آٖ اػتجبس ثبؿذ 62/0 وٕتشاص آٖ اػتجبس ٕ٘شٜ ٢ وٝ ِٔٛفٝ ٞب٢ ؿٙبػب٣٤ ؿذٜ  ثٙبثشا٤ٗ، .ؿذ ٔمب٤ؼٝ ٥ٔـٛد، ٔـخق خجشٌبٖ تؼذاد اػبع ثش وٝ لاٚؿٝ
 .٥ٔـٛ٘ذ ؿٙبختٝ ٔؼتجش ٕ٘ب٤ٙذ، وؼت سا 62/0 اص ث٥ؾ ٕ٘شٜ وٝ ِٔٛفٝ ٞب٣٤

CVR= 
   

 

 
 

 

 

                                                           
 7 CVR(content validity rate) 
8 Lawshe 
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تؼذاد وُ ٔتخللبٖ اػت. اٌش ٔمذاس ٔحبػجٝ ؿذٜ اص ٔمذاس خذَٚ ثضسٌتش ثبؿذ  Nا٘ذ ٚ  پبػخ دادٜ "ضشٚس٢"٢  تؼذاد ٔتخللب٣٘ اػت وٝ ثٝ ٌض٤ٙٝ nEدس ا٤ٗ ساثغٝ 
 ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت .  6ا٘تخبة ؿذ٘ذ وٝ دس خذَٚ  ص٤ش ِٔٛفٝ ٞب 55ِٔٛفٝ اك٣ّ ٚ  15دس ٟ٘ب٤ت  ؿٛد. اػتجبس ٔحتٛا٢ آٖ آ٤تٓ پز٤شفتٝ ٣ٔ

 
 ٕ٘شٜ اػتجبس ػٙد٣ ِٔٛفٝ ٞب٢ ؿٙبػب٣٤ ؿذٜ .7جديل 

 ِٔٛفٝ اك٣ّ خشدٜ ٔم٥بع ٕ٘شٜ اػتجبس ػٙد٣

 تب٥ٔٗ اػتجبس 0.78

 ػٛأُ ٟ٘بد٢
 

 أٛس اداس٢ ٔٛسد ٥٘بص 0.73

 خذٔبت أٛصؿ٣ ٔٛسد ٥٘بص 0.82

 ٥٘بصػٙد٣ 0.79

 ص٤شػبخت 0.81

 فٙبٚس٢ ٚ عشاح٣ 0.69

 ا٥ٍ٘ضا٘ٙذٜ ث٥ش٣٘ٚ 0.74

 ا٥ٍ٘ضا٘ٙذٜ دس٣٘ٚ 0.83

 لٛا٥٘ٗ ٚ ٔمشسات 0.89

 ػ٥بػت ٌزاس٢ 0.77

 تٕشوضصدا٣٤ 0.76

 ثش٘بٔٝ س٤ض٢ اػتشاتظ٤ه 0.81

 حٕب٤ت ٚ پـت٥جب٣٘
 

 ٔذ٤ش٤ت آٔٛصؿ٣ 0.96

 پـت٥جب٣٘ اص ٔذسع 0.83

 پـت٥جب٣٘ اص اػبت٥ذ 0.71

 ٥جب٣٘ اص ٔٙبثغ دسػ٣پـت 0.68

 پـت٥جب٣٘ اص ثش٘بٔٝ دسػ٣ 0.76

 پـت٥جب٣٘ ف٣ٙ 0.85

 اٞذاف آٔٛصؿ٣ 0.69

 پذاٌٛط٢
 

 ٔحتٛا٢ آٔٛصؿ٣ 0.73

 ٞب٢ ٤بد٥ٌش٘ذٜ تٛخٝ ثٝ ٤ٚظ٣ٌ 0.79

 ٞب٢ ٤بددٞٙذٜ تٛخٝ ثٝ ٤ٚظ٣ٌ 0.81

 ٤بد٥ٌش٢ -ٞب٢ ٤بدد٣ٞ  ساٞجشدٞب ٚ سٚؽ 0.79

 تؼبُٔ 0.89

 اسص٤بث٣ ٚ تض٥ٕٗ و٥ف٥ت بث٣اسص٤ 0.89
 اسائٝ ثبصخٛسد 0.96 

 لبِت ٤بد٥ٌش٢ لبِت ٤بد٥ٌش٢ حضٛس٢ 0.91
 لبِت ٤بد٥ٌش٢ غ٥شحضٛس٢ 0.82 

 ا٢ اخلاق حشفٝ ا٢ اخلاق حشفٝ 0.55

 ٟٔبست ولاػذاس٢ 0.55

 تٛػؼٝ آٔٛصؿ٣
 

 ا٢ٍِٛ ٘مؾ 0.51

 استجبط ثب دا٘ـدٛ 0.61

 تؼّظ ثش ٔحتٛا 0.45

 ست اسصؿ٥بث٣ٟٔب 0.57

 آؿٙب٣٤ ثب فٙبٚس٤ٟب٢ آٔٛصؿ٣ 0.58

 ٔؼبِٝ ؿٙبػ٣ 0.49

 تٛػؼٝ پظٚٞـ٣
 

 ٞب٢ تحم٥مبت٣ ٟٔبست دس اخشا٢ پشٚطٜ 0.47

 ٞب٢ تحم٥ك تؼّظ ثش سٚؽ 0.62

 تؼّظ ثش اثضاسٞب٢ تحم٥ك 0.65

 ٞب٢ ػ٣ّٕ ا٘تـبس ٤بفتٝ 0.52



 25( كفحٝ 1401 پب٥٤ض ٚ صٔؼتبٖ) 2، ؿٕبسٜ 8خبٔؼٝ ؿٙبػ٣ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ، دٚسٜ 

  
 تٛػؼٝ خذٔبت٣ استجبط ثب كٙؼت 0.61

 ٣ٙوبسآفش٤ 0.54 

 ثشٚص ثٛدٖ اعلاػبت 0.39
 ٟٔبست ف٣ٙ

 
 ٔذ٤ش٤ت دا٘ؾ 0.62

 ٔذ٤ش٤ت صٔبٖ 0.48

 خلال٥ت ٚ ٘ٛآٚس٢ 0.54

 ٟٔبست ادساو٣
 

 خٛدتٙظ٣ٕ٥ 0.51

 ٔـبٚسٜ 0.56

 ػٛاد د٤د٥تبَ 0.62

 ٟٔبست سٞجش٢ ٟٔبست وبسٌش٣ٞٚ 0.62
 ٔشث٣ ٌش٢ ٕٞتب 62/0 

 ٟٔبست ٔذ٤ش٤ت٣ 0.59
 تٛػؼٝ ػبصٔب٣٘

 
 خبٔؼٝ پز٤ش٢ 59/0

 تؼبٔلات ا٘ؼب٣٘ 0.43

 ػٛأُ فش٣ٍٙٞ ػٛأُ فش٣ٍٙٞ 0.58

 

 گیزیبحث ي وتیجٍ
 پ٥ـشفتٝ، ٞب٢ فٙبٚس٢ ٚسٚد چٖٛ تحٛلات٣. اػت ؿذٜ ا٤دبد ػب٣ِ آٔٛصؽ دس وٝ اػت تحٛلات٣ تبث٥ش تحت ػ٣ّٕ ٥ٞبت اػضب٢ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ أشٚصٜ

 تٛػؼٝ ٞب٢ ثش٘بٔٝ. ثبؿٙذ خٛد اػضب٢ ٔؼتٕش ثبِٙذ٣ٌ ٚ سؿذ فىش ثٝ دا٘ـٍبٜ وٝ اػت ؿذٜ ٔٛخت تغ٥٥شات ٗا٤ اعلاػبت؛ فٙبٚس٢ ػش٤غ سؿذ ٚ استجبعبت
 آ٤ٙذٜ ٔؼّٕبٖ تشث٥ت وٝ دا٘ـٍبٜ ثشٚ٘ذاد دس ٔثجت٣ تبث٥ش لغؼب فش٥ٍٙٞبٖ دا٘ـٍبٜ دس ثخلٛف ػب٣ِ آٔٛصؽ دس سٚص ٞب٢ فٙبٚس٢ ثؼتش دس و٥ف٥ت ثب ا٢ حشفٝ

 ثٝ دا٘ـٍبٜ ا٤ٗ ا٘تخبة ٚ فش٥ٍٙٞبٖ دا٘ـٍبٜ ثش٘ذػبص٢ ثبػث تٛا٘ذ ٣ٔ فش٥ٍٙٞبٖ دا٘ـٍبٜ دس و٥ف٥ت ثب ٞب٢ آٔٛصؽ اص اػتفبدٜ. داؿت خٛاٞذ ثٛد، خٛاٞذ
 ٤بثذ ٣ٔ ا٥ٕٞت ص٥ٔٙٝ ا٤ٗ دس وٝ ٔٛاسد٢ اص ٤ى٣. ٥ٌشد ا٘دبْ ٔٙبػت ثؼتشػبص٢ تب اػت لاصْ ثٙبثشا٤ٗ ٌشدد ٔٙظٛس ٕٔتبص دا٘ـد٤ٛبٖ ثشا٢ ا٤ِٛٚت ػٙٛاٖ

 ٥٘ش٢ٚ تشث٥ت آٖ اك٣ّ سػبِت وٝ فش٥ٍٙٞبٖ دا٘ـٍبٜ. اػت ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ لبِت دس ػ٣ّٕ ٥ٞبت اػضب٢ ٚ اػبت٥ذ و٥ف٥ت ثب ٚ كح٥ح آٔٛصؽ
 وٝ آ٘چٝ ثٝ ٚ دٞٙذ ٣ٔ آٔٛصؽ آ٘چٝ ثٝ تب اػت لاصْ داس٘ذ، ػٟذٜ ثش سا ٔؼّٕبٖ اص خذ٤ذ٢ ٘ؼُ آٔٛصؽ ٔؼئ٥ِٛت ػ٣ّٕ ٥ٞبت اػضب٢ ٚ اػت ا٘ؼب٣٘

 دس آٔٛصؽ ٚ تذس٤غ ٞب٢ ؿ٥ٜٛ تغ٥٥ش ثب تب ٌشدد ٣ٔ ٔغشح ٔؼىٛع ٤بد٥ٌش٢ ٚ تشو٥ج٣ ٞب٢ آٔٛصؽ ثحث ساػتب ا٤ٗ دس. ثبؿٙذ داؿتٝ تؼّظ وٙٙذ ٣ٔ غتذس٤
 ٔغشح س٤ٚىشدٞب٢ اص ٤ى٣.  وٙٙذ ع٣ سا ثبصآٔٛص٢ ٞب٢ دٚسٜ ٚ ؿذٜ تم٤ٛت خذٔبت٣ ٚ پظٚٞـ٣ ػبصٔب٣٘، فشد٢، ثخؾ دس اػبت٥ذ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ
 ٤بد٥ٌش٢ ػ٣ّٕ ٥ٞبت اػبت٥ذ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ اخشا٢ ثشا٢ ٞب سٚؽ تش٤ٗ ٔٙبػت اص ٤ى٣ ٚ اػت تشو٥ج٣ ٤بد٥ٌش٢ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ دس ؿذٜ

 افضا٤ؾ ٚ ا٘ؼب٣٘ ٔٙبثغ ٤بد٥ٌش٢ ٚ آٔٛصؽ ثشا٢ ؿذٜ ٔلشف ٞب٢ ٞض٤ٙٝ ثبصٌـت دس ثؼضا٣٤ تبث٥ش ػبصٔب٣٘ ٞب٢ آٔٛصؽ ص٥ٔٙٝ دس وٝ اػت ٔؼىٛع
 اػت ؿذٜ ٤بد٥ٌش٢ ا٢ٍِٛ تم٤ٛت ثبػث ٚ وشدٜ ظٟٛس اخ٥ش دٞٝ دس وٝ اػت پشعشفذاس ٞب٢ فٙبٚس٢ اص ٤ى٣ ٔؼىٛع ٤بد٥ٌش٢.. داؿت خٛاٞذ اثشثخـ٣

 شو٥تت اص ٚ ٌشفت ٘ظش دس ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ دس ثخلٛف ٚ ٌٛ٘بٌٖٛ ٞب٢ ولاع دس ػٙت٣ تذس٤غ ثشا٢ ٔٙبػج٣ خب٤ٍض٤ٗ ػٙٛاٖ ثٝ تٛاٖ ٣ٔ
 تب اػت لاصْ ثٙبثشا٤ٗ. وٙٙذ ٣ٔ پ٥ذا سا آ٘لا٤ٗ ٚ آفلا٤ٗ ثؼتٝ دٚ ٞش اص اػتفبدٜ فشكت ػٕلا فشا٥ٌشاٖ ٚ ٥ٌشد ٣ٔ ؿىُ آ٘لا٤ٗ ٚ آفلا٤ٗ آٔٛصؿ٣ ٞب٢ دٚسٜ

 ٘ظش اص لاصْ آٔبد٣ٌ تب ػتا لاصْ اثتذا ٔؼىٛع ٤بد٥ٌش٢ ؿ٥ٜٛ ثٝ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ اخشا٢ ثشا٢  .ؿٛد فشاٞٓ ٤بد٥ٌش٢ ثشا٢ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ لبِجٟب٢
 ٚ سٚا٣٘ آٔبد٣ٌ ثٝ ٥٘بص اثتذا دس تغ٥٥ش٢ ٞش چشاوٝ. ٥٘ؼت پز٤ش أىبٖ خذ٤ذ ؿ٥ٜٛ ٚ ػجه ثٝ ٞب دٚسٜ اخشا٢ ٌٚش٘ٝ ؿٛد ا٤دبد فش٣ٍٙٞ ٘ظش اص ٚ اػتجبس تب٥ٔٗ

 آ٥ٔض ٔٛفم٥ت دٚسٜ اخشا٢ ٥٘بٚس٘ذ دػت ثٝ سا لاصْ آٔبد٣ٌ ر٣ٙٞ ٘ظش اص وٙٙذٜ ؿشوت اػبت٥ذ ٚ ٘ـٛد ا٘دبْ ٔٙبػت ػبص٢ فشًٞٙ تب ٚ داسد افشاد ػبعف٣
 ٚ ثبؿٙذ داؿتٝ سا ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ ٞب٢ دٚسٜ تـى٥ُ ٞب٢ تدشثٝ تب اػت لاصْ ا٢ حشفٝ تٛػؼٝ دٚسٜ ثشٌضاسوٙٙذٜ اخشا٣٤ ٔذ٤شاٖ آٖ ثش ػلاٜٚ. ثٛد ٘خٛاٞذ
 .وٙٙذ اخشا خٛث٣ ثٝ سا دٚسٜ ثتٛا٘ٙذ ٔلٛة ٚ ٔٙظٓ آٔٛصؿ٣ تم٤ٛٓ ثشاػبع

 ي قدرداویتشکز 
 وٙٙذٜ دس ٔلبحجٝ تمذ٤ش ٚ تـىش ٕ٘ب٤ٙذ. دا٘ٙذ وٝ اص خجشٌبٖ ؿشوت دس پب٤بٖ ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ ثش خٛد لاصْ ٣ٔ
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