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 چکیدٌ 
 . ثَز 19-ٍَّٗسگ٘طٕ  ّوِف حبضط تحل٘ل ٍ تج٘٘ي الگَٕ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض آهَظـ هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّسه اظ پػٍّ َدف:

زض ثرف ّب اظ ًؾط قَُ٘ گطزآٍضٕ زازُ اظ ًؾط ضٍـ، آه٘رتِ اظ ًَؿ اّتكبىٖ هتَالٖ ٍ پػٍّف حبضط اظ لحبػ ّسه ّبضثطزٕ، شىاسی: ريش

 قبهلٌٌّسگبى زض ثرف اٍل )ّ٘يٖ( ثطإ اًدبم ههبحجِ ه٘ساًٖ، هكبضّت. ثَز، ّوجؿتگٖ ٍ هقبزلات ؾبذتبضٕ ثٌ٘بى ٍ زض ثرف ّوّٖ٘يٖ زازُ
ِّ اٗي اىطاز، ثِ نَضت  ثَزًسّبٕ ثطتط اؾتبًٖ ِّ زض اضظق٘بثٖ هقلوبى، زاضإ ضتجِ ثَز ضٗعٕ زضؾٖ ٍ ثطذٖ هقلوبى اثتساٖٗ ثطخؿتِاؾبت٘س ثطًبهِ

هقل٘وي اثتساٖٗ ، خبهقِ آهبضٕ قبهل ( ٍ زض ثرف زٍم )ّوٖ(زاقتًيط ٍ تب حس اقجبؿ ًؾطٕ ازاهِ  20ههبحجِ ثب  20) ًسّسىوٌس اًتربة گطزٗس
گَِٗ ٍ زض ٍبلت چْبض  36)ًيط(. اثعاض پػٍّف زض ثرف ّ٘يٖ ههبحجِ ً٘وِ ؾبذتبضٗبىتِ ٍ زض ثرف ّوٖ، پطؾكٌبهِ  360)ثَز قْط اضاُ 

-گ٘طٕ ٍ هسل ؾبذتبضٕ اظ ًطمثِ ؾؤالات پػٍّف ٍ ضؾن ٍ تسٍٗي هسل اًساظُ. ثطإ ثطضؾٖ ٍ پبؾد اًتربة قس قبذم(

 . گطزٗساؾتيبزُ  MaxQDAPro ، SPSS24  ٍSmart PLS2اىعاضّبٕ

ّبٕ ٗبزگ٘طٕ، اّساه، هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ ٍ اضظق٘بثٖ پ٘كطىت چْبض ّس هحَضٕ ىقبل٘تًتبٗح پػٍّف حبضط ًكبى زاز ِّ  َا: یافتٍ

ّوچٌ٘ي . ثَزًس 19-گ٘طٕ ٍَّٗسثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض آهَظـ هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّوِفٌَاى ّسّبٕ هحَضٕ هسل  تحه٘لٖ ثِ
  .ثبقٌس هًٖتبٗح هسل ؾبذتبضٕ ًكبى زاز ّط چْبض ثقس اظ ثطاظـ ّبىٖ ثطذَضزاض 

ضٗعاى آهَظـ تَاًس ضاّگكبٕ هسٗطاى ٍ ثطًبهِ، هٖ 19-ٍَّٗسًتبٗح پػٍّف حبضط، حتٖ ثقس اظ پبٗبى زٍضاى پبًسٍهٖ  گیری: وتیجٍبحث ي 

 اثتساٖٗ ّكَض ثطإ ثْجَز آهَظـ زض زٍضاى اثتساٖٗ ثبقس. 

 19-ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘، آهَظـ هدبظٕ، ٍَّٗس :کلیدی ياژگان
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 138( نيحِ 1401)ثْبض ٍ تبثؿتبى  1، قوبضُ 8خبهقِ قٌبؾٖ آهَظـ ٍ پطٍضـ، زٍضُ 

 مقدمٍ
ٌٌّسُ اعلافبت ٍ زاًبٖٗ هحؿَة ٍ شذ٘طٌٌُّسُ تطٗي ههطهتطزٗس فوسُ بز آهَظقٖ ْٖٗ اظ ثعضگتطٗي تَل٘سٌٌّسگبى اعلافبت ٍ ثًْٖ

ّبٕ زٌٖٗ ٍ هلٖ اظ گؿتطزگٖ ٍ اضظـ ثبلاتطٕ ليِؤِ ّوٖ ًْبزّبٕ آهَظـ ٍ تَخِ ثِ هگطزز، اٗي هْن زض ّكَض هب ثِ فلت تَؾقهٖ
طاى ضا زض هْوتطٗي ثطذَضزاض اؾت. تَل٘س زاًف ٍ ّبضثطز ثٌِْ٘ آى زض ىطآٌٗس تقل٘ن ٍ تطث٘ت، هَخت اىعاٗف زاًبٖٗ ٍ تَاًبٖٗ ىطاگ٘

 (.Rabeie, et al ،2021) هأهَضٗت ذَز، ٗقٌٖ تطث٘ت ً٘طٍٕ اًؿبًٖ تَاًوٌس ٍ ّبضآهس ث٘ف اظ گصقتِ تَىٌ٘ ذَاّس زاز

ّبٕ ثؿ٘بضٕ ثَزُ ِّ ثط ضًٍس حضَض اختوبفٖ  اىطاز خبهقِ تأث٘ط گصاقتِ اؾت ٍ ثب اٗي حبل زض عَل تبضٗد ٍ زض زٍضاى هقبنط، ثحطاى
ذ٘بثبًٖ ّبٕ ىهلٖ، آلَزگٖ َّا، امتكبقبت ٍ زضگ٘طٕ ّبٕ ض ث٘طٍى اظ ذبًِ قسُ اؾت. ث٘وبضٕجت اىطاز ثطإ حضَض زثبفث ّبّف ضم

اؾت.   19-ٍَّٗساًس. اهب ثحطاى خسٗسٕ ِّ ّل ّكَضّب ضا هتأثط اظ ذَز ًوَزُ اؾت، قَُ٘ ٍٗطٍؼ ّب ثَزٍُ ... اظ خولِ اٗي ثحطاى
زض ٍٍّبى، اؾتبى َّثٖ، چ٘ي ضخ زاز ٍ ًگطاًٖ خْبًٖ زض پٖ آى  2019خسٗس زض زؾبهجط ؾبل  191-ٍَّٗسقَ٘ؿ شات الطِٗ پٌَهًَٖ 

ّب، اٍل٘ي پبؾد ضٍاًكٌبذتٖ احتوبلٖ خوق٘ت فوَهٖ تطؼ ٍ ٍحكت اظ آلَزُ قسى اؾت. آًْب ّوچٌ٘ي ثَز. هبًٌس ّوِ قَ٘ؿ ث٘وبضٕ
 (. Dan ،2020) گ٘ط ازاهِ ٗبثستطؾٌس ِّ اٗي ث٘وبضٕ ّوِهٖ

 ؾغَح هرتلو خولِ اظ هْن ضٍٗسازّبٕ ٍ آهَظقٖ اهبّي فوَهٖ، تقغ٘لٖ هطاّع ثبفث ّكٌسُ ٍ خسٗس ٍٗطٍؼ اٗي هطظ ثسٍى قَ٘ؿ

ّب ؾبظهبى ، 19-ٍَّٗسثط اظ أزض اٗي ضاثغِ ْٖٗ اظ ًْبزّبٕ هتاؾت.  قسُ هرتلو خْبى ًَبط زض ّبٕ اختوبفٖ ٍ پػٍّكٖ ٍ ...ىقبل٘ت
ثطٗن، هساضؼ ثِ ؾط هٖ  19-ٍَّٗسآه٘عٕ زض هجبضظُ ثب ثَز. زض حبلٖ ِّ زض زٍضاى اثْبم ّباًكگبُبت آهَظقٖ هبًٌس هساضؼ ٍ زٍ هؤؾؿ

تَاًٌس پَ٘ؾتِ زض تلاـ ثطإ اضائِ آهَظـ ثب ّ٘ي٘ت ثبلا ٍ اضتجبط اؾتَاض ثب زاًف آهَظاى ثبقٌس. ثطإ اًدبم اٗي ّبض لاظم اؾت هٖ
 Zein) اى گَـ زٌّس ٍ ذَز ضا ثب ثِ ضٍظتطٗي اثعاضّبٕ ىٌبٍضاًِ اضتَبء زٌّسّبٕ ىطاگ٘ط هَؾؿبت آهَظقٖ ثِ ً٘بظّب ٍ ًگطاًٖ

Aldeen, et al ،2015 .)ّٕبٕ ؾبذتِ قسُ ثِ زؾت ثكط هقطىٖ زض اٗي ضاؾتب ىٌبٍضٕ اعلافبت ٍ اضتجبعبت ْٖٗ اظ خسٗستطٗي ىٌبٍض
بلت نَت، تهَٗط ٍ هتي ّبٕ ًَقتبضٕ زاضا اؾت ٍ ثب قسُ ِّ تَاًبٖٗ گطزآٍضٕ، ؾبظهبًسّٖ، شذ٘طُ ؾبظٕ ٍ ثبظتبة اعلافبت ضا زض ٍ

هؿلّن اؾت ثب اٗي حبل  (.Gulpan, et al ،2020) قَزّبٕ هربثطاتٖ هحٌَ هٖإ ٍ ثِ ّبضگ٘طٕ ؾ٘ؿتناؾتيبزُ اظ اثعاضّبٕ ضاٗبًِ
هَلّس ٍ   ، قْطًٍساى هؿتَل  سٗكوٌساىاً  فٌَاى ؾبظٕ ىطاگ٘طاى )َّزّبى، ًَخَاًبى ٍ خَاًبى( ثِ ِّ زض چٌ٘ي قطاٗظ هتحَلٖ ىطاٌٗس آهبزُ

ٍ   ٍ ّلاً فَاهل  ثبظزُ  ٍ اضظٗبثٖ  ، تسضٗؽ ، ٗبزگ٘طٕ آهَظقٖ  ، تدبضة ٗبزگ٘طًسُ  هبّ٘ت  قَز، چطاِّ تط هٖ زقَاضتط ٍ پ٘چ٘سُ  آٌٗسُ  ضّجطاى
ّبٕ هدبظٕ تحَلات ض آهَظـٕ هكْلات ٍ اقْبلات هَخَز زاؾت. زضضوي ثب ٍخَز ّوِ  آهَظـ هدبظٕ تن٘٘ط ّطزُ  ّبٕ هؤليِ

 (.Rastegari, Salari ،2020) قسى هَخت تَؾقِ ّوٖ ٍ ّ٘يٖ چٌ٘ي آهَظـ ّبٖٗ قسُ اؾتخْبًٖ
ٕ ىٌّبٍضٕ، زاًف ٍ ّب زؾتبٍضزّبٖٗ اظ تَؾقِّبٕ اذ٘ط اظ اهْبًبتٖ ثطذَضزاض قسُ ِّ توبهٖ آىآهَظـ زض ؾبلثطًبهِ ّبٕ اظ ؾَٖٗ 

زل٘ل خْبى خصة تحَلٖ فؾ٘ن زض ًؾبم آهَظقٖ ثِ ًبم آهَظـ هدبظٕ قس. اٗي تحَل ثِ 90ٕ زِّ اًس. زض اٍاذطّبٕ ىطزٕهْبضت
حل ذَثٖ ثطإ ثؿ٘بضٕ اظ هكْلات آهَظـ  ّبٕ ظهبى ٍ هْبى ضاُثطذَضزاضٕ اظ اهْبًبت ٍؾ٘ـ ىٌّبٍضٕ ضٍظ ٍ ىبضك ثَزى اظ هحسٍزٗت

-ِّ آهَظـقبضُ ّطز حبّٖ اظ ًبثبلل ثَزى اٗي ًَؿ آهَظـ اؾت. زضحبلٖتَاى ا ؾٌتٖ اؾت. ثب ٍخَز اٗي ٍاٍق٘تٖ ِّ اهطٍظ ثِ آى هٖ

ضقس اؾت، پبٗ٘ي آهسى ًَف ثطذَضزّبٕ ضٍزضضٍ، ًجَز حؽ گطٍّٖ لاظم ٍ ؾطفت ضٍثِّبٕ اٌٗتطًتٖ زض خْبى ىٌّبٍضٕ اعلافبت ثِ
، Zein Aldeen, et al) ززگط ّب هٖثٌسٕ هغبلت آهَظقٖ ثبفث ّبّف اثطثركٖ اٗي آهَظـ تقْسات ىطزٕ ٍ ضقو زض خوـ

2015.) 
  ٍ ذلاٍ٘ت  ، پَٗبٖٗ اًقغبه  اهطٍظ ثِ ٕ . خبهقِ اؾت  ّطزُ  اهطٍظ ضا زگطگَى  اثقبز زً٘بٕ  توبهٖ  ٍ اضتجبعبت  اعلافبت  ّبٕاهب ضقس ىٌّبٍضٕ
ٍ   گكبٖٗ ، هكْل ٍضظٕ ، اًسٗكِ ، تقبهلٕ ًَآٍض  هٌبؾت ثطإ  ّبٕاٗدبز ىطنت  ثبٗس اظ عطٌٗ  آهَظقٖ  ً٘بظّب ضا ًؾبم  ً٘بظ زاضز ٍ اٗي

اظ   اؾتيبزُ  ىطنت  ىطز آهَظـ هدبظٕ اظخولِ هٌحهطثِ ّبٕ ثطآٍضزُ ؾبظز. ٍٗػگٖ  ًٌَّٖ  زً٘بٕ ٕ پ٘چ٘سُ  ٍ هكْلات  ثب هؿبئل  چبلف
-قسى ث٘فخْبًٖ  اظ عطٌٗ  ٍ... ِّ  پصٗطٕ هٍ اًقغب  ، تقبهل خْبًٖ  زاًف  ّبٕگبُثب پبٕ  ٍ اضتجبط  ّب، اتهبل ّب، ىطاضؾبًِ إضؾبًِ چٌس

                                                 
1. coronavirus pneumonia 
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قسى آهَظـ زض خْبى زض گ٘ط آهَظـ هدبظٕ تحت تأث٘ط خْبًٖه٘بى ثب ٍخَز گؿتطـ چكن اٗي اظپ٘ف گؿتطـ ٗبىتِ اؾت. زض
ٗي ثب ا(. Rastegari, Salari ،2020) ّب ضا ثِ ذَز اذتهبل زازُ اؾتّبٕ ؾٌتٖ ث٘كتطٗي حدن آهَظـّكَض هب ّوچٌبى آهَظـ
 زض تحَل ضطٍضت ٍ ىٌّبٍضٕ فلن تحَل زاضز. گصقتِ ثب هتيبٍت هيَْهٖ اهطٍظ پ٘چ٘سٓ زً٘بٕ زض تطث٘ت ٍ حبل ٍ ثِ عَض ّلٖ تقل٘ن

 ٍ آهَظاى زاًف ثِ ٌِّْ ّبٕ ؾَگ٘طٕ ٍ گصقتِ تلَٖ عطظ ثب تَاى ّطگع ًوٖ اؾت. ّطزُ اًْبضًبپصٗط ضا آهَظقٖ ّبٕ ىقبل٘ت ىطاٌٗس
 ضّجطٕ ٍ زض هسٗطٗت ٍ هٌس تَاى اهطٍظ پ٘چ٘سٓ زً٘بٕ زضُ زض ِّ ٌٌّس تطث٘ت ً٘طٍّبٖٗ ثبٗس آهَظقٖ ّبًٕگطٗؿت. ًؾبم تطث٘تكبى

 (.Hero ،2020) ٌٌّس ضىتبض هٌغَٖ ٍ ثبقٌس هجتْط ٍ ذلاً آى
 ضقس حبل زض ثِ ًؿل خبهقِ اضظقٖ ًؾبم ٍ ؾبظهبى ٗبىتِ زاًكٖ اظ إهدوَفِ اًتَبل ثِ نطىبً آهَظـ ًَف اٗي، اظ اظ ؾَٖٗ پ٘ف

 هيبّ٘ن، اظ ًْبزٌِٗ إظًد٘طُ ٍ هكرم ثب ؾبذتبضٕ فلوٖ ّبٕضقتِ اظ ثطآهسُ إثطًبهِ ٍ چبضچَة زض هْن اٗي ِّ قسهٖ هحسٍز

 آهَظـ ًَف ّن اٌَّى ّطز. خبٍزاًِ حبىؾِ عطٌٗ اظ نطىبً ضا زاًف تَاىاهطٍظُ، ًوٖ اهب قس،هٖ فولٖ آهَظقٖ ّبٕگبم ٍ ّبضٍـ

 ًِ هْن اؾت اًؿبى قرم آًْب زض ِّ قَزهٖ اؾتيبزُ خسٗسٕ آهَظقٖ ّبٕثطًبهِ ٍ ٗبىتِ تَؾقِ ثَز زض گصقتِ آًچِ اظ ث٘ف ثِ

 خؿتدَ فلوٖ ّبٕضقتِ ؾبذتبض ْٗؿَِٗ ًگط ىطاؾَٕ زض خسٗس زً٘بٕ ً٘بظّبٕ ٍ ّبٍاٍق٘ت ّب،ثطًبهِ اٗي زض ٌّس.هٖ عٖ ِّ هؿ٘طٕ

 ضٍْٗطزّبٕ ثِ ً٘بظ ضٍ، اٗي اظ ضؾس.ًوٖ ًؾط ثِ هغلَة فلَم، ٍ تَؿ٘ن قسى ترههٖ ّبٕهحسٍزٗت ٍ خعئٖ ًگطٕ زٗگط ٍ قسُ

 ؽَْض تسضٗح ثِ« 1تليَٖ٘/ ه٘بى ضقتِ إ»ضٍْٗطزّبٕ  ًبم ثِ ّبٖٗگ٘طٕخْت ؾبى ثسٗي ٍ ّطزُ اؾت پ٘سا ث٘كتطٕ اّو٘ت خبهـ

 ثِ ٍٗػُ زضؾٖ ضٗعاىثطًبهِ ثطإ آًْب چطاٖٗ ٍ ضٍْٗطزّب اٗي ثب آقٌبٖٗ(. Motahhari Nejad ،2015) اؾت زٍاً٘سُ ضٗكِ ّطزُ ٍ

 ضؾس. اثتساٖٗ لاظم ٍ ضطٍضٕ ثِ ًؾط هٖ زض زٍضُ
قٌبذتِ قسُ اؾت ٍ  زضؾٖ هَضَفبت ث٘ي ؾبذتگٖ هطظّبٕ عطٌٗ ثطزاقتي اظ ٍاٍقٖ، ٗبزگ٘طٕ ثطإ إقَُ٘ فٌَاى ثِ تليٌ٘ ثحث

زض ؾبظهبًسّٖ تليَٖ٘ (. et alMahmoodi ،2015 ,) ؾتقسُ ا پصٗطىتِ آهَظـ زض آهَظقٖ هْن ضاّجطز ِٗ فٌَاى تليٌ٘ ثِ
هط ثب قًَس. ثطإ حهَل اٗي اهَضَفٖ ٗب هضوًَٖ( ثب ْٗسٗگط تليٌ٘ هٖهيبّ٘ن ٍ هَضَفبت زضؾٖ زض ٍبلت )هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ، 

 ,Safarnavadeh) آه٘عًس ّ٘ن ّل٘سٕ اٗي ضاّجطزّب زض ّن هّٖب، هيببٕ هَضَفٖ( هٌبؾت ٍ اؾتيبزُ اظ آىّضاّجطزاًتربة )

Mohamadi ،2015 .)طزُٖ هحتَا ثِ نَضت تليَٖ٘ اضائِ ّبًسٍّْٗطزّبٕ هرتليٖ ضا زض ؾبظهًؾطاى حَظُ ثطًبهِ زضؾٖ، ضنبحت-

ّب ضا زض قطاٗظ بضثطز آىضاّجطزّبٕ آى ضٍْٗطز( ّؿتٌس ِّ ّ)ثِ فٌَاى  ّبٖٗسلب تَخِ ثِ اثقبز تليٌ٘ زاضإ هّب ثاًس ِّ ّط ّسام اظ آى
 (.t al, ePurwani ،2015) ًوبٗسبل ذَز تَخِ٘ هّٖبٕ ذهٍَق٘تٍ 

Kniep, et al (2020) عَض هيَْهٖ ٍ ٌٌّس: ثِ تطّ٘ت ّطزى ٗب هطتجظ ؾبذتي اهَض، ثيَْم تليٌ٘ اٌٗگًَِ اؽْبض ًؾط هٖزض هَضز ه ِ
قَز، حتَاٖٗ ِّ تَؾظ هقلوبى اضائِ هٖهآهَظاى ٍ ظ عطٌٗ تليٌ٘ تدبضة ٗبزگ٘طٕ زاًفقَز. ّسه اٗي اؾت ِّ اؾبظهبًٖ اعلاً هٖ

ٌٌّس ّبٕ ثِ ؽبّط هدعإ زاًف ضا زضُ ٌٌّس ٍ اظ پ٘چ٘سگٖ شاتٖ زً٘بٖٗ ِّ زض آى ظًسگٖ هٖزاًف آهَظاى اضتجبعبت ث٘ي هدوَفِ
َظاى زض ِٗ زض ثؿ٘بضٕ اظ هساضؼ ثطًبهِ زضؾٖ زض ثط گ٘طًسُ هَضَفبت هتقسزٕ اؾت ٍزاًف آه ثْتط آگبُ قًَس ٍ ٍسضزاًٖ ًوبٌٗس. 

هَضَؿ زضؾٖ ؾط ٍ ّبض زاضًس ٍ اٌٗدبؾت ِّ احؿبؼ هٖ قَز ثبٗس تب حس هوْي، اظ تقسز هَضَفٖ پسٗس آهسُ ّبؾت.  7ٗب  6ضٍظ ثب 
 (. Gajek ،2018) ّوچٌ٘ي لاظم اؾت ّوبٌّگٖ تٌبؾت ث٘ي زٗس اًؿبى زضثبضُ هَضَفبت هح٘ظ ثِ ٍخَز آٗس

إ، فسم اضتجبط آى ثب ٍاٍق٘بت ظًسگٖ قرهٖ ٍ زضؾٖ هَضَؿ هحَض ٍ ضقتِهِ ّبٕ گًَبگَى ثطًبگؿ٘رتگٖ ٍ پطاٌّسگٖ ثرف
اختوبفٖ ٗبزگ٘طًسگبى ٍ ثرف ثرف قسى فلَم ٍ... ؾجت قسُ ِّ ٗبز گ٘طًسُ ِٗ ثقسٕ ضقس ًوبٗس ٍ ثِ ؾَٕ خعم اًسٗكٖ ؾًَ 

سٕ ً٘ؿت ٍ زاضإ اثقبز ٍ ً٘بظّبٕ هرتلو زازُ قَز، ّوچٌ٘ي اظ ٍاٍق٘بت ظًسگٖ ىبنلِ ثگ٘طز اظ آًدب ِّ زضزً٘بٕ ٍاٍقٖ ىطز ِٗ ثق
اؾت ٍ ضقس ًبهَظٍى ِٗ ىطز ضا زاذل ِٗ گَزال فوٌ٘ ىطٍ هٖ ثطز ِّ ؾبٗط اثقبز توبقبگط آى ّؿتٌس. ثٌب ثطاٗي ثِ هٌؾَض پبؾد گَٖٗ 

هَضَفبت خعئٖ ثِ ثِ ً٘بظّبٕ ىطز ٍ خبهقِ ٍ ضّبٖٗ اظ اثطات ضٍْٗطز ؾٌتٖ ثبٗس ضٍْٗطزٕ زض ثطًبهِ زضؾٖ ضٍٕ آٍضز ِّ ثِ خبٕ 
وعهبى زض ّ إ ِّ اٗي هَضَفبت زض ثطگ٘طًسُ هؿبئل هْن ٍ هَضز ً٘بظ ذَز ٍخبهقِ ثبقس ٍضَفبت ّلٖ پطزاذتِ ثبقس. ثِ گًَِهَ
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 140( نيحِ 1401)ثْبض ٍ تبثؿتبى  1، قوبضُ 8خبهقِ قٌبؾٖ آهَظـ ٍ پطٍضـ، زٍضُ 

، et alJazayeri ,) خبهقِ اظ زٗس فلَم هرتلو پطزاذتِ قَز إ ثبقس ٗقٌٖ ثِ ِٗ هَضَؿ هَضز فلاٍِ ىطز ٍثطگ٘طًسُ چٌس ًؾبم ضقتِ

شّط ّطزُ اؾت، اهطٍظُ ثِ زل٘ل اًيدبض زاًف، ثطًبهِ تليَٖ٘ ذ٘لٖ ث٘كتط هَضز ً٘بظ اؾت. لصا هبّ٘ت   Himerّوبى عَض ِّ(. 2020
 زاًف ثبٗؿتٖ هحسٍز ثِ تقسازٕ اظ هَضَفبت ثبقس. ّط ىطز فبهٖ هترهم ً٘ع اظ ً٘بظ اهطٍظ ثِ زاقتي ِٗ زٗسگبُ تليَٖ٘ هقتَس اؾت

(Himer, et al، 2020)ّٖآهَظـ ٍ پطٍضـ ثٌب ثط ىلؿيِ .ِّ ثتَاًس ِٗ تيؿ٘ط تئَضٕ ٍ ّلٖ اظ خْبى ثِ ٍٕ اضائِ زّس . زٗسگب ٕ
هَتض٘بت ّطخبهقِ ٍ ًؿلٖ هتن٘ط اؾت چٌبًِْ زض ًؿل گصقتِ تٌْب ثِ اًتَبل هدوَفِ إ اظ ِٗ زاًف ؾبظهبى ٗبىتِ ٍ ثب اٗدبز ٍ 

ٖ قس ِّ اٗي ًْتِ زض چبضچَة ٍ ثطًبهِ إ هتبثط اظ ِٗ ًؾبم ضقتِ إ اضتَبٕ ًؾبم اضظقٖ حبّن ثط ضىتبضّبٕ ىطز ٍ خبهقِ، هحسٍز ه
 (.Khavari ،2009) ثب ؾبذتبضٕ هكرم ٍ ظًد٘طُ إ ًْبزٌِٗ ٍ اظ هيبّ٘ن ضٍـ ّب ٍ گبم ّبٕ آهَظقٖ ًوَ هٖ زاقت

لَم ذبضج قسُ ٍ ثٌب ثط اهب اهطٍظُ ىلؿيِ آهَظـ ٍ پطٍضـ تَؾقِ ٗبىتِ اؾت ٍ اظ خعٖٗ ًگطٕ ٍ هحسٍزٗت ترههٖ قسى ٍ تَؿ٘ن ف
اًؿبى هؿبئل ضا ثِ ذَثٖ ثكٌبؾس  : اٍلاًت ِّاؾظًسگٖ اًؿبى ثِ نَضت ّل ٍاحس اؾت، ثطًبهِ ضٗعٕ زضؾٖ ً٘ع ثِ نَضتٖ تن٘٘ط ٗبىتِ 

ثِ  ّبٕ زضؾٖؾٖ ٍ چبلف اًگ٘ع زض عطاحٖ ثطًبهِّبٕ زضؾٖ اظ هجبحث ثؿ٘بض اؾبآًْب اٍسام ٌّس. تليٌ٘ زض ثطًبهٍِ ثبً٘ب ثطإ حل 
آٗس ٍ هَضَفٖ اؾت ِّ شّي ثؿ٘بضٕ اظ پػٍّكگطاى ضا ثِ ذَز اذتهبل زازُ اؾت. اظ ؾَٖٗ ثب تَخِ ثِ اٌِْٗ زض حبل قوبض هٖ
زض ىضبٕ تَخِ ثِ تليٌ٘ ثطًبهِ زضؾٖ ، ثِ نَضت هدبظٕ زض آهسُ اؾت 19-ٍَّٗسگ٘طٕ ٍٗطٍؼ ْٗطز آهَظـ ثِ زل٘ل ّوِحبضط ضٍ

اظ  ضؾس.ًبهِ آهَظـ هدبظٕ لاظم ثِ ًؾط هِٖ اؾت ٍ لصا تَخِ ثِ اٗي هَضَؿ ثطإ ثْجَز ّ٘ي٘ت ثطهدبظٕ ّوتط هَضز تَخِ ٍطاض گطٍت
ثطًبهِ ّبٕ ظٗبزٕ زض ذهَل ثْجَز ىضبٕ آهَظقٖ زض زٍضاى ّطًٍب نَضت گطىتِ اهب ذلأ تحََ٘بتٖ زض ظهٌِ٘ ؾَٖٗ تب ٌَّى پػٍّف

ثبٗؿت هَضز ثطضؾٖ ٍ ٍاّبٍٕ ٍطاض گ٘طز. اظ هَظقٖ ٍخَز زاضز ِّ هٖى هسٗطٗت آزضؾٖ تليَٖ٘ زض ىضبٕ هدبظٕ هَضز تأّ٘س هترههب
ّبٕ آهَظقٖ زً٘بؾت، ضطٍضت زاضز ِّ زض ثطًبهِ زض ّوِ ًؾبم تطٗي هطاحل تحه٘لِ ثِ اٗي ِّ زٍضُ اثتساٖٗ اظ هْنؾَٖٗ ثب تَخ

هَظاى ضا ثطإ ظًسگٖ زض آٌٗسُ آهبزُ ؾبظز ٍ ّسه تَاًس زاًف آاؾتيبزُ ًوَز، ٗبزگ٘طٕ تليَٖ٘ هٖزضؾٖ اٗي زٍضُ ً٘ع اظ ثْتطٗي الگَّب 
انلٖ آهَظـ ضا ِّ ّوبى آهَظـ ثطإ ظٗؿتي اؾت تحٌَ ٗبثس،. ثط اٗي اؾبؼ پػٍّف حبضط ؾقٖ ذَاّس  زاقت ثِ تحل٘ل ٍ تج٘٘ي 

 ثپطزاظز.  19-الگَٕ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض آهَظـ هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّوِ گ٘طٕ ٍَّٗس
 

 یريش شىاس

ّب زض ثرف ّ٘يٖ پػٍّف حبضط اظ لحبػ ّسه ّبضثطزٕ، اظ ًؾط ضٍـ، آه٘رتِ اظ ًَؿ اّتكبىٖ هتَالٖ ٍ اظ ًؾط قَُ٘ گطزآٍضٕ زازُ
ٌٌّسگبى هكبضّتزض ثرف اٍل )ّ٘يٖ( ثطإ اًدبم ههبحجِ ه٘ساًٖ، . ثَزثٌ٘بى ٍ زض ثرف ّوٖ، ّوجؿتگٖ ٍ هقبزلات ؾبذتبضٕ زازُ

ّبٕ ثطتط اؾتبًٖ ِّ زض اضظق٘بثٖ هقلوبى، زاضإ ضتجِثَز ضٗعٕ زضؾٖ ٍ ثطذٖ هقلوبى اثتساٖٗ ثطخؿتِ بهِاؾبت٘س ثطً قبهل زض پػٍّف
ًيط ٍ تب حس  20ههبحجِ ثب  20)ًس ّبٕ ّ٘يٖ زض هَضَؿ پػٍّف اًتربة گطزٗس ِّ اٗي اىطاز، ثِ نَضت ّسىوٌس ثطإ ههبحجِثَزًس 

 گطزٗسس اظ گطزآٍضٕ اعلافبت حبنل اظ پػٍّف ّ٘يٖ، اٍسام ثِ ؾبذت پطؾكٌبهِ اقجبؿ ًؾطٕ ازاهِ ٗبىت( ٍ زض ثرف زٍم )ّوٖ( ثق
ٍ تقساز ًوًَِ  ثَزًيط  4268اثتساٖٗ قْط اضاُ  ّبٕ هقلنزٍض اثتساٖٗ قْط اضاُ تَظِٗ گطزٗس. تقساز  ّبٕ هقلنٍ اٗي پطؾكٌبهِ زض ث٘ي 

ّبٕ پػٍّف، ّبٕ تْو٘ل قسُ تَؾظ ًوًَِل ضٗعـ پطؾكٌبهِ. ثِ زل٘ل احتوبزض ًؾط گطىتِ قسًيط  351ثب تَخِ ثِ خسٍل هَضگبى، 
 پطؾكٌبهِ ثِ نَضت نح٘ح فَزت زازُ قس.  360زؾتطؼ تَظٗـ گطزٗس ٍ زض ًْبٗت،  پطؾكٌبهِ ثِ نَضت تهبزىٖ زض 400

يَٖ٘ زض آهَظـ ثطًبهِ زضؾٖ تل) ؾبذتبضٗبىتِ ثب ِٗ ؾؤال ّلٖ ثَززض ثرف ّ٘يٖ ههبحجِ ً٘وِاثعاض هَضز اؾتيبزُ زض اٗي پػٍّف 

بم ههبحجِ ٍ ضؾ٘سى ثِ اقجبؿ ًؾطٕ، ثقس اظ اًد(زاضإ چِ ىبّتَضّبٖٗ اؾت؟، 19-هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّوِ گ٘طٕ ٍَّٗس

ّبٕ ٗبزگ٘طٕ، اّساه، هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ ٍ ىقبل٘ت چْبض ّس هحَضٕگَِٗ ٍ زض ٍبلت  36تسٍٗي قس ِّ قبهل پطؾكٌبهِ 
 اهت٘بظ(  تسٍٗي قس.  1اهت٘بظ تب ذ٘لٖ ّن،  5إ لْ٘طت )ذ٘لٖ ظٗبز، ، ثِ نَضت پٌح گعٌِٗت تحه٘لٖاضظق٘بثٖ پ٘كطى

زض اٗي پػٍّف اظ زٍ ثرف آهبض تَن٘يٖ ٍ آهبض اؾتٌجبعٖ اؾتيبزُ قس. زض ثرف آهبض تَن٘يٖ اظ خساٍل ٍ ًوَزاضّبٕ تَن٘يٖ ثطإ 
ّبٕ اًدبم قسُ اظ ًطم ثطإ تحل٘ل ههبحجِاؾتيبزُ قس.  24ًؿرِ  SPSS اىعاضًطم ث٘بى ٍٗػگٖ ّبٕ زهَگطاىِ٘ ٍ تَن٘يٖ پػٍّف
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 اىعاضگ٘طٕ ٍ هسل ؾبذتبضٕ اظ ًطمهسل اًساظٍُ پبؾد ثِ ؾؤالات پػٍّف ٍ ثطاظـ  ثطإ ثطضؾٍٖ  Proًؿرِ   Max QDAاىعاض 
Smart PLS ِاؾتيبزُ قس.  0/2ًؿر 

پصٗطٕ اؾتيبزُ گطزٗس. ثسٗي هٌؾَض ٗ٘سأپصٗطٕ ٍ ت صٗطٕ )افتجبض(، اًتَبلپخْت ثطضؾٖ ضٍاٖٗ اظ ٍبثل٘ت ثبٍض زض ثرف ّ٘يٖ تحٌَ٘
هحٌَ خْت ثطضؾٖ ٍبثل٘ت ثبٍضپصٗطٕ اظ تبٗ٘س ىطاٌٗس پػٍّف تَؾظ ّكت هترهم ٍ ّوچٌ٘ي اؾتيبزُ اظ زٍ ّسگصاض خْت 

پصٗطٕ اظ ٘ي خْت ثطضؾٖ اًتَبلگطزٗس. ّوچٌ ّسگعاضٕ چٌس ًوًَِ ههبحجِ خْت ّؿت اعوٌ٘بى اظ ْٗؿبًٖ زٗسگبُ ّسگصاضاى اؾتيبزُ
. ّوچٌ٘ي خْت ثطضؾٖ ّبٕ پػٍّف هَضز هكَضت ٍطاض گطىتٌسّف هكبضّت ًساقتٌس زض هَضز ٗبىتًِؾطات ؾِ هترهم ِّ زض پػٍ

ٌَ٘ ّبٕ هَضز ً٘بظ اؾتيبزُ گطزٗس. زض ثرف ّ٘يٖ تحّب ٍ ثطضؾٖ آًبى زض ظهبىپصٗطٕ اظ ثجت ٍ ضجظ توبهٖ ههبحجِٗ٘سأٍبثل٘ت ت
گصاضٕ هَاظٕ بٕ ترههٖ اؾتيبزُ گطزٗس. ثسٗي نَضت ِّ اظ افضبٕ اٗي ّو٘تِ ترههٖ خْت ّسّثطضؾٖ پبٗبٖٗ، اظ ّو٘تِخْت 

 . (DiCicco‐Bloom, Crabtree ،2006) ّب اؾتيبزُ قسّبٕ هطثَط ثِ ههبحجِّب ٍ ّوچٌ٘ي اضظٗبثٖ ٍ ثطًبهِثطذٖ ههبحجِ
ثرف هطثَط ثِ هسل  گ٘طٕ، ة(ّبٕ اًساظُقَز: الو( ثرف هطثَط ثِ هسلهٖ اؼ زض زٍ ثرف ؾٌد٘سُالپٖ پبٗبٖٗ ٍ ضٍاٖٗ زض

گ٘طز. ثبضفبهلٖ گ٘طٕ ثَؾ٘لِ ضطاٗت ثبضّبٕ فبهلٖ، آليبٕ ّطًٍجبخ ٍ پبٗبٖٗ تطّ٘جٖ هَضز اضظٗبثٖ ٍطاض هٖپبٗبٖٗ هسل اًساظُ .ؾبذتبضٕ
 4/0قَز ِّ اگط اٗي هَساض ثطاثط ٍ ٗب ث٘كتط اظ هَساض هٖ ّبٕ ِٗ ؾبظُ ثب آى ؾبظُ هحبؾجِاظ عطٌٗ هحبؾجِ هَساض ّوجؿتگٖ قبذم

گ٘طٕ آى ؾبظُ ث٘كتط ثَزُ ٍ پبٗبٖٗ زض ّبٕ آى اظ ٍاضٗبًؽ ذغبٕ اًساظُقَز هَٗس اٗي هغلت اؾت ِّ ٍاضٗبًؽ ث٘ي ؾبظُ ٍ قبذم
ضٍاٖٗ  CVI  ٍCVRؾٌدٖ ّبٕ ضٍاٖٗهَضز آى ؾبظُ ٍبثل ٍجَل اؾت. ّوچٌ٘ي زض ذهَل ضٍاٖٗ هحتَٕ ً٘ع ثب اؾتيبزُ اظ ىطم

 . ضٍاٖٗ ٍاگطا ٍ ّوگطا ِّ هطثَط ثِ هقبزلات ؾبذتبضٕ اؾت، هَضز ؾٌدف ٍطاض گطىت. هَضز تأٗ٘س ٍطاض گطىت

 

 َایافتٍ
ؾبل ؾي زاقتٌس ٍ  40ّبٕ پػٍّف ث٘ف اظ ًكبى زاز ِّ اّثط ًوًَِ 1زض خسٍل قوبضُ قًَسگبى قٌبذتٖ ههبحجًِتبٗح تحل٘ل خوق٘ت

 ت زّتطٕ ثَزًس. زاضإ تحه٘لا
 قًَسگبىههبحجِّبٕ خوق٘ت قٌبذتٖ . ٍٗػگ1ٖخسٍل 

 تحه٘لات ؾي  قنل ضزٗو تحه٘لات ؾي  قنل ضزٗو

 ّبضقٌبؾٖ اضقس 51 هقلن 11 زّتطٕ 56 اؾتبز 1

 ّبضقٌبؾٖ اضقس 35 هقلن 12 ّبضقٌبؾٖ 43 هقلن 2

 زّتطٕ 38 اؾتبز 13 زّتطٕ 50 هقلن 3

 زّتطٕ 45 هقلن 14 زّتطٕ 47 اؾتبز 4

 ّبضقٌبؾٖ اضقس 40 هقلن 15 زّتطٕ 39 اؾتبز 5

 ّبضقٌبؾٖ اضقس 33 هقلن 16 زّتطٕ 40 اؾتبز 6

 ّبضقٌبؾٖ  30 هقلن 17 ّبضقٌبؾٖ 50 هقلن 7

 زّتطٕ 65 اؾتبز 18 ّبضقٌبؾٖ اضقس 46 هقلن 8

 ّبضقٌبؾٖ 45 هقلن 19 زّتطٕ 57 اؾتبز 9

 زّتطٕ 51 اؾتبز 20 زّتطٕ 45 اؾتبز 10

 . قسًتبٗح ّسگصاضٕ ثبظ ثط اؾبؼ ّسّبٕ هيَْهٖ ٍ هََلات آٍضزُ   2قوبضُ ساٍل زض خ
 

 زّٖ هََلات. ّسگصاضٕ ثبًَِٗ ٍ قْل2خسٍل 

 هيبّ٘ن هََلِ هََلِ انلٖ ضزٗو

1  

 ضٍـ تسضٗؽ ّبٕ ٗبزگ٘طٕىقبل٘ت

 تَض٘حٖ 

 پطؾف ٍ پبؾد   2

 ىطاٌٗسٕ   3
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 ٍاحس ّبض   4

 آظهبٗف   5

 گطزـ فلوٖ   6

7  

ّبٕ ّوِ ضٍـ
 آهَظقٖ

 ثطًبهِ ّبٕ تَل٘س هحتَا

 ّل٘پ  8

 اً٘و٘كي  9

 ّپتٖ ٍٗت  10

 اؾتَضٕ لاٗي  11

 ى٘لن آهَظقٖ  12

 ثبظٕ  13

14  

 ٗبزگ٘طٕ هكبضّتٖ 

 ٗبزگ٘طٕ ٍ ٗبززّٖ ثب ضٍـ پ٘كطىت ت٘وٖ ثِ نَضت آًلاٗي

 إ ثِ نَضت آًلاٗيبت گطٍّٖ زٍضَُٗبزگ٘طٕ ٍ ٗبززّٖ ثب ضٍـ هؿبث  15

 ذَاًسى ٍ ًگبضـ تليَٖ٘ هكبضّتٖ ثِ نَضت آًلاٗي  16

 آهَظـ ثب ضٍـ خِ٘ ؾبٍ ثِ نَضت آًلاٗي  17

 آهَظـ ثب ضٍـ ثطضؾٖ گطٍّٖ ثِ نَضت آًلاٗي  18

19  

 ٗبزگ٘طٕ ذَزضاّجط

 ذَزهسٗطٗتٖ 

 ضمجت ثِ ٗبزگ٘طٕ   20

 ذَزٌّتطلٖ  21

22  

 اّساه

 ّلاى

ثبلازؾتٖ آهَظـ ٍ پطٍضـ زض زٍضاى  ٕ زضؾٖ تليَٖ٘ ثط اؾبؼ اؾٌبزاخطاٖٗ ّطزى ثطًبهِ
   19-ٍَّٗس

23  
اًساظّب ثب تَخِ ثِ قطاٗظ ثِ ٍخَز آهسُ ّب، اثعاضّب ٍ چكنّب، هْبضتّب، ضٍـتطّ٘ت ٍ پًَ٘س زاًف
   19-ٍَّٗسزض ظهبى ّوِ گ٘طٕ 

  19-ٍَّٗسّبٕ ٗبزگ٘طًسگبى زض زٍضاى تَخِ ثِ فلاٌٗ، ً٘بظّب ٍ تَاًبٖٗ  24

   19-ٍَّٗسِ زضؾٖ ثب هؿبئل ظًسگٖ ٍاٍقٖ ثِ ذهَل زض زٍضاى اضتجبط ثطًبه  25

26  

 خعئٖ

 هتٌبؾت ًوَزى حدن هحتَا ٍ تٌَؿ هَاز زضؾٖ ثب ظهبى آهَظـ ثِ نَضت آًلاٗي 

 ّب. قبگطز هحَضٕ زض عطاحٖ، اخطا ٍ اضظٗبثٖ ثطًبهِ  27

 زضُ اثقبز هرتلو هَضَؿ اظ ظٍاٗبٕ هرتلو.   28

29  

هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ 
 َٖتلي٘

 فٌبنط هحتَا
   19-ٍَّٗسپصٗطٕ زض عطاحٖ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض زٍضاى اًقغبه

   19-ٍَّٗسْٗپبضچگٖ فٌبنط زض ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض زٍضاى   30

31  

 ؾبظهبًسّٖ هحتَا

 إ چٌس ضقتِ

 إ ه٘بى ضقتِ  32

 إ ىطاضقتِ  33

34  
 اضظق٘بثٖ 

 پ٘كطىت تحه٘لٖ 

 ذَزاضظٗبثٖ 

 تجٖ ٍ قيبّٖ)ثِ نَضت آًلاٗي(ّبٕ ّآظهَى  35

 اضظق٘بثٖ گطٍّٖ ثِ نَضت آًلاٗي  36

 

 هََلِ انلٖ اؾترطاج قس.  4ّس هيَْهٖ ٍ  36ًْبٗتبً  
ّبٕ ٗبزگ٘طٕ، اّساه، هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ ٍ اضظق٘بثٖ پ٘كطىت ىقبل٘تّس هحَضٕ  چْبضزض ثرف ّسگصاضٕ هحَضٕ، 

تحل٘ل ٍ تج٘٘ي الگَٕ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض ف اًتربة قسًس. ثٌبثطاٗي هسل ًْبٖٗ ثِ فٌَاى ّسّبٕ هحَضٕ هسل پػٍّتحه٘لٖ 
 ًكبى زازُ قسُ اؾت: 1زض قْل   19-ٍَّٗسآهَظـ هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّوِ گ٘طٕ 
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  19-ٍَّٗسقطاٗظ ّوِ گ٘طٕ تحل٘ل ٍ تج٘٘ي الگَٕ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض آهَظـ هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض هسل ًْبٖٗ . 1قْل 

ٍ زضنس ظى  45ّبٕ تحٌَ٘ هطز ٍ زضنس اظ ًوًَِ 55 ٘ت ًوًَِ تحٌَ٘ حبضط ًكبى زاز ًِّتبٗح تَن٘يٖ هطثَط ثِ ٍضق٘ت خٌؿ
 زضنس(. 62)ثَزًس ؾبل  10ّبٕ تحٌَ٘ زاضإ ؾبثَِ ث٘ف اظ اّثطٗت ًوًَِهدطز ٍ ً٘ع زضنس  5/20ٍ زضنس هتأّل  5/79

ثِ زؾت  88/0ث٘كتط اظ  CVIٍ هَساض  85/0، ًيط( 8ب تَخِ ثِ تقساز اؾبت٘س  )ث CVRهحتَٕ ًكبى زاز ِّ هَساض ًتبٗح ؾٌدف ضٍاٖٗ 
 آهس. ثٌبثطاٗي ضٍاٖٗ هحتَٕ اثعاض پػٍّف هَضز تأٗ٘س ٍطاض گطىت. 

 . ه٘بًگ٘ي، اًحطاه هق٘بض، چَلگٖ ٍ ّك٘سگٖ هتن٘طّبٕ هسل3خسٍل 

 ك٘سگّٖ چَلگٖ اًحطاه هق٘بض ه٘بًگ٘ي هتن٘طّب

 98/0 54/1 75/0 25/3 ّبٕ ٗبزگ٘طٕىقبل٘ت

 30/1 60/1 87/0 44/3 اّساه

 66/1 99/0 81/0 30/3 هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘

 68/5 25/3 67/0 38/3 اضظق٘بثٖ پ٘كطىت تحه٘لٖ

 . ثٌبثطاٗيًساقتٍطاض  -5ٍ  5ي ٍ ّك٘سگٖ ث٘ -3ٍ  3چَلگٖ ث٘ي . ثَزه٘بًگ٘ي ّط چْبض هتن٘ط انلٖ، ث٘كتط اظ ؾِ ًتبٗح ًكبى زاز ِّ 
  .(Hair, et al ،2011)گطزز ٍاضٗبًؽ هحَض پٖ ال اؼ اؾتيبزُ  اىعاضاظ ًطم ثبقس ٍ ثبٗسّب م٘طعج٘قٖ هٖتَظٗـ زازُ

ضؾٖ ٍ پبٗبٖٗ ذَز اظ ؾِ عطٌٗ ثط قسگ٘طٕ، ؾِ هق٘بض پبٗبٖٗ، ضٍاٖٗ ّوگطا ٍ ضٍاٖٗ ٍاگطا اؾتيبزُ ّبٕ اًساظُثطإ ثطضؾٖ ثطاظـ هسل
 (.4خسٍل پصٗطىت )ضطاٗت ثبضّبٕ فبهلٖ، ضطاٗت آليبٕ ّطًٍجبخ ٍ پبٗبٖٗ تطّ٘جٖ نَضت 

 گ٘طٕ. ثطاظـ هسل اًساظ4ُخسٍل 

 ًت٘دِ ّبآظهَى هق٘بضّب

 پبٗبٖٗ

 ٍ تأٗ٘س قس 5/0ث٘كتط اظ  ضطاٗت ثبضّبٕ فبهلٖ

 ٍ تأٗ٘س قس 7/0ث٘كتط اظ  آليبٕ ّطًٍجبخ

 تأٗ٘س قس ٍ 7/0ث٘كتط اظ  پبٗبٖٗ تطّ٘جٖ

 ٍ تأٗ٘س قس 4/0ث٘كتط اظ  (AVE) ه٘بًگ٘ي ٍاضٗبًؽ اؾترطاج قسُ ضٍاٖٗ ّوگطا

 ضٍاٖٗ ٍاگطا

ضٍـ اٍل )ؾَالات هطثَط ثِ ّطهتن٘ط ًؿجت ثِ ذَز آى هتن٘ط ّوجؿتگٖ ث٘كتطٕ زاضًس تب ًؿجت ثِ 
 هتن٘طّبٕ زٗگط(

 تأٗ٘س قس

گطزز، ه٘عاى ضاثغِ ِٗ هتن٘ط ثب ضٍـ زٍم )هق٘بض هْن زٗگطٕ ِّ ثب ضٍاٖٗ ٍاگطا هكرم هٖ
 ؾَالاتف زض هَبٗؿِ ضاثغِ آى هتن٘ط ثب ؾبٗط هتن٘طّبؾت(

 تأٗ٘س قس

زض ازاهِ ثب تَخِ ثِ تأٗ٘س ضٍاٖٗ ٍ پبٗبٖٗ پطؾكٌبهِ پػٍّف اظ عطٌٗ هقبزلات ؾبذتبضٕ، ثِ ثطضؾٖ ضٍاثظ هَخَز زض هسل پػٍّف ثب 
 (.2 )قْل قوبضُ قساىعاض پٖ ال اؼ پطزاذتِ اؾتيبزُ اظ ًطم

 ّبٕ ٗبزگ٘طٕ ىقبل٘ت

ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زٍضُ اثتساٖٗ  اّساه
 19-زض ظهبى ٍَّٗس

 لٖاضظق٘بثٖ پ٘كطىت تحه٘

 هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘
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 )ثطضؾٖ ضطاٗت هؿ٘ط(  گ٘طٕهسل اًساظُ. 2قْل 

 

 بحث ي وتیجٍ گیری
  19-ٍَّٗسّسه اظ پػٍّف خبضطتحل٘ل ٍ تج٘٘ي الگَٕ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض آهَظـ هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّوِ گ٘طٕ 

ّبٕ ٗبزگ٘طٕ، اّساه، هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ تثَز. ثط أؾبؼ ًتبٗح پػٍّف زض ثرف ّسگصاضٕ هحَضٕ، چْبض ّس هحَضٕ ىقبل٘
)ضٍـ  ّبٕ ٗبزگ٘طٕتليَٖ٘ ٍ اضظق٘بثٖ پ٘كطىت تحه٘لٖ ثِ فٌَاى ّسّبٕ هحَضٕ هسل پػٍّف اًتربة قسًس. ثط اٗي اؾبؼ ىقبل٘ت

تليَٖ٘ زض ّبٕ ّوِ آهَظقٖ، ٗبزگ٘طٕ هكبضّتٖ ٍ ٗبزگ٘طٕ ذَزضاّجط( ثِ فٌَاى ْٖٗ اظ اثقبز الگَٕ ثطًبهِ زضؾٖ تسضٗؽ، ضٍـ
ٗبزگ٘طٕ ثط Gholamian, et al (2020) زض اٗي ضاؾتبقٌبذتِ قس.   19-ٍَّٗسآهَظـ هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّوِ گ٘طٕ 

زض ثطًبهِ زضؾٖ  اّتكبىٖ ، تَخِ ثِ تسضٗؽ گطٍّٖ ٍ تأّ٘س ثِ ضٍـ ّبٕ حل هؿئلِ ٍذَزّساٗتٖ ثطاؾبؼ ضٍْٗطزّبٕ ؾبظًسُ گطاٖٗ
ّبٕ ٗبزگ٘طٕ ضا زض ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ ثب اّو٘ت زّٖ ىقبل٘ت ٕ ؾبظهبى قَُ٘ Moradpour, et al (2018)تليَٖ٘ تأّ٘س ّطزًس. 

تَخِ ثِ  Jazayeri, et al (2020)تسضٗؽ ضا هْن اضظٗبثٖ ًوَزُ ٍ  ضٍـ Safarnavadeh, et al (2015)فٌَاى ّطزًس. 
 زضؾٖ ثطًبهِ تليَٖ٘، فلَم زضؾٖ ثطًبهِثب اّو٘ت فٌَاى ًوَزًس. ٗبزگ٘طٕ ذَزضاّجط ضا زض خْت ثْجَز ّ٘ي٘ت ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ 

 زضؾٖ هَضَؿ زض ٗبزگ٘طٕ ثِ زضؾٖ هَضَؿ ِٗ زض ٗبزگ٘طٕ ِّ تطت٘ت زاضز. ثسٗي ٍخَز ٗبزگ٘طٕ ٍ فلَم زض اضتجبط آى زض ِّ اؾت

 ٕ ّوِ آهَظقٖ، ٗبزگ٘طٕ هكبضّتّٖب. زض اٗي ضاؾتب تَخِ ضٍـ تسضٗؽ، ضٍـقَزهٖ ثطٍطاض اضتجبط آًْب ٍ ه٘بى ّطزُ ّوِ زٗگط
 ضٍْٗطز اظ ث٘كتط تليَٖ٘، زضؾٖ ثطًبهِ حَظُ زض آهَظـ اظ ؾَٖٗ ٌّس.ىطاّن هٖ زاًف اهَظاى ٗبزگ٘طٕ ٍ ضقس ثطإ هحطُ هح٘غٖ

َظـ آه ثِ ث٘كتط زضؾٖ ثطًبهِ ًَؿ اٗي چطاِّ زاضز. تَخِ ٗبزگ٘طٕ ذَزضاّجط ٍ هؿئلِ حل ّوچَى ىقبل آهَظقٖ ّبٕضٍـ ثِ تليَٖ٘
 قَزهٖ هَخت اهط ّو٘ي ٍ آهَظاى ّؿتٌسزاًف ذَز ث٘كتط ىقبل٘ت ً٘بظهٌس ٍ زاضز تَخِ اختوبفٖ ٍ عج٘قٖ هح٘ظ ثب اضتجبط ٍ ّبضثطزٕ

 ٍاٍـ زض ٌٌّس. اؾتيبزُ ّؿتٌس آهَظقٖ ىقبل ّبٕضٍـ خولِ اظ ِّ ٍ هكبضّتٖ هؿئلِ حل ّبٕضٍـ اظ ث٘كتط تليَٖ٘ زضؾٖ ثطًبهِ تب

اظ ذَز ًوٖ  هٖ قَز هَاخِ ثقسٕ چٌس هٍَق٘ت ثب هؿئلِ ِٗ ثب ِّ ٍٍتٖ ثبقس ٍهٖ ضٍثِ ضٍ هؿبئل هرتليٖ ثب گٖظًس زض زاًف آهَظ
 هٌبثـ اظ هجْن هٍَق٘ت ِٗ اظ گصض هؿئلِ ٍ آى حل ثطإ ٌّسهٖ ؾقٖ ثلِْ اؾت، ٍ... فلَم ثركٖ چِ ضٗبضٖ، چِ ثركٖ پطؾس ِّ

ضز. لصا تَخِ ثِ ضٍـ تسضٗؽ اظ ؾَٕ هقلن ٍ تَخِ ثِ ٗبزگ٘طٕ هكبضّتٖ ٍ تأّ٘س آٍ زؾت ثِ ضا لاظم هْبضت ٍ اؾتيبزُ زاًف هرتلو
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آهَظقٖ ٍ ضٍـ ّبٕ ّوِ  ثط تَؾقِ ذَزضاّجطزٕ زاًف آهَظ زض عَل ثطًبهِ زضؾٖ ٍ ّوچٌ٘ي تَؾقِ اؾتيبزُ اظ ىٌبٍضٕ ّبٕ
 . (et al, Mahmoodi ،2015) تَاًس ثِ ثْجَز ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض ىضبٕ هدبظٕ ّوِ ٌّسآهَظقٖ هٖ

ثط اؾبؼ ًتبٗح پػٍّف، تَخِ ٍ ثْجَز اّساه )ّلاى ٍ خعئٖ( ثِ فٌَاى ْٖٗ اظ اثقبز الگَٕ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض آهَظـ هدبظٕ 
اؽْبض ّطزًس ِّ تن٘٘ط زض  Moradpour, et al (2018)زض اٗي ضاؾتب قٌبذتِ قس.   19-ٍَّٗسزٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّوِ گ٘طٕ 

 Mohammadi, etثبقس. پػٍّف ّبٕ ضىتبضٕ لاظهِ حطّت زض خْت تَؾقِ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ هٖخعئٖ ٍ ّسهاّساه ّلٖ ٍ 

al (2012) ٌاؾبؼ حطّت ٍ ؾبظهبًسّٖ  ّبٕ زضؾٖ اؽْبض ّطز ِّ ثطإ زض عطاحٖ ثطًبهَِاى اضائِ الگَٕ تليٌ٘ ه٘بى ضقتِثب ف
اٗي ضاؾتب  ٕ ؾٌتٖ، هٖ ثبٗؿت اّساه ثطًبهِ زضؾٖ ً٘ع ثْجَز ٗبثس، زضّبگطىتي اظ قَُ٘ثطًبهِ زضؾٖ ثِ نَضت ًَٗي ٍ ىبنلِ 

ّٖ هحتَا ثِ قَُ٘ ٌّس ٍ ؾبظهبًسإ ِّ زض آى ظًسگٖ هًٖسُ، هؿبئل ٍ هكْلات اٍ زض خبهقِّبٕ ٗبزگ٘طقره٘ت، ً٘بظّب ٍ ضمجت
 زاضًس اشفبى ّوگبى اهطٍظُتَاى گيت ؾتب هٖثبٗؿت زض عطاحٖ اّساه ثطًبهِ زضؾٖ هَضز تَخِ ٍطاض گ٘طز. زض اٗي ضاهَضَؿ هساض، هٖ

 ثطذَضزاض إٍٗػُ اّو٘ت اظ آى زض ٗبزگ٘طٕ ٍ آهَظـ ِّ قَزهحؿَة هٖ تطث٘ت ٍ تقل٘ن هطاحل تطٗيحؿبؼ اظ اثتساٖٗ زٍضُ ِّ

 ثِ ضا هيبّ٘ن زٍضُ، اٗي ىطاگ٘طاى اؾت. فلوٖ ضقتِ ّبٕ اظ ّطِٗ زض پبِٗ ٍ فبم هيبّ٘ن ث٘كتط هتَخِ زٍضُ اٗي زض آهَظـ اؾت.

 ثِ ثعًٌس. پًَ٘س ّن ثِ ثٌٌ٘سآهَظـ هٖ ّن اظ هدعا نَضت ثِ ِّ ضا هرتلو هيبّ٘ن ً٘ؿتٌس ٍبزض ٍ ٌٌّسهٖ زضٗبىت نَضت ْٗپبضچِ

 هٌتَل َّزُ ثِ هدعا نَضت ثِ ضا هيبّ٘ن هَخَز، زضؾٖ ّبٕثطًبهِ .قًَسهٖ هَاخِ ثؿ٘بضٕ هَاًـ ثب ٗبزگ٘طٕ ضًٍس زض زل٘ل ّو٘ي

 اٗي زض آهَظاىِّ زاًفحبلٖ ؾبظًس. زض ثطٍطاض اضتجبط شّي زض هرتلو هيبّ٘ن ث٘ي اثتساٖٗ ذَز ىطاگ٘طاى ِّ ضٍزهٖ اًتؾبض ٍ ٌٌّسهٖ

 ثٌسٕظهبى زاضإ ٍ هدعا زضؾٖ ّبٕثطًبهِ ثب ٌّبض آهسى ٍ پصٗطـ تَاًبٖٗ ٌَّظ هسضؾِ ثِ ٍضٍز آمبظٗي ّبٕؾبل هرهَنبً ؾٌ٘ي

تدطثِ ّبىٖ زض اضائِ ثطًبهِ زضؾٖ هدبظٕ زض قطاٗظ هَخَز ٍ فسم آهبزگٖ زاًف آهَظاى ثطإ  ًساضًس. اظ ؾَٖٗ فسم ضا هكرم
آهَظـ هدبظٕ ثِ فٌَاى هَاًقٖ زض خْت ثطًبهِ آهَظقٖ هدبظٕ ٍلوساز هٖ قًَس ٍ اٗي هَاًـ ّوچٌ٘ي زض خْت تليٌ٘ ثطًبهِ زضؾٖ 

ساه ٍ تأّ٘س ثط حطّت ثِ ؾَٕ ثطًبهِ تليَٖ٘ زض اٗي ظهٌِ٘ حبئع اّو٘ت تن٘٘ط اّتليَٖ٘ زض ىضبٕ هدبظٕ ً٘ع ٍخَز زاضًس. زض اٗي ضاؾتب 
اؾت ٍ زض اٗي ضاؾتب انلاح ّتت ضاٌّوبٕ هقلن زض پبِٗ ّبٕ تحه٘لٖ ٍ اضائِ ثطًبهِ آهَظقٖ هٌبؾت ثطإ هقلوبى ثِ نَضت هدبظٕ 

 .(Himer, et al، 2020) هٖ تَاًس ظهٌِ٘ زؾت٘بثٖ ثِ اّساه ضا ىطاّن آٍضز
)فٌبنط هحتَا ٍ ؾبظهبًسّٖ هحتَا( ثِ فٌَاى ْٖٗ اظ اثقبز الگَٕ ثطًبهِ زضؾٖ  ًتبٗح پػٍّف، هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ ثط اؾبؼ 

 Rabeie, et al (2021)قٌبذتِ قس. زض اٗي ضاؾتب   19-ٍَّٗستليَٖ٘ زض آهَظـ هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّوِ گ٘طٕ 
قٌبذتٖ ٍ..( اظ اثقبز الگَٕ هغلَة ثطًبهِ زضؾٖ زضّن  تَا )تليٌ٘ آهَظـ ًؾطٕ ٍ فولٖ ثَمزضٗبىتٌس ّسه )حيؼ تٌَؿ ظٗؿتٖ ٍ..( هح

ٕ  فٌبنط چْبضگبًِ )اّساه، هحتَا ٍ قَُ٘ زضٗبىتٌس Moradpour, et al (2018)ثبقس. هٖ تٌ٘سُ )تليَٖ٘( زض زٍضُ اثتساٖٗ اٗطاى
 Zein Aldeen, et al (2015)ثبقس. هٖلگَٕ تليَٖ٘ ثطًبهٔ زضؾٖ اظ فٌبنط ا ّبٕ ٗبزگ٘طٕ ٍ اضظق٘بثٖ( زّٖ آى، ىقبل٘ت ؾبظهبى

زض پػٍّكٖ قَُ٘ اًتربة اّساه آهَظقٖ، قَُ٘ اًتربة هحتَا، قَُ٘ ؾبظهبًسّٖ هحتَا، قَُ٘ اضائِ هحتَا، ثْطُ گ٘طٕ اظ تٌَْلَغٕ 
ٕ اضتجبط زازى ٍ زضّن آه٘رتي هحتَإ ثطًبهِ تليٌ٘ ثطًبهِ زضؾٖ ثِ هقٌبآهَظقٖ ثط ثْجَز اضائِ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ اثط گصاض اؾت. 

ٍ تٌْب تَاًس ثِ فٌَاى ِٗ فبهل تؿْ٘ل ٌٌّسُ اگ٘طاى اؾت. ؾبظهبًسّٖ تليَٖ٘ هٖزضؾٖ ثِ هٌؾَض اًؿدبم تدبضة ٗبزگ٘طٕ ىط
بّ٘ن فبم ٍ هيضٗعٕ زضؾٖ ثطإ تحٌَ فلائٌ تليَٖ٘ )ْٗپبضچِ، زض ّن تٌ٘سُ( هسًؾط ٍطاض گ٘طز. ٍخَز َّقف هوْي زض توبم ثطًبهِ

 ّبٕ هرتلو ضقتِ إ ٍ ثِ ث٘بًٖ زٗگط ٍحست ه٘بى فلَم تبحسٕ، اخطإ ضٍْٗطز تليَٖ٘ ضا ضطٍضٕ ؾبذتِ اؾت.ًؿجتبً فبم ه٘بى ًؾبم
 زضؾٖ ثطًبهِ زّس.هٖ گؿتطـ ضا آًْب تيْط ّبٕهْبضت ٍ ؾبظززضگ٘ط هٖ آهَظـ زض ضا آهَظاىزاًف ىقبل عَض ثِ زضؾٖ ثطًبهِ تليٌ٘

 ٌّگبهٖ ِّ ٍ ٌٌّس ثطٍطاض ذَز ٍاٍقٖ ظًسگٖ ثب زضؾٖ هرتلو هَضَفبت ث٘ي اضتجبعٖ آهَظاىزاًف ٌّس تبهٖ ىطاّن ضا ىطنتٖ تليَٖ٘

 ٍٍت آى زاضًس، ذبل ّبٕٗب زاًف ٍ ّبهْبضت اٗي زاًؿتي ثِ ً٘بظ چطا ِّ ثطًسهٖ پٖ ٍ ٌٌّسهٖ ثطٍطاض ضا اضتجبط اٗي زاًف آهَظاى

 تليَٖ٘ زضؾٖ ثطًبهِ ٕؾبِٗ زض ّبهْبضت ٍ هحتَا فوٌ٘ تط ٗبزگ٘طٕ ؾغح ٍ قَزهٖ هثجت آهَظاى زاًف ثطإ ٗبزگ٘طٕ ىطاٌٗس

 حتَا(ٍ تلاـ زض خْت اٗدبز اًؿدبم )ْٗپبضچگٖ ٍ ؾبظهبى ه فٌبنط هحتَا ٍ ؾبظهبًسّٖ هحتَا ثب اٗي حبل تَخِ ثِ گ٘طز.هٖ نَضت
تَاًس ه٘عاى زؾت ٗبثٖ ثِ اّساه ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض ىضبٕ هٖ ً٘بظّب(تدبضة، فلاٌٗ ٍ  هطثَط ثَزى )اضتجبط هحتَا ثبٍ ّوچٌ٘ي 
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ٍ ؾبظًسُ گطاٖٗ اظ خولِ ضٍْٗطز ّبٕ هْوٖ ّؿتٌس ِّ زض تسٍٗي ٍ ؾبظهبًسّٖ  پصٗطٕ اًقغبههدبظٕ ضا اىعاٗف زّس. زض ف٘ي حبل 
ت زضؾٖ ٍ اىعاٗف زاًف ٍ آگبّٖ هقلوبى زض ثبٗؿت ثِ اًْب تَخِ ًوَز. ثب اٗي حبل ٍٗطاٗف ّتثبقٌس ٍ هٖهٖ هحتَا حبئع ًَف

تَؾقِ ٍ ثْجَز ّبٕ ّوِ آهَظقٖ ثب ضٍْٗطز تليَٖ٘ اظ خولِ ضاّْبضّبٖٗ اؾت ِّ ثِ ٌ ثطًبهِ زضؾٖ ٍ آهبزُ ؾبظٕ ى٘لنضاؾتبٕ تلي٘
  (.Gulpan, et al ،2020) ٌّساٗي ضٍْٗطز ّوِ هٖ

بٕ ّتجٖ ٍ قيبّٖ)ثِ نَضت آًلاٗي( ٍ اضظق٘بثٖ گطٍّٖ ثِ نَضت ّآظهَى )پ٘كطىت تحه٘لٖ، اضظق٘بثٖ ثط اؾبؼ ًتبٗح پػٍّف،
قٌبذتِ   19-ٍَّٗسآًلاٗي( ثِ فٌَاى ْٖٗ اظ اثقبز الگَٕ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ زض آهَظـ هدبظٕ زٍضُ اثتساٖٗ زض قطاٗظ ّوِ گ٘طٕ 

ٍ  Rabeie, et al (2021 ،)Safarnavadeh, et al (2015)  ،Gholamian, et al (2020)زض ضاؾتب ثب ًتبٗح ثسؾت آهسُ،  قس.
Moradpour, et al (2018)  ًَٖ٘٘ع اؽْبض ّطزًس ِّ اضظق٘بثٖ هٌبؾت ضاّْبضٕ ثطإ ثطضؾٖ ه٘عاى زؾت٘بثٖ ثِ ثطًبهِ زضؾٖ تلي

بٕ ّىطاٌٗس اضظق٘بثٖ اؾبؾبً ىطاٌٗس تق٘٘ي ه٘عاى تحٌَ ّسه بٕ زضؾٖ اؾت.ّاظ هْوتطٗي هطاحل تٌؾ٘ن ثطًبهِ اضظق٘بثٖ ْٖٗاؾت. 
پطٍضـ، زض ٍاٍـ، ث٘بًگط  ّبٕ آهَظـ ٍٍ اظ آًدبٖٗ ِّ ّسهآهَظـ اؾت  ّبٕ زضؾٖ ٍظ عطٌٗ ثطًبهِثِ عَض ٍاٍقٖ اٖ آهَظق

اٗدبز تن٘٘طات  ّب،چَى مطو ًْبٖٗ اظ تسٍٗي ّسهتط، ثِ فجبضت ضٍقي،آٌٗسِّ زض ضىتبضّبٕ اًؿبى ثِ ٍخَز هٖتن٘٘طاتٖ ّؿتٌس 
تبضّبٖٗ ِّ ٍاٍقبً نَضت گطىتِ هٖ ه٘عاى تن٘٘طات زض ضى ثِثبقس، ثٌبثطاٗي اضظق٘بثٖ آهَظاى هٖ هغلَة زض الگَّبٕ ضىتبضٕ زاًف

اظ  )ثِ نَضت آًلاٗي( ٍ اضظق٘بثٖ گطٍّٖ ثِ نَضت آًلاٗي ّبٕ ّتجٖ ٍ قيبّٖزض اٗي ضاؾتب ثطضؾٖ پ٘كطىت تحه٘لٖ، آظهَى ؛پطزاظز
 . زّسٖ زض ىضبٕ هدبظٕ ضا ًكبى هٖضٗعٕ تليَِِ٘ ه٘عاى زؾت٘بثٖ ثِ اّساه ثطًبهثبقس ّضاّْبضّبٖٗ هٖ

ّبٕ ٗبزگ٘طٕ، اّساه، هحتَإ ثطًبهِ زضؾٖ تليَٖ٘ ثب اٗي حبل ٍ ثِ عَض ّلٖ ًتبٗح پػٍّف حبضط ًكبى زاز چْبض ّس هحَضٕ ىقبل٘ت
توطّع ث٘كتط ثط اٗي  :تب، زض اٗي ضاؾتب پ٘كٌْبز هٖ قَز سثبقٌفٌَاى ّسّبٕ هحَضٕ هسل پػٍّف هٖ ٍ اضظق٘بثٖ پ٘كطىت تحه٘لٖ ثِ

ضَضٕ ٍ حم٘ط  تَاًس ظهٌِ٘ ثْجَز ّ٘ي٘ت زض ثطًبهِ زضؾٖ ضا زض قطاٗظ حبضط ِّ آهَظـ ثِ نَضتهٖ ٕ ثسؾت آهسُّس ّب
تَاًس ٍٗطٍؼ، هٖ 19-ٍَّٗسًتبٗح پػٍّف حبضط، حتٖ ثقس اظ پبٗبى زٍضاى پبًسٍهٖ  .پصٗطز ضا ثْجَز ثركسالْتطًٍْٖ٘ نَضت هٖ

عطاحبى ٍ گطٍُ ّبٕ آهَظقٖ زٍضُ  ضٗعاى آهَظـ اثتساٖٗ ّكَض ثطإ ثْجَز آهَظـ زض زٍضاى اثتساٖٗ ثبقس.ٍ ثطًبهِ ضاّگكبٕ هسٗطاى
ّبٕ پػٍّف حبضط  اظ هحسٍزٗتاثتساٖٗ، زض ضاؾتبٕ ًتبٗح ثسؾت آهسُ زض خْت تَؾقِ آهَظـ تليَٖ٘ زض آهَظـ هدبظٕ اٍسام ٌٌّس.

 ٕ ٍ هجبًٖ ًؾطٕ هحسٍز زض ظهٌِ٘ تليٌ٘ زض آهَظـ هدبظٕ اقبضُ ّطز.تَاى ثِ زقَاضٕ زؾتطؾٖ ثِ ًوًَِ آهبض هٖ
تَاًوٌسؾبظٕ هقلوبى زض خْت اًدبم تسضٗؽ تليَٖ٘ ثِ پػٍّكگطاى پ٘كٌْبز هٖ قَز تب ضاّْبضّبٕ  گطاى آٌٗسُ: پ٘كٌْبزات ثِ پػٍّف

ضبٕ هدبظٕ هَضز ثطضؾٖ ٍ ٍاّبٍٕ ٍطاض ّبٕ آهَظـ ّبٕ تليَٖ٘ زض ىزض ىضبٕ هدبظٕ ضا هَضز ثطضؾٖ ٍطاض زٌّس ٍ ّوچٌ٘ي چبلف
 گ٘طز.  

 تشکر ي قدرداوی
 .قَزٖ ه ٍ ٍسضزاًٖ تكْط قْط اضاُ ّوبل  ٍسض  ٖهقلوبى فبل ٘عهحتطم قطّت ٌٌّسُ زض پػٍّف ٍ ً ٘سظ ّوِ اؾبتلِ اثسٗي ٍؾ٘
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Abstract 
Purpose: The educational institution is considered one of the largest producers of information and 

undoubtedly the largest consumer and storer of information and knowledge, this is important in our country 

due to the quantitative development of educational institutions and attention to religious and national 

components. And it has a higher value. The production of knowledge and its optimal application in the 

process of education and training will increase the knowledge and ability of learners in their most important 

mission, that is, the training of capable and efficient human resources will succeed more than in the past. 

However, throughout history and in the contemporary era, there have been many crises that have affected 

the process of social presence of people in the society and have reduced the desire of people to be outside 

the house. Seasonal diseases, air pollution, riots and street conflicts, etc. have been among these crises. But 

the new crisis that has affected all countries is the way of the Covid-19 virus. An outbreak of the novel 

Covid-19 pneumonia occurred in December 2019 in Wuhan, Hubei Province, China, and caused global 

concern. As with all disease outbreaks, the first likely psychological response of the general population is 

fear of contamination. They also fear that this epidemic will continue. The borderless spread of this new and 

deadly virus has caused the closure of public centers, educational facilities and important events, including 

various levels of social and research activities, etc. in different parts of the world. In this regard, one of the 

institutions affected by Covid-19 was educational organizations and institutions such as schools and 

universities. The aim of this study was to analyze and explain the pattern of integrated curriculum in 

elementary school virtual education in the context of the Covid-19 epidemic.  

Methodology: In terms of applied purpose, in terms of method, the present study was a mixture of 

consecutive exploratory type and in terms of data collection method in the qualitative part of the data base 

and in the quantitative part, correlation and structural equations. In the first (qualitative) part of the field 

interview, the participants included curriculum instructors and some prominent elementary teachers who had 

top provincial rankings in teacher evaluation, and these individuals were purposefully selected (20 

interviews). With 20 people and continued to the point of theoretical saturation) and in the second part 

(quantitative), the statistical population included elementary teachers in Arak (360 people). The research 

tool in the qualitative part of the interview was semi-structured and in the quantitative part, a questionnaire 

(36 items in the form of four indicators) was selected. MaxQDAPro, SPSS24 and Smart PLS2 software were 

used to review and answer the research questions and to draw and compile the measurement model and 

structural model.  

Findings: The results of the present study showed that the four central codes of learning activities, 

objectives, content of the integrated curriculum and evaluation of academic achievement were the central 

codes of the integrated curriculum model in elementary school virtual education in the context of the Covid-

19 epidemic. Also, the results of the structural model showed that all four dimensions have sufficient fit.  

Conclusion: The results of the present study, even after the end of the Covid-19 pandemic period, can pave 

the way for primary education managers and planners in the country to improve primary education. 

Keywords: integrated curriculum, virtual education, Covid-19. 
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