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 چکیذه

اسصؿیبثی  ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ ٚ ٔمبیؼٝ ؿٙبػبیی ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبدٜحبهش ٞذف پظٚٞؾ  هذف:

 ثب وـٛسٞبی ٔٙتخت ثٛد. تٛكیفی ایشاٖ

دس ػبَ  خجشٌبٖ اسصؿیبثی تٛكیفیاص ٘ظش ٞذف وبسثشدی ٚ اص ٘ظش ؿیٜٛ اخشا ویفی ثٛد. خبٔؼٝ پظٚٞؾ  حبهش ٌٔبِؼٝ ضناسی: روش

 ٚ ٌِّٛٝ ثشفی ٌیشی ٞذفٕٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ثب سٚؽ ًجك اكُ اؿجبع ٘ظشی ٚ ٘فش 30 تؼذاد ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝٞبی  وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔلان ثٛد٘ذ 1399
افضاس  دس ٘شْ آٚسی ٚ ثب سٚؽ وذٌزاسی ثبص، ٔحٛسی ٚ ا٘تخبثی ػبختبسیبفتٝ خٕغ ثب ٔلبحجٝ ٘یٕٝ ٞب ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تخبة ؿذ. دادٜ ثٝ

MAXQDA .تحّیُ ؿذ٘ذ 

 10 ٔفْٟٛ ٚ 129آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ داسای  ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبدٜٞب ٘ـبٖ داد وٝ  یبفتٝ ها: یافته

تٛا٘بیی ٔؼّٕبٖ، ػٛأُ اٍ٘یضؿی، ػٛأُ ػبختبسی ٚ ػٛأُ  چٟبس ِٔٛفٝ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ثٛد.  دسػی ثؼذ ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ٚ ثش٘بٔٝ 2ِٔٛفٝ دس 
دسػی ثب ٘یبصٞبی فشد  دسػی ثب أىب٘بت، تٙبػت ثش٘بٔٝ دسػی چٙذثؼذی، تٙبػت ثش٘بٔٝ ثش٘بٔٝ ؿؾ ِٔٛفٝ دسػی ثش٘بٔٝٚ  آٔٛصاٖ ٔشثٛى ثٝ دا٘ؾ

. دس ٟ٘بیت، اسصؿیبثی تٛكیفی ایشاٖ ثب داؿت دسػی آٔٛصاٖ اص ثش٘بٔٝ دسػی ٚ سهبیت دا٘ؾ پزیشی ثش٘بٔٝ دسػی، ا٘ؼٌبف ٚ خبٔؼٝ، ٔحتٛی ثش٘بٔٝ
 ٞبی آٖ ثیبٖ ؿذ. تفبٚت ٞب ٚ وـٛسٞبی إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ ٔمبیؼٝ ٚ ؿجبٞت

ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ ثبیذ ثٝ ٘یشٚی  ثشای پیبدٜ، ثٝ ٘تبیح ایٗ ٌٔبِؼٝثب تٛخٝ  گیری: نتیجهبحث و 

 ای ؿٛد ٚ اص ًشیك ثٟجٛد ٔفبٞیٓ ٔشثًٛٝ ثٝ د٘جبَ استمبی آٟ٘ب ثٛد. دسػی تٛخٝ ٚیظٜ ا٘ؼب٘ی ٚ ثش٘بٔٝ

 آٔٛصؽ اثتذایی ٘ظبْ ،اسصؿیبثی تٛكیفی ،ػبصی ٔٛفك پیبدٜ واژگان کلیذی:
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 مقذمه
ا٘دبٔذ ٚ  ٞبیی اػت وٝ ثشآیٙذ آٟ٘ب ثٝ وبسایی ٚ اثشثخـی آٖ ٔی سیضی ٞب ٚ ثش٘بٔٝ ػٙٛاٖ ٞؼتٝ ٘ظبْ آٔٛصؿی، ٔشوض فؼبِیت ٔذسػٝ ثٝ

ٞبی آٖ اػت ٚ اص آ٘دب وٝ اسصؿیبثی  ثشای ثٟجٛد فؼبِیتسیضی  تٛػؼٝ ٚ تىبُٔ ٔذسػٝ ٔؼتّضْ اًلاع اص ٔیضاٖ وبسآٔذی ٚ ثش٘بٔٝ
ٌیشی اص آٖ تلٛیشی اص چٍٍٛ٘ی  تٛا٘ٙذ ثب ثٟشٜ سیضاٖ ٔذسػٝ ٚ ٘ظبْ آٔٛصؿی ٔی وٙذ، ٔؼئٛلاٖ ٚ ثش٘بٔٝ ٘مؾ آییٙٝ سا ایفب ٔی

بثی ثٝ ثبصدٞی لاصْ اتخبر ٕ٘بیٙذ ٞب ثشای دػتی ٞب ثذػت آٚس٘ذ ٚ تلٕیٕبت لاصْ سا ثشای ثٟجٛد ٚ پیـشفت فؼبِیت ٞب ٚ ثش٘بٔٝ فؼبِیت
(O'Brien, McNamara, O'Hara & Brown, 2019 .)ْٞبی آٔٛصؿی ٚ  اسصؿیبثی یىی اص ػٙبكش ٟٔٓ ٚ اػبػی ٘ظب

ثبؿذ ٚ ثذٖٚ آٖ  ٞبی آٔٛصؿی ٔی دسػی اػت وٝ ػٙلش ٟٕٔی ثشای اكلاح ٔذاسع ٚ ثٟجٛد آٔٛصؽ ٚ یبدٌیشی یب فؼبِیت ثش٘بٔٝ
اسصؿیبثی ثٝ ٔؼٙبی فشایٙذ تؼییٗ، تٟیٝ ٚ  (.Bayrami Farjoud & Namvar, 2018ٙبیی ٘ذاسد )ٞبی آٔٛصؿی ٔؼ فؼبِیت

ٞب، ػّٕیبت ٚ ٘تبیح ایدبدؿذٜ  فشاٞٓ وشدٖ اًلاػبت تٛكیفی ٚ لوبٚتی دسثبسٜ اسصؽ یب ٌّٔٛثیت تحمك اٞذاف آٔٛصؿی، ًشح
 & Leite, Fernandesتش دسثبسٜ آٟ٘ب اػت ) تٌیشی ثٟتش ٚ ٔٙبػ ٞب، پبػخٍٛیی ٚ تلٕیٓ ثشای دسن ٚ فٟٓ ثٟتش پذیذٜ

Mouraz, 2014.)  اسصؿیبثی پیـشفت تحلیّی ثٝ ٔؼٙبی ػٙدؾ ػّٕىشد یبدٌیش٘ذٌبٖ ٚ ٔمبیؼٝ ٘تبیح آٖ ثب اٞذاف آٔٛصؿی اص
ٖ ثٝ آٔٛصا ٞبی دا٘ؾ ٞبی آٔٛصؿی ٔؼّٕبٖ ٚ تلاؽ ثبؿذ وٝ آیب فؼبِیت ٌیشی دسثبسٜ ایٗ ٌّٔت ٔی ؿذٜ ثشای تلٕیٓ پیؾ تؼییٗ

اسصؿیبثی ٚ آصٖٔٛ اص ٌزؿتٝ ٘مؾ  (.Ilik & Hacieminoglu, 2019٘تبیح ٌّٔٛثی سػیذٜ ٚ تب چٝ ٔیضاٖ تحمك یبفتٝ اػت )
 & Asakerehٞبی اسصؿیبثی ٔٛسد ثشسػی، ٘مذ ٚ اسصیبثی لشاس ٌشفتٝ اػت ) ٟٕٔی دس تحمك اٞذاف داؿتٝ ٚ ٕٞٛاسٜ سٚؽ

Bahrani, 2012.)  ٚ ٞبی خذیذ دسثبسٜ ٔؼبئُ  ٞبی فشاٚا٘ی دس ػّْٛ ٔختّف ٚ ایدبد دیذٌبٜ تحَٛدس خٟبٖ أشٚص تغییشٞب
وٝ ثب تٛخٝ ثٝ آٖ تلاؽ ثشای ثٟجٛد آٖ ٘یبصٔٙذ ایدبد تغییش ٚ  ٞب ٚ ساٞجشدٞبی یبدٌیشی ٚ اسصؿیبثی ؿذ٘ذ ٔختّف ثبػث تغییش سٚؽ

دس پی تغییشات ٘ظبْ  (.Saeed, Tahir & Latif, 2018ٚیظٜ ٘ظبْ اسصؿیبثی اػت ) دسػی ٚ ثٝ دٌشٌٛ٘ی دس ثش٘بٔٝ
ٔذاس دس دیذٌبٜ سفتبسٌشایی ثٝ اسصؿیبثی  ٞبی اسصؿیبثی ٘یض دٌشٌٖٛ ؿذٜ ٚ اص اسؿیبثی وٕی ٚ ٘تیدٝ ٚپشٚسؽ ایشاٖ، سٚؽ آٔٛصؽ

ػت وٝ ٌشایی یىی اص سٚیىشدٞبی یبدٌیشی ا ٌشایی تغییش وشدٜ اػت. ػبص٘ذٜ ٚ فشایٙذٔذاس دس دیذٌبٜ ػبص٘ذٜ ، تٛكیفی، ٔؼتٕشویفی
ػبص٘ذ  وٙذ ٚ دس آٖ یبدٌیش٘ذٌبٖ فؼبَ ٚ هٕٗ تؼبُٔ ثب ٔحیي دا٘ؾ ٔٛسد ٘یبص خٛد سا ٔی ثٝ یبدٌیشی ٕٞب٘ٙذ فشایٙذی پٛیب ٍ٘بٜ ٔی

(Zarei, 2009.) ٜٛای اص اسصؿیبثی تحلیّی یب تشثیتی اػت وٝ اًلاػبت لاصْ، ٔؼتجش ٚ ٔؼتٙذ ثشای  اسصؿیبثی تٛكیفی ؿی
ٞب )ثب  ٞبی ٔٙبػت ٔب٘ٙذ وبسپٛؿٝ، آصٖٔٛ خب٘جٝ فشاٌیشاٖ دس اثؼبد ٔختّف یبدٌیشی ثب اػتفبدٜ اص اثضاسٞب ٚ سٚؽ ؿٙبخت دلیك ٚ ٕٞٝ

آیذ تب ثش اػبع آٖ ثبصخٛسدٞبی  ًَٛ فشایٙذ یبددٞی ٚ یبدٌیشی ثذػت ٔی ٞب دس ٞبی ػّٕىشدی( ٚ ٔـبٞذٜ تبویذ ثش آصٖٔٛ
آٔٛصاٖ، ٔؼّٕبٖ ٚاِٚیب  تٛكیفی ٔٛسد ٘یبص ثشای وٕه ثٝ یبددٞی ٚ یبدٌیشی ثٟتش دس فوبی سٚا٘ی ٚ ػبًفی ٌّٔٛة ثشای دا٘ؾ

 (.Organization for Educational Research and Planning, 2015)حبكُ ؿٛد 
پغ اص یه  18/4/1387ٚپشٚسؽ ثٝ تبسیخ  خّؼٝ ؿٛسای ػبِی آٔٛصؽ 769ٛكیفی یه ًشح ّٔی ثش اػبع ٔلٛثٝ اسصؿیبثی ت

ٞبی ثؼیبسی اص  دٚسٜ آصٔبیـی دس وّیٝ ٔذاسع اثتذایی وـٛس ثٝ اخشا ٌزاؿتٝ ؿذ ٚ ٔلذالی اص یه پشٚطٜ تغییش اػت وٝ پظٚٞؾ
اسصؿیبثی تٛكیفی  (.Beyramipour, Sharif, Ja`faree & Moulavi, 2012صٚایبی ٌٛ٘بٌٛ٘ٝ ثٝ ثشسػی آٖ پشداختٙذ )

آٔٛصاٖ ػٕك ٚ ویفیت ثجخـذ ٚ تٛكیفی اص یبدٌیشی آ٘بٖ اسائٝ ٕ٘بیذ  وٙذ ثٝ یبدٌیشی دا٘ؾ یه اٍِٛی ویفی اػت وٝ تلاؽ ٔی
 ,Lerman, Luck, Smothermon, Zey) ٞبی دا٘ـی ٚ ٟٔبستی ؿٛد وٝ ثبػث اكلاح، ثٟجٛد ٚ تٛػؼٝ آٟ٘ب دس صٔیٙٝ

Custer & Smith, 2020 .) :اكلاح، ثٟجٛد ٚ استمبی فشایٙذ یبددٞی ٚ یبدٌیشی دس 1ٞفت ٞذف اسصؿیبثی تٛكیفی ػجبستٙذ اص )
( 2آٔٛص،  ٚیظٜ اص ًشیك افضایؾ تؼبُٔ ٔٛثش ٚ ػبص٘ذٜ ثیٗ ٔؼّٓ ٚ دا٘ؾ ولاع، ٔذسػٝ، ٔشاوض ٔىُٕ ٔذسػٝ ٚ خبسج اص آٖ ثٝ

تٛخٝ ٚ وٕه ثٝ ( 3آٔٛصاٖ ثب تىیٝ ثش اػتؼذادٞبی ثشتش ٞش یه اص آ٘بٖ،  ٞب ٚ ػلایك دا٘ؾ بییؿٙبػبیی ٚ پشٚسؽ اػتؼذادٞب، تٛا٘
آٔٛصاٖ ٚ اِٚیبی آٟ٘ب اص فشایٙذ پیـشفت تحلیّی یب تشثیتی ٚ خّت  ( آٌبٞی دا٘ؾ4آٔٛصاٖ،  خب٘جٝ ؿخلیت دا٘ؾ سؿذ ٔتؼبدَ ٚ ٕٞٝ

صٔیٙٝ ٔٙبػت ثشای تمٛیت اٍ٘یضٜ یبدٌیشی ٚ پشٚسؽ اػتؼذادٞبی ثشتش ( ایدبد 5آٔٛصاٖ،  ٔـبسوت آ٘بٖ دس ثٟجٛد ػّٕىشد دا٘ؾ
آٔٛصاٖ  ٌیشی دس ٔٛسد استمبی دا٘ؾ ( تلٕی6ٓآٔٛصاٖ،  آٔٛصاٖ اص خّٕٝ خلالیت ٚ ٘ٛآٚسی ٚ ایدبد ٟٔبست خٛداسصیبثی دس دا٘ؾ دا٘ؾ

( تِٛیذ اًلاػبت ثشای 7ة ٔمشسات ٔشثٛى ٚ ثٝ پبیٝ ثبلاتش ثب حلَٛ إًیٙبٖ اص ٔیضاٖ تحمك اٞذاف آٔٛصؿی یب تشثیتی دس چبسچٛ
 Organization for Educational Research andٞبی آٔٛصؿی یب تشثیتی ) ٞب ٚ سٚؽ اسصیبثی، اكلاح ٚ تمٛیت ثش٘بٔٝ

Planning, 2015.) ٖدٞٙذٜ ػّٕىشدٞبی غیشتحلیّی اػت  ٘ٝ آٌبٞی وبّٔی اص اثؼبد ٔتفبٚت  اسصؿیبثی وٕی یب ػٙتی ٘ٝ ٘ـب



 )٘جٛی صادٜ ٚ ٕٞىبساٖ( ...ٔٛفك ػبصی پیبدٜ ثش ٔٛثش ػٛأُ ؿٙبػبیی /243

اسصؿیبثی تٛكیفی ٘ٛػی اسصؿیبثی اػت  (.Ndoro, 2006دٞذ ) ٞبی خؼٕب٘ی، ػبًفی، ػملا٘ی ٚ اختٕبػی اسائٝ ٔی صٔیٙٝ سؿذ دس
آٔٛصاٖ سا حزف، آ٘بٖ  ثٙذی دا٘ؾ وٝ ثٝ اسصؿیبثی ثشای یبدٌیشی ٘ٝ اسصؿیبثی اص یبدٌیشی اؿبسٜ داسد. ایٗ سٚیىشد ٚ ؿیٜٛ خذیذ ستجٝ

آٔٛصاٖ داس٘ذ، ثٝ آ٘بٖ ثبصخٛسد ٔثجت، ػبص٘ذٜ ٚ سؿذدٞٙذٜ  ای ثٝ دا٘ؾ ٘ذ، ٍ٘بٜ ٔحتشٔب٘ٝػبص دس ٔٛسد پیـشفت خٛد حؼبع ٔی
وٙذ  آٔٛصاٖ اػتفبدٜ ٔی ٔذاس اػتفبدٜ ثشای اسصیبثی دا٘ؾ ٔذاس دٚس ٚ اص اسصیبثی ٔؼتٕش ٚ پیـشفت دٞٙذ ٚ اص اسصیبثی حبفظٝ ٔی

(Whitt, 2017.) 
ػبصی  ی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ا٘دبْ ؿذٜ، أب پظٚٞـی دسثبسٜ ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبدٜٞبیی دسثبسٜ اسصؿیبثی تٛكیف ثب ایٙىٝ پظٚٞؾ

 ؿٛ٘ذ. ًٛس ٔختلش ٌضاسؽ ٔی ٞبی داخّی ٚ خبسخی دس ایٗ صٔیٙٝ ثٝ تشیٗ پظٚٞؾ ٔٛفك آٖ یبفت ٘ـذ ٚ دس ادأٝ ٟٔٓ
Vanden Heuvel-Panhuizen, Sangari & Veldhuis (2021 ٝهٕٗ پظٚٞـی ثٝ ایٗ ٘تید ) سػیذ٘ذ وٝ دس وـٛس

ٞبی  ساِؼًُٕٛس وّی ػُٕ اسصیبثی آٟ٘ب ٌٔبثك ثب دػتٛ آٔٛصاٖ ٔتفبٚت ٞؼتٙذ، أب ثٝ ایشاٖ اٌشچٝ ٔؼّٕبٖ اص ٘ظش اسصیبثی دا٘ؾ
وٙٙذ ٚ ٍٞٙبْ  ٞبی آ٘بٖ سا ثشسػی ٕ٘ی آٔٛصاٖ ٔؼّٕبٖ اػبػب اػتشاتظی ثب ایٗ ٚخٛد ٍٞٙبْ اسصیبثی دا٘ؾ اسصؿیبثی تٛكیفی اػت.

 اسصؿیبثی تٛكیفی اػتٕبد وبفی ٘ذاس٘ذ. ٞبی اسصیبثی پیـٟٙبدی وٙٙذ. صیشا ثٝ سٚؽ ٞبی ٟ٘بیی اػتفبدٜ ٔی بس٘بٔٝ اص أتحبٖتٟیٝ و
Afzalkhani & Tajik (2020هٕٗ پظٚٞـی دسثبسٜ آػیت )  ؿٙبػی اسصؿیبثی تٛكیفی دس تحمك فشایٙذ یبددٞی ٚ یبدٌیشی

ٞبی دسع،  آٖ دس ػٝ ثؼذ أىب٘بت ٔذاسع )ؿبُٔ ٔیضاٖ ٞٛؿٕٙذػبصی ولاع ٞبی تشیٗ آػیت ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ ٟٔٓ
ٞبی  أىب٘بت اِٚیٝ لاصٔٝ اسصؿیبثی تٛكیفی، تخلق ثٛدخٝ ٚ اػتجبس دس اسصؿیبثی تٛكیفی، آصٔبیـٍبٜ، اسدٚٞبی ػّٕی ٚ وتبثخب٘ٝ

ٔیشصا ثٙٛیغ ؿذٖ، ػذْ ٔؼّٓ )ؿبُٔ  ای ولاػی ٚ ٔیضاٖ ثبصٍ٘شی دس ػشفلُ دسٚع ثش اػبع اسصؿیبثی تٛكیفی(، تٛػؼٝ حشفٝ
ٌیش ثٛدٖ تفؼیش اسصؿیبثی تٛكیفی، اسصؿیبثی تٛكیفی ٔؼیبسی ثشای  ٚخٛد ٔؼیبس دلیمی ثشای ػٙدؾ اسصؿیبثی تٛكیفی، ٚلت
وبٞؾ افشاًی اػتشع، ( ٚ اخشای ٘بٔٙبػت اسصؿیبثی تٛكیفی )ؿبُٔ یبدٌیشی ٚ وٓ وبسی ٔؼّٕبٖ دس یبدٌیشی اسصؿیبثی تٛكیفی

آٔٛصاٖ ثٝ دسع  ػلالٍی دا٘ؾ آٔٛصاٖ، ٘بٔفْٟٛ ثٛدٖ اسصؿیبثی تٛكیفی ثشای ٔؼّٕبٖ، ثی ػٛادی دس دا٘ؾ حك سلبثت ٚ ثیوبٞؾ 
 ( لشاس داؿتٙذ.ٚ ثشتشی ٕ٘شٜ ٘ؼجت ثٝ اسصؿیبثی تٛكیفی

Lee, Mak & Yuan (2019هٕٗ پظٚٞـی دسثبسٜ اسصؿیبثی یبدٌیشی دس ولاع )  وٝ ٞبی اثتذایی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ
اسصؿیبثی تٛكیفی یه سٚؽ اسصؿیبثی خبیٍضیٗ لذستٕٙذ اػت، دس ایٗ ؿیٜٛ ٔؼّٕبٖ ػٛاد اسصؿیبثی سا اص ًشیك اخشای اسصیبثی 

ؿٛ٘ذ ٚ تؼییٗ  ٔٙذ ٔی آٔٛصاٖ اص اؿتشان كشیح اٞذاف یبدٌیشی ٚ ٔؼیبسٞبی ٔٛفمیت ثٟشٜ دٞٙذ، دا٘ؾ ػٙٛاٖ یبدٌیشی تٛػؼٝ ٔی ثٝ
 تٛا٘ذ یه چبِؾ ثبؿذ وٝ ثبیذ ثب آٖ ٔمبثّٝ ٚ ثش آٖ تؼّي یبثٙذ. آٔٛصاٖ ٔی ٘ؾاٞذاف یبدٌیشی ؿخلی ثشای دا

Seifi, Karami & Jafari Sani (2018ُهٕٗ پظٚٞـی ثب ػٙٛاٖ ػٛأُ تؼٟی ) ػبصی  ثیٗ ػٌٛح ٟ٘بدیٙٝ ثخؾ: پیؾ
ثخؾ  ٘ظش آٟ٘ب ؿشایي تؼٟیُاسصؿیبثی تٛكیفی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ ثیـتش ٔؼّٕبٖ اص اسصؿیبثی ػٙتی ساهی ثٛد٘ذ ٚ اص 

ٞب ٚ  ٞب، دػتشػی ثٝ ٔٙبثغ، داؿتٗ صٔبٖ، ٚخٛد پبداؽ ٞب ٚ ٟٔبست اسصؿیبثی تٛكیفی ؿبُٔ ٘بسهبیتی اص ٚهغ ٔٛخٛد، ٚخٛد دا٘ؾ
 ,Karamalian ػبصی لشاس داؿتٙذ. ٞب، ٔـبسوت، تؼٟذ ٚ سٞجشی ٞٙٛص ٟٔیب ٘ـذٜ ٚ ثیـتش ٔؼّٕبٖ دس ػٌح ػْٛ ٟ٘بدیٙٝ اٍ٘یضٜ

Jafari Harandi & Ebadi (2014 هٕٗ پظٚٞـی ٔـىلات اخشای اسصؿیبثی تٛكیفی اص دیذٌبٜ ٔؼّٕبٖ ٚ ٔذیشاٖ ٔذاسع )
ػبصی  ٞبی یبددٞی ٚ یبدٌیشی ٚ صٔبٖ(، فشاٞٓ دسػی )ؿبُٔ اٞذاف، ٔحتٛا، سٚؽ اثتذائی سا ؿبُٔ چٟبس ِٔٛفٝ ػٙبكش ثش٘بٔٝ

خذٔت ٚ  ٞبی هٕٗ ٞبی فؼّی ٔؼّٕبٖ ٚ ٔذیشاٖ ٚ آٔٛصؽ ٞب ٚ ٟٔبست ٘ؾ٘یبصٞب، ؿشایي، أىب٘بت ٔحیي ٚ ٔٙبثغ آٔٛصؿی، دا پیؾ
ٞب ٔؼشفی وشد٘ذ وٝ ٔیضاٖ ایٗ چٟبس دػتٝ ٔـىُ ثبلاتش اص حذ ٔتٛػي  ٌیشی، ٍٟ٘ذاسی ٚ ػبصٔب٘ذٞی دادٜ ٞب ٚ اثضاسٞبی ا٘ذاصٜ سٚؽ
 ثٛد.

Rasouli & Mirchi (2014 ٜهٕٗ پظٚٞـی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ اص دیذٌب ) ٔؼّٕبٖ اثتذایی دس اخشای اسصؿیبثی تٛكیفی
 ,Zahed Babelan،  یضیىی ٘یبص ثٝ تٛخٝ ثیـتشی داس٘ذثٝ ػٛأُ ٔذیشیتی، آٔٛصؿی ٚ سٚا٘ی تٛخٝ خٛثی ؿذٜ اػت، أب ػٛأُ ف

Farajollahi & Hamrang (2013 هٕٗ پظٚٞـی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ ػٛأُ ٔٛثش دس وبسثشد اسصؿیبثی تٛكیفی اص )
  تشتیت ؿبُٔ پٙح ػبُٔ سٚا٘ی، ٔذیشیتی، آٔٛصؿی، فشایٙذی ٚ فشدی ثٛد. یذٌبٜ ٔؼّٕبٖ اثتذایی ثٝد

Beyramipour & et al (2012 ٕٗه ) ٝػٛأُ ٔٛثش ثش اخشای ًشح اسصؿیبثی تٛكیفی دس پظٚٞـی ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ و
ٞبی ػٙتی اسصؿیبثی، ثشلشاسی  تجییٗ احؼبع ٘یبص ثٝ تغییش سٚؽؿبُٔ ٔذاسع دٚسٜ اثتذایی ؿبُٔ چٟبس ػبُٔ ٔذیشیتی )

ساٞجشدٞبی استجبًی ٔٙبػت ٚ فؼبَ ثشای تجبدَ اًلاػبت، استمبی ٔؼتٕش دا٘ؾ، ٟٔبست ٚ ظشفیت ٔذیشاٖ، سٞجشی ٚ ٔذیشیت 
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ٔؼتٕش دا٘ؾ، ٟٔبست ٚ  ػبصی ٔٙبثغ ا٘ؼب٘ی، ٔبِی ٚ ٔبدی ٔٛسد ٘یبص اخشای ًشح، استمبی اثشثخؾ ًشح اسصؿیبثی تٛكیفی، فشاٞٓ
دسػی ثب اٞذاف ًشح، ٍ٘بٜ  ػبصی ػٙبكش ثش٘بٔٝ ٞبی دسػی ٔٛػؼبت تشثیت ٔؼّٕبٖ، ٕٞبًٞٙ ظشفیت ٔؼّٕبٖ، اكلاح ثش٘بٔٝ

ا٘ذسوبساٖ، تلشیح دلیك ا٘تظبسات اص ٔدشیبٖ دس ساثٌٝ ثب اخشای ًشح  ٔٙذ ثٝ اخشای ًشح اسصؿیبثی تٛكیفی اص ػٛی دػت ٘ظبْ
دػتیبثی ٔؼّٕبٖ ؿبُٔ ٞبی فشٍٞٙی ٚ اختٕبػی ٔٙبػت ثشای تٛخیٝ اِٚیب(، ٔشتجي ثب ٔؼّٓ ) ػبصی صٔیٙٝ فشاٞٓ اسصؿیبثی تٛكیفی ٚ

ثٝ دسن ٚ فٟٓ دسػت ٘ؼجت ثٝ ًشح اسصؿیبثی تٛكیفی، دػتشػی آػبٖ ٚ ٔؼتٕش ٔؼّٕبٖ ثٝ ٔتخللبٖ ٚ ٔـبٚساٖ فٙی، 
ٞبی ٔؼّٕبٖ ٘ؼجت ثٝ  یفی، تٛخٝ ثٝ اكلاح ٚ استمبی ٍ٘شؽٞبی ٔشتجي ثب ًشح اسصؿیبثی تٛك ٌیشی ٔـبسوت ٔؼّٕبٖ دس تلٕیٓ

ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ ٔشتجي ثب اخشای  ٞبی ٔؼّٕبٖ، ٘ظشخٛاٞی اص ٔؼّٕبٖ دس صٔیٙٝ ًشح اسصؿیبثی تٛكیفی، لذسدا٘ی ؿبیؼتٝ اص تلاؽ
(، فیضیىی ٚ ی ٔؼّٕبٖٞبی اختٕبػی، ػبصٔب٘ی ٚ تبسیخی ٔؼّٕبٖ، تحلیلات ٔؼّٕبٖ ٚ ػبثمٝ ٚ تدشثٝ وبس ًشح، تٛخٝ ثٝ صٔیٙٝ

ٞبی  آٔٛصاٖ ولاع ثب تٛخٝ ثٝ اٞذاف ًشح اسصؿیبثی تٛكیفی، ٔتٙبػت ثٛدٖ حدٓ فؼبِیت ؿبُٔ ٔتٙبػت ثٛدٖ تؼذاد دا٘ؾسٚا٘ی )
ا٘ذسوبساٖ ًشح دس ٔذسػٝ، فشاٞٓ ثٛدٖ ٔٛاد آٔٛصؿی  ولاػی ثب صٔبٖ آٔٛصؽ، ٚخٛد خٛ حٕبیتی اص ًشف خبٔؼٝ، ٔذیشاٖ ٚ دػت

، احؼبع اػتٕبد ٚ أٙیت ٚ ٘جٛد اػتشع ٚ ٍ٘شا٘ی اص اخشای ًشح دس ٔدشیبٖ، دػتشػی ثٝ أىب٘بت ٚ تدٟیضات ٔٙبػت دس ٔذسػٝ
( ٚ ایدبدوٙٙذٜ خٛ ا٘ذسوبساٖ ًشح ٔٙبػت ٚ ٔٛسد ٘یبص دس ٔذسػٝ ٚ ایدبد ػلالٝ ٚ اٍ٘یضٜ دس ٔدشیبٖ اص ًشف ٔؼئٛلاٖ ٚ دػت

ٔذیشاٖ ثب وبسوٙبٖ ٔذسػٝ ثشای اخشای ثٟتش ًشح، ایدبد خٛ تفبٞٓ ٚ  ؿبُٔ ثشلشاسی استجبى ػبص٘ذٜتؼبُٔ ٚ تـشیه ٔؼبػی )
ػبصی فشًٞٙ ػبصٔب٘ی ٔذسػٝ ثب ًشح،  ػبصی ؿٛسای ٔؼّٕبٖ ٚ ٔذسػٝ ثشای ٕٞبًٞٙ تـشیه ٔؼبػی ٔیبٖ ٔؼّٕبٖ ٔذسػٝ، فؼبَ

جبدَ تدبسة ٚ اًلاػبت ػبصی فشكت ت آٔٛصاٖ ٚ ٔؼئٛلاٖ ٔذسع، فشاٞٓ ایدبد خٛ تفبٞٓ ٚ تـشیه ٔؼبػی ٔیبٖ ٚاِذیٗ دا٘ؾ
ٞب دس ٞش  ػبصی فشكت فٟٓ حمیمت ٚخٛد ا٘ذوی ٘بٕٞخٛا٘ی ٘ظشات ٚ تفبٚت دس دیذٌبٜ ٔدشیبٖ ًشح دس ٔذاسع ٔختّف ٚ فشاٞٓ

 ( ثٛد٘ذ. دسػی ثش٘بٔٝ
ٞبی آٔٛصؿی ْ ا٘ىبسی سا ثش خٛأغ ٚ ٘ظب ٚیظٜ دس تِٛیذ، استجبًبت ٚ اًلاػبت ٘یبصٞبی غیشلبثُ تغییش ٚ تحَٛ ثٝ اِؼبدٜ ػشػت فٛق

ٞبی  ٞبی آٔٛصؿی ٚ اسصؿیبثی ؿذٜ وٝ ایٗ أش هشٚست تغییش ٚ ٘ٛػبصی دس ثش٘بٔٝ تحٕیُ وشدٜ ٚ ثبػث تغییش دس ساٞجشدٞب ٚ سٚؽ
ٞبی ٘ٛآٚسا٘ٝ  ٞب ٚ ثش٘بٔٝ ٞب، ًشح ٞب حبوی اص آٖ اػت وٝ دس آٔٛصؽ ػٕٛٔی ایشاٖ اغّت تلاؽ وٙذ. ثشسػی دسػی سا دٚچٙذاٖ ٔی

إِّّی دس  ٌٔبِؼبت ثیٗ (.Seifi & et al, 2018) خٛاٜ ٘شػیذٜ یب ٘بلق اخشا ؿذٜ ٚ یب ثٝ ؿىؼت ا٘دبٔیذٜ اػتیب ثٝ ٘تیدٝ دِ
ٞبی اسصؿیبثی الذاْ ثٝ اكلاحبتی وشد٘ذ. ثشای ٔثبَ دس اسٚپبی ؿشلی  دس ؿیٜٛدٞذ وٝ ثؼیبسی اص وـٛسٞب  صٔیٙٝ اسصؿیبثی ٘ـبٖ ٔی

ٞبی اخیش  ؿٛد. دس ٘ظبْ اسصؿیبثی ایشاٖ دس ػبَ ٔحٛس دیذٜ ٔی ٔحٛسی ثٝ لبثّیت دا٘ؾٞبی خذیذ ٚ تغییش اص اسصؿیبثی  ٌشایؾ
ٚ تحمك ٚالؼی ٚ ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی  ٞبیی اتفبق افتبدٜ، أب ٞٙٛص ٘تٛا٘ؼتٝ ٘ظبْ آٔٛصؿی سا ثٝ ػٌح ٌّٔٛثی ثشػب٘ذ دٌشٌٛ٘ی

 (.Rasouli & Mirchi, 2014ؿبیذ ثتٛا٘ذ دس ایٗ صٔیٙٝ ٔٛثش ٚالغ ؿٛد )

ػبصی ٔٛفك  ثٙبثشایٗ، هشٚسی اػت تب سٚؽ اسصؿیبثی ؿیٜٛ ٔٙبػجی تغییش یبثذ وٝ ثشای ایٗ ٔٙظٛس ؿٙبػبیی ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبدٜ 
ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی  ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبدٜثشسػی پیـیٙٝ پظٚٞـی حبوی اص آٖ اػت وٝ ٞیچ پظٚٞـی دسثبسٜ  آٖ لاصْ اػت.

آٔیض اسصؿیبثی تٛكیفی اثتذا ثبیذ ػٛأُ ٔٛثش ثش آٖ سا  یبفت ٘ـذ ٚ ثشای تحمك ٔٛفمیت ایشاٖ تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی
وٝ پظٚٞؾ حبهش ثب ٕٞیٗ ٞذف  ٚیظٜ وـٛسٞبی ٔٛفك دس ایٗ صٔیٙٝ ٔمبیؼٝ وشد ٚ ػپغ آٖ سا ثب ػبیش وـٛسٞب ثٝ ؿٙبخت

ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ  پیبدٜثٙبثشایٗ، ٞذف ایٗ پظٚٞؾ ؿٙبػبیی ػٛأُ ٔٛثش ثش  ًشاحی ؿذٜ اػت.
 اثتذایی ایشاٖ ٚ ٔمبیؼٝ اسصؿیبثی تٛكیفی ایشاٖ ثب وـٛسٞبی ٔٙتخت ثٛد.

 

 ضناسی روش
ثٛد٘ذ  1399ٌٔبِؼٝ حبهش اص ٘ظش ٞذف وبسثشدی ٚ اص ٘ظش ؿیٜٛ اخشا ویفی ثٛد. خبٔؼٝ پظٚٞؾ خجشٌبٖ اسصؿیبثی تٛكیفی دس ػبَ 

 ٚ ٌِّٛٝ ثشفی ٌیشی ٞذفٕٙذ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٘فش ًجك اكُ اؿجبع ٘ظشی ٚ ثب سٚؽ 30ٞبی ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ تؼذاد  وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔلان
ظٚٞؾ ٚپشٚسؽ، اػوبی ٞیأت ػّٕی ٔٛػؼٝ پ ٘ظشاٖ ثشخؼتٝ حٛصٜ آٔٛصؽ خجشٌبٖ ؿبُٔ كبحت ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تخبة ؿذ. ایٗ ثٝ

اػوبی ٞیأت ػّٕی ٚ وبسؿٙبػبٖ ٔشوض تحمیمبت، اسصؿیبثی، اػتجبسػٙدی ٚ توٕیٗ ویفیت  ٚپشٚسؽ، آٔٛصؽسیضی  ٚ ثش٘بٔٝ
ػبَ  10سٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ ؿبُٔ حذالُ ٞبی ٚ ثٛد٘ذ. ٔلان ٚ آٔٛصؽ وـٛس ػبصٔبٖ ػٙدؾاػوبی ٞیأت ػّٕی ٚپشٚسؽ ٚ  آٔٛصؽ

ٞبی ٔشتجي ثب ػٙدؾ ٚ اسصؿیبثی، داؿتٗ وتبة ٚ ٔمبِٝ دس صٔیٙٝ اسصؿیبثی تٛكیفی، سهبیت خٟت  ػبثمٝ وبس، تحلیُ دس سؿتٝ
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ؿذٖ اص  ٞبی خشٚج اص ٌٔبِؼٝ ؿبُٔ ٔٙلشف پضؿىی ثٛد٘ذ ٚ ٔلان ؿشوت دس پظٚٞؾ ٚ ػذْ اػتیبد ٚ ٔلشف داسٚٞبی سٚاٖ
 ثٝ پبیبٖ ٘شػب٘ذٖ آٖ ثٛد.حجٝ ٚ ؿشوت دس ٔلب

٘حٜٛ اخشای پظٚٞؾ ثٝ ایٗ كٛست ثٛد وٝ اثتذا اص ٔیبٖ خجشٌب٘ی وٝ پظٚٞـٍشاٖ ٘ؼجت ثٝ آٟ٘ب ؿٙبخت داؿتٙذ، تؼذادی سا پغ اص 
یض ٞبی ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ ا٘تخبة ٚ ػپغ اص آٟ٘ب خٛاػتٝ ؿذ تب ػبیش خجشٌبٖ سا ثٝ ٔؼشفی ٕ٘بیٙذ ٚ اص ٔیبٖ آٟ٘ب ٘ ثشسػی ٔلان

ٞب إٞیت ٚ هشٚست پظٚٞؾ ثیبٖ ٚ دسثبسٜ سػبیت  ثشای ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٚسٚد ثٝ ٌٔبِؼٝ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. تؼذادی پغ اص ثشسػی ٔلان
٘ىبت اخلالی ثٝ آ٘بٖ إًیٙبٖ دادٜ ؿذ ٚ دس ٟ٘بیت ٔٛافمت آٟ٘ب خٟت ؿشوت دس پظٚٞؾ اخز ٚ فشْ سهبیت ؿشوت آٌبٞب٘ٝ دس 

ٞبیی وٝ لجلا تٟیٝ ٚ ثٝ  ٞب ثب ػٛاَ ٔلبحجٝ .صٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٔلبحجٝ ثب آٟ٘ب ٕٞبًٞٙ ؿذٚ دسثبسٜ  پظٚٞؾ ثٝ أوبی آ٘بٖ سػیذ
ٞب وٝ لجلا ثٝ اًلاع  ٞب، كذای ٔلبحجٝ تبییذ خجشٌبٖ سػیذٜ ثٛد آغبص ٚ ػلاٜٚ ثش ثجت ٘ىبت ٟٔٓ ٚ وّیذی ٔلبحجٝ

ؿٛ٘ذٌبٖ تـىش  دس پبیبٖ ٔلبحجٝ اص ٔلبحجًٝٛس ػٟٛی فشأٛؽ ٘ـٛد.  ؿٛ٘ذٌبٖ سػیذٜ ثٛد ٘یض هجي ؿذ تب دادٜ ٟٕٔی ثٝ ٔلبحجٝ
 سػب٘ی ٘تبیح پظٚٞؾ ثٝ آٟ٘ب ٕٞبٍٞٙی لاصْ ثٝ ػُٕ آٔذ. ٚ لذسدا٘ی ؿذ ٚ دسثبسٜ ٘حٜٛ اًلاع
ٞبی آٖ ثٝ تبییذ خجشٌبٖ سػیذٜ ثٛد. دس فشایٙذ ٔلبحجٝ ػلاٜٚ ثش  وٝ ػٛاَ ػبختبسیبفتٝ ثٛد اثضاس پظٚٞؾ حبهش ٔلبحجٝ ٘یٕٝ

ٞب  ٔلبحجٝ ؿٛ٘ذٌبٖ هجي ؿذ. ٞب خٟت ثشسػی ٔدذد ٚ ثب اًلاع ٔلبحجٝ یبدداؿت ٘ىبت ٟٕٔی ٚ وّیذی، كذای ٔلبحجٝ
ػبصی ٔٙبػت  ب ثب سٚؽ ٔثّثٞ سٚایی ٔلبحجٝ دلیمٝ ثٛد. 50اِی  40كٛست ا٘فشادی ا٘دبْ ٚ صٔبٖ ٔلبحجٝ ثب ٞش فشد حذٚد  ثٝ

ٞب دس ٌٔبِؼٝ یب پظٚٞؾ(،  ٞب )اػتفبدٜ اص ٔٙبثغ ٔتؼذد دادٜ ػبصی ٔٙبثغ دادٜ ػبصی ؿبُٔ ٔثّث ٞبی ٔثّث اسصیبثی ؿذ. سٚؽ
ای یب  ػبصی ٘ظشیٝ ٞب( ٚ ٔثّث آٚسی، تدضیٝ، تحّیُ ٚ تفؼیش دادٜ ػبصی ٔحمك )اػتفبدٜ ثیؾ اص یه پظٚٞـٍش ثشای خٕغ ٔثّث

ٞبی  ػبصی دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ثٝ ایٗ كٛست ثٛد وٝ ػٛاَ ٞب( اػت. سٚایی ٔثّث ٞبی ٔتؼذد ثشای تفؼیش دادٜ ػتفبدٜ اص دیذٌبٜتئٛسی )ا
ٞب  ٞب، ٔٙبثغ اًلاػبتی ٚ ٔؼتٙذات ٘یض اػتفبدٜ ؿذ. پبیبیی ٔلبحجٝ ٔلبحجٝ ثب دٚ فشد خجشٜ ثشػؼی ٚ دس ػیٗ حبَ اص ٌٔبِؼٝ تئٛسی

دس ٟ٘بیت،  ثشآٚسد ؿذ وٝ حبوی اص پبیبیی ٌّٔٛة ثٛد. 82/0ٌزاس )پظٚٞـٍش ٚ ٕٞىبس پظٚٞـی( ثب سٚؽ هشیت تٛافك ثیٗ دٚ وذ
 تحّیُ ؿذ٘ذ. MAXQDAافضاس  ٞب ثب سٚؽ وذٌزاسی ثبص، ٔحٛسی ٚ ا٘تخبثی دس ٘شْ ٞبی حبكُ اص اخشای ٔلبحجٝ دادٜ

 

 ی پژوهصها یافته
دسكذ آٟ٘ب ٔشد،  60 ًٛسی وٝ ؛ ثٝؿشوت داؿتٙذػبَ  38/49±61/4 ٘فش ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔؼیبس ػٙی 30حبهش  دس پظٚٞؾ

 .(1)خذَٚ  ػبَ ثٛد٘ذ 16-20دسكذ داسای ػبثمٝ  33/53دسكذ داسای تحلیلات دوتشی ٚ  67/86
 ؿٛ٘ذٌبٖ ؿٙبختی ٔلبحجٝ . فشاٚا٘ی ٚ دسكذ فشاٚا٘ی اًلاػبت خٕؼیت1خذَٚ 

 فشاٚا٘ی تشاوٕیدسكذ  دسكذ فشاٚا٘ی ٌّٔك فشاٚا٘ی اثؼبد ٞب ٚیظٌی

 60 60 18 ٔشد خٙؼیت

 00/100 40 12 صٖ 

  00/100 30 وُ 

 33/13 33/13 4 وبسؿٙبػی اسؿذ تحلیلات

 00/100 67/86 26 دوتشی 

  00/100 30 وُ 

 33/13 33/13 4 ػبَ 10-15 ػبثمٝ وبس

 66/66 33/53 16 ػبَ 20-16 

 00/90 33/23 7 ػبَ 25-21 

 00/100 00/10 3 ػبَ 25ثبلاتش اص  

  00/100 30 وُ 

ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ  دس پظٚٞؾ حبهش ٘تبیح وذٌزاسی ثبص، ٔحٛسی ٚ ا٘تخبثی ٘ـبٖ داد وٝ ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبدٜ
ًٛسی وٝ ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی داسای  دسػی داؿت؛ ثٝ ثؼذ ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ٚ ثش٘بٔٝ 2ِٔٛفٝ دس  10ٔفْٟٛ ٚ  129آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ 

دسػی داسای ؿؾ ِٔٛفٝ  آٔٛصاٖ ٚ ثش٘بٔٝ ٛأُ اٍ٘یضؿی، ػٛأُ ػبختبسی ٚ ػٛأُ ٔشثٛى ثٝ دا٘ؾچٟبس ِٔٛفٝ تٛا٘بیی ٔؼّٕبٖ، ػ



 246كفحٝ  ( 1400 تبثؼتبٖ ٚ ثٟبس) 1 ؿٕبسٜ ،7دٚسٜ  ،خبٔؼٝ ؿٙبػی آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ 

دسػی،  دسػی ثب ٘یبصٞبی فشد ٚ خبٔؼٝ، ٔحتٛی ثش٘بٔٝ دسػی ثب أىب٘بت، تٙبػت ثش٘بٔٝ دسػی چٙذثؼذی، تٙبػت ثش٘بٔٝ ثش٘بٔٝ
 (.2ی ثٛد )خذَٚ دسػ آٔٛصاٖ اص ثش٘بٔٝ دسػی ٚ سهبیت دا٘ؾ پزیشی ثش٘بٔٝ ا٘ؼٌبف

 ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ . ٘تبیح وذٌزاسی ثبص، ٔحٛسی ٚ ا٘تخبثی ثشای تؼییٗ ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبد2ٜخذَٚ 

 اثؼبد
 )ا٘تخبثی(

 ٞب ِٔٛفٝ
 )ٔحٛسی(

 ٔفبٞیٓ
 )ثبص(

٘یشٚی 
 ا٘ؼب٘ی

. تٛإ٘ٙذی 3ٞبی لجُ،  تش دس دٚسٜ . ػٙدؾ یبدٌیشی دس ػٌح پبیی2ٗ. آؿٙبیی ٔؼّٕبٖ ثب ػٌٛح ثبلای ؿٙبختی، 1 تٛا٘بیی ٔؼّٕبٖ
آٔٛصاٖ  ٔیضاٖ ٔـبسوت دا٘ؾ. 6آٔٛصاٖ ٘ؼجت ثٝ اَٚ ػبَ،  . پیـشفت دا٘ؾ5ٞبی تذسیغ،  . ٟٔبست دس ؿی4ٜٛثبلا، 

. ٟٔبست ٚ ثبلا ثٛدٖ ػٛاد 9ٞبی اسصؿیبثی،  ٕبٖ اص ؿیٜٛ. آٌبٞی ٔؼ8ّٔیضاٖ ا٘دبْ تىّیف دس ٔٙضَ، . 7دس اسصؿیبثی، 
 خذی ٌشفتٗ اسصؿیبثی ٔؼتٕش .11 ی ٚ. آؿٙبیی ثب ػٛالات تـشیح10ٔؼّٕبٖ، 

. اػتفبدٜ 4ٞبی ٔؼتٕش،  . خذی ٌشفتٗ اسصؿیبثی3. اٍ٘یضٜ وبفی دس ٔؼّٕبٖ، 2. إٞیت ٔٛهٛع اسصؿیبثی تٛكیفی، 1 ػٛأُ اٍ٘یضؿی 
. اٞذاف ٚیظٜ یبدٌیشی یبدٌشفتٝ 7آٔٛصاٖ ٚ  . ٔیضاٖ وٛؿؾ دا٘ؾ6. سػیذٖ ثٝ ٞذف، 5ؼبَ، ٞبی تذسیغ ف اص ؿیٜٛ

 آٔٛصاٖ ٚ ٔتجحشؿذٜ تٛػي دا٘ؾ

. ٔمشسات ٚ 3. ٘ٛع اسصؿیبثی ٔؼّٕبٖ دیٍش، 2ٞبیی دسثبسٜ تٛخٝ ثٝ ػٌٛح ثبلای یبدٌیشی،  . ٚخٛد ثخـٙب1ٝٔ ػٛأُ ػبختبسی 
. ٘ظبست ثش 6. ػٛأُ اخشایی اسصؿیبثی، 5ـىُ ػبختبسی دس اسصؿیبثی آٔٛصؿی، . داؿتٗ 4ٔٞبی اسصؿیبثی،  ٘بٔٝ آییٗ

 ٞبی ٔختّف . صٔبٖ وبفی خٟت اػتفبدٜ اص اسصؿیبثی7٘حٜٛ اسصؿیبثی اص ػٛی ٔؼئٛلاٖ ٔشثًٛٝ ٚ 

ػٛأُ ٔشثٛى ثٝ  
 آٔٛصاٖ دا٘ؾ

ا٘وجبًی  . ثی3ػّٕىشدٞب،  . ػّٕىشد ػّٕی دسػی دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش2آٔٛص دس ولاع،  . ٔیضاٖ فؼبِیت دا٘ؾ1
آٔٛص دس ٔمبیؼٝ ثب  . ػّٕىشد دا٘ؾ5ٞبی لجُ ٚی،  آٔٛص دس ٔمبیؼٝ ثب ػّٕىشد ػبَ . ػّٕىشد دا٘ؾ4آٔٛصاٖ،  دا٘ؾ

ٞبی  . أتحب8ٖٞبی اكّی،  . أتحب7ٖٞبی غیشدسػی،  . أتیبص اهبفی ثشای فؼبِیت6ٞب،  ػّٕىشد ػبیش ٕٞىلاػی
. 12ػبختٝ،  ٞبی ٔؼّٓ . ػٛا11َٔذت،  ٞبی ٞفتٍی یب وٛتبٜ . ػّٕىشد دس أتحب10ٖٞبی ا٘ـبیی،  . أتحب9ٖػیٙی، 

ٞبی تٟیٝ  . ػٛا14َآٔٛصاٖ،  ؿذٜ ٌشٚٞی دا٘ؾ ٞبی تىٕیُ . پشٚط13ٜآٔٛصاٖ،  ؿذٜ ا٘فشادی دا٘ؾ ٞبی تىٕیُ پشٚطٜ
 ؾ ػّٕىشدی. ػٙد16. وبسٞبی اخشایی دس د٘یبی ٚالؼی ٚ 15ؿذٜ تٛػي اداسٜ یب دیٍش ٔٙبثغ ثشای ٔؼّٓ، 

دسػی  ثش٘بٔٝ دسػی ثش٘بٔٝ
 چٙذثؼذی

ٌیشی اص حذاوثش أىب٘بت ٞش ٔٛلؼیت یبدٌیشی،  . فؼبَ وشدٖ ٚ ثٟش2ٜآٔٛصاٖ دس اسصؿیبثی،  . ٔـبسوت فؼبَ دا٘ؾ1
ٞبی  آٔٛص ٚ سفغ وبػتی . ایدبد فشكت اكلاح دا٘ؾ4. فشاٞٓ وشدٖ فوبی آٔٛصؿی ٔجتٙی ثش استجبى ٔتمبثُ، 3

. تٛخٝ ثٝ فشایٙذ ثٝ خبی فشآٚسدٜ 6اسائٝ دسع،  . اػتفبدٜ اص ثبصخٛسد ثشای ثٟجٛد5فشایٙذ یبدٌیشی تٛػي ٔؼّٓ، 
وبٞؾ حؼبػیت وٛدوبٖ ٚ اِٚیب . 8كٛست ؿفبٞی ٚ وتجی،  . اسائٝ ثبصخٛسد پیٛػتٝ اص خشیبٖ یبدٌیشی ث7ٝیبدٌیشی، 

. ایدبد صٔیٙٝ 11. تغییش سٚؽ اسصؿیبثی اص وٕی ثٝ ویفی، 10ایدبد أىبٖ اسائٝ ثبصخٛسد تٛكیفی، . 9 ٘ؼجت ثٝ ٕ٘شٜ
. تٛخٝ ثٝ اثؼبد 13وشدٖ وّیٝ ػٛأُ ٔٛثش دس یبدٌیشی اص خّٕٝ اِٚیب،  . ػٟی12ٌٓشایی،  حزف فشًٞٙ ثیؼت ثشای

. 16ٞب،  پزیشی دس ٘ٛع آٔٛصؽ . ا٘ؼٌبف15سیضی،  . اخشای اسصؿیبثی دس تٕبْ ٔشاحُ ثش٘ب14ٝٔٔختّف ؿخلیتی، 
ٞبی ٔؼتٕش ٚ فشایٙذی،  مؾ اسصؿیبثی. ثشخؼتٝ ٕ٘ٛدٖ 17٘وبٞؾ ٘مؾ اسصؿیبثی پبیب٘ی دس ػش٘ٛؿت تحلیّی، 

آٔٛصاٖ اص  وبٞؾ ٔشدٚدی دا٘ؾ. 19آٔٛصاٖ ثٝ ٔؼّٓ ٚ ؿٛسای ٔذسػٝ،  ٌیشی دسثبسٜ استمبء دا٘ؾ . ٚاٌزاسی تلٕی18ٓ
. ثبصخٛسدٞبی 21ٞبی ٔتٙٛع،  . اػتفبدٜ اص آص20ٖٛٔٞبی ٔذاخّٝ،  ًشیك افضایؾ اختیبسات ٔذسػٝ دس ا٘تخبة ػیبػت

 . فٟشػت ٚاسػی یب چه ِیؼت25. ٔـبٞذٜ ٚ 24. پٛؿٝ وبس، 23ٝ تٛكیفی، . وبس٘ب22ٔتٛكیفی، 

دسػی  تٙبػت ثش٘بٔٝ 
 ثب أىب٘بت

. ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص فٙبٚسی اًلاػبت ٚ استجبًبت دس 2دسػی ثب أىب٘بت ٚ تدٟیضات آٔٛصؿی ٔذسػٝ،  . تٙبػت ثش٘ب1ٝٔ
ٞبی وٕه آٔٛصؿی  . ٘ؼجت دسٚع داسای سػب4ٝ٘دسػی،  . ٔیضاٖ تٙبػت دسٚع ٘ظشی ٚ ػّٕی دس ثش٘ب3ٝٔتذسیغ، 

. تٙبػت دسٚع ثب تؼذاد ٔؼّٕبٖ 6ٞب ٚ ٔذسن تحلیّی ٔؼّٕبٖ ٚ  دسػی ثب تٛا٘بیی . تٙبػت ثش٘ب5ٝٔثٝ وُ دسٚع، 
 ٔذسػٝ

دسػی  تٙبػت ثش٘بٔٝ 
ثب ٘یبصٞبی فشد ٚ 

 خبٔؼٝ

ٞبی آٔٛصؿی  . تٙٛع دسٚع دٚس2ٜبٖ، ٞبی آٔٛصؿی ثب ٘یبصٞبی فشاٌیشاٖ ٚ خبٔؼٝ اص ٘ظش ٔؼّٕ . تٙٛع دسٚع دٚس1ٜ
ٞب ٚ ساٞجشدٞبی  دسػی ثب اٞذاف، اسصؽ . ٔیضاٖ اٌ٘جبق ثش٘ب3ٝٔآٔٛصاٖ،  ثب ٘یبصٞبی فشاٌیشاٖ ٚ خبٔؼٝ اص ٘ظش دا٘ؾ

. ٔیضاٖ استجبى ٔتٙبػت ػٕٛٔی ٚ افمی ٔیبٖ 5. ٕٞبٍٞٙی دسٚع اختیبسی ثب ٘یبصٞبی فشد اص ٘ظش ٔؼّٕبٖ، 4وـٛس، 
. ٔیضاٖ تٙبػت دسٚع 7آٔٛصاٖ ٚ  . ٕٞبٍٞٙی دسٚع اختیبسی ثب ٘یبصٞبی فشد اص ٘ظش دا٘ؾ6 دسػی، ٞبی ثش٘بٔٝ

 دسػی ٘ظشی ٚ ػّٕی دس ثش٘بٔٝ

ٔحتٛی  
 دسػی ثش٘بٔٝ

ٞبی الّیت اختٕبػی،  . ٔیضاٖ تٛخٝ ثٝ ٌش2ٜٚٔیضاٖ پٛؿؾ ٌٔبِت دس ساثٌٝ ثب اٞذاف آٔٛصؿی اص ٘ظش ٔؼّٕبٖ، . 1
. 5ٞب،  ٞبی دسػی اػتب٘ذاسد ثٝ وُ وتبة . دسكذ وتبة4دسػی،  ٞبی خٙؼی ٚ ٘ظادی دس ثش٘بٔٝ . ٘ؼجت ػٌٛیشی3

. 7ٞبی دسػی،  ّٝ صٔب٘ی ثبصٍ٘شی وتبة. ٔیبٍ٘یٗ فبك6ٞب،  ؿذٜ ثٝ وُ وتبة ٞبی دسػی ثبصٍ٘شی ٘ؼجت وتبة
ٞب ٚ  . ٔیضاٖ تٙبػت ٔحتٛی آٔٛصؿی ٚ پشٚسؿی ثب ٚیظٌی8ٞب،  ٞبی دسػی خذیذاِتأِیف ثٝ وُ وتبة ٘ؼجت وتبة



 )٘جٛی صادٜ ٚ ٕٞىبساٖ( ...ٔٛفك ػبصی پیبدٜ ثش ٔٛثش ػٛأُ ؿٙبػبیی /247

. ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص فٙبٚسی اًلاػبت دس 10. ٔیضاٖ تٙبػت حدٓ ٔحتٛی ثب صٔبٖ، 9آٔٛصاٖ،  ٘یبصٞبی دا٘ؾ
ٔیضاٖ تٛخٝ ثٝ ٘ظشات ٔتخللیٗ دس تذٚیٗ  .12دسػی،  ثٛدٖ ٔٛهٛػبت ثش٘بٔٝ . ٔیضاٖ وبسثشدی11دسػی،  ثش٘بٔٝ

ٞبی  . ٔیضاٖ تٛخٝ ثٝ ٘ظشی14ٝدسػی،  ٔیضاٖ تٛخٝ ثٝ فشًٞٙ ٚ سػْٛ خبٔؼٝ دس تذٚیٗ ثش٘بٔٝ. 13 دسػی، ثش٘بٔٝ
تٙبػت اػتفبدٜ  .16دسػی ثب دٚسٜ ٚ ٔمٌغ تحلیّی،  . تٙبػت ٔحتٛی ثش٘ب15ٝٔدسػی،  دسػی دس تذٚیٗ ثش٘بٔٝ ثش٘بٔٝ

دسػی،  ٞبی خذیذ دس ثش٘بٔٝ . ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص سٚیىشدٞب، ٔحتٛاٞب ٚ پظٚٞؾ17اص خذَٚ، ؿىُ ٚ ٕ٘ٛداس ثب ٔتٗ، 
. ٔیضاٖ تٛخٝ ثٝ ٘ظشات 20، . تٙبػت ٔحتٛی ثب سٚا٘ـٙبػی یبدٌیشی19ٚتشثیت،  . تٙبػت ٔحتٛی ثب فّؼفٝ تؼّی18ٓ

. تٙبػت 22دسػی،  ٔیضاٖ تٛخٝ ثٝ ٘ظشات ٔؼّٕبٖ دس تذٚیٗ ثش٘بٔٝ. 21دسػی،  آٔٛصاٖ دس تذٚیٗ ثش٘بٔٝ دا٘ؾ
. ٔیضاٖ خلالیت ٚ ٘ٛآٚسی دس 24آٔٛصاٖ،  دسػی ثب خٙغ دا٘ؾ . تٙبػت ثش٘ب23ٝٔآٔٛصاٖ،  دسػی ثب ػٗ دا٘ؾ ثش٘بٔٝ

 . ٔیضاٖ دلت دس ػشهٝ ٔفبٞیٓ دسػی25دسػی ٚ  تذٚیٗ ثش٘بٔٝ

پزیشی  ا٘ؼٌبف 
 دسػی ثش٘بٔٝ

دسػی ثب ٘یبصٞبی فشاٌیشاٖ ٚ خبٔؼٝ اص ٘ظش  . تٙبػت ثش٘ب2ٝٔدسػی ثب ٘یبصٞبی فشاٌیشاٖ ٚ خبٔؼٝ،  . تٙبػت ثش٘ب1ٝٔ
. ػشهٝ ٔحتٛی اص ًشیك ٔٛهٛػبت 4دسػی،  ثش٘بٔٝ ٚ ٕٞؼٛیی ثب ثش٘بٔٝ ٞبی فٛق . ٚخٛد فؼبِیت3آٔٛصاٖ،  دا٘ؾ

. ٔیضاٖ ػشهٝ ٔٙبثغ پیـٟٙبدی ثشای ٌٔبِؼٝ 6دسػی،  بٔٝ. ٔیضاٖ تٙبػت دسٚع ٘ظشی ٚ ػّٕی دس ثش5٘ثشاٍ٘یضا٘ٙذٜ، 
. ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص ساٞجشدٞبی یبددٞی ٚ یبدٌیشی 8سٚؽ ٚ دلت اسائٝ ٔحتٛی ثب اػتفبدٜ اص فٙبٚسی، . 7ثیـتش، 

دسػی ثب ٘یبصٞبی  . تٙبػت ثش٘ب10ٝٔدسػی ثب ٘یبصٞبی فشاٌیشاٖ ٚ خبٔؼٝ اص ٘ظش اِٚیب،  . تٙبػت ثش٘ب9ٝٔٔتٙٛع، 
ٞبی  . ٚخٛد فؼبِیت12ٞبی آٔٛصؿی،  پزیشی دسٚع دٚسٜ . ٔیضاٖ ا٘ؼٌبف11شاٌیشاٖ ٚ خبٔؼٝ اص ٘ظش ٔؼّٕبٖ، ف

. ٔیضاٖ آصادی ٔؼّٓ دس 14دسػی،  . ٔیضاٖ ٔـبسوت ٔؼّٕبٖ دس ًشاحی ٚ تذٚیٗ ثش٘ب13ٝٔ، پزیش ا٘ؼٌبفثش٘بٔٝ  فٛق
. 16ٞب،  ؿذٜ ثٝ وُ وتبة ٞبی دسػی ثبصٍ٘شی ة. ٘ؼجت وتب15دسػی،  ا٘تخبة سٚؽ اسائٝ تذسیغ ٔتٙبػت ثب ثش٘بٔٝ
 ٞب ٞبی خذیذاِتأِیف ثٝ وُ وتبة . ٘ؼجت وتبة17دسػی ٚ  ٞبی ٔیبٍ٘یٗ فبكّٝ صٔب٘ی ثبصٍ٘شی ثش٘بٔٝ

سهبیت  
آٔٛصاٖ اص  دا٘ؾ

 دسػی ثش٘بٔٝ

دسػی،  ثش٘بٔٝ سٚصثٛدٖ . سهبیت اص ث3ٝدسػی،  . سهبیت اص وبسثشدی ثٛدٖ ثش٘ب2ٝٔدسػی،  . سهبیت اص حدٓ ثش٘ب1ٝٔ
. 6ٞب ٚ ٕ٘ٛداسٞب،  . سهبیت اص ػِٟٛت خٛا٘ذٖ خذ5َٚٞبی لاصْ،  دسػی دس ایدبد لبثّیت اص وفبیت ثش٘بٔٝ ت. سهبی4

دسػی  . سهبیت اص وفبیت ثش٘ب8ٝٔ. سهبیت اص ػِٟٛت ٌٔبِؼٝ ٔتٗ وتبة ٚ 7ٞب،  سهبیت اص ػِٟٛت خٛا٘ذٖ ٘مـٝ
 ٞبی لجُ ػبَ

 دس، أب ثٛدٔتٕشوض ٌشایؾ ثٝ تفٛین اختیبس  اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖوٝ  ٘ـبٖ داددس پظٚٞؾ حبهش ٘تبیح 
اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ٞبی  تشیٗ اٞذاف، اكَٛ ٚ سٚؽ ٟٔٓإِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ غیشٔتٕشوض ثٛد٘ذ. هٕٙب 

 (.3)خذَٚ  ؿشح دادٜ ؿذإِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ  وـٛسٞبی ایشاٖ،
 إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ بْ آٔٛصؽ اثتذایی وـٛسٞبی ایشاٖ،٘ظ تٛكیفی دس ٞبی اسصؿیبثی تشیٗ اٞذاف، اكَٛ ٚ سٚؽ تبیح ٟٔٓ. 3٘خذَٚ 

٘ٛع ٘ظبْ  وـٛس ٔتغیشٞب
 آٔٛصؿی

 ٔلبدیك

ٔتٕشوض  ایشاٖ اٞذاف
ٌشایؾ ثٝ 

 تفٛین اختیبس

تحمیك، تفىش ٚ خلالیت، . پشٚسؽ سٚحیٝ 2٘فغ ٚ ایدبد اٍ٘یضٜ ثشای یبدٌیشی،  . تمٛیت ٚ تثجیت اػتٕبدث1ٝ
. ؿىٛفبیی 5ٞبی خٛداسصیبثی،  . وٕه ثٝ پیـشفت ٚ تٛػؼٝ ٟٔبست4 . تـٛیك ثٝ ساٞجشدٞبی فؼبَ یبدٌیشی،3

ای ثشای ؿٙبخت ٘مبى  . اسصؿیبثی ٚػی7ّٝٞبی لجّی،  . اسصؿیبثی ٘ٝ دِیُ ٕ٘بیؾ وٛتبٞی6ٞبی ثبِمٜٛ،  تٛا٘بیی
ای ثشای  . اسصؿیبثی ٚػی9ّٝٞبی آٔٛصؿی،  ح ٚ ثٟجٛد فؼبِیتای ثشای اكلا . اسصؿیبثی ٚػی8ّٝلٛت ٚ هؼف، 

. 11ٞبی آٔٛصؿی ٚ تشٔیٓ آٟ٘ب ٚ  ای ثشای ؿٙبخت ٘بسػبئی . اسصؿیبثی ٚػی10ّٝتحمك اٞذاف آٔٛصؿی، 
 ای ثشای ایدبد سغجت ٚ استمبء اسصؿیبثی ٚػیّٝ

. پبػخٍٛیی ثٝ اِٚیب ٚ 3وبسایی ػٙبكش آٔٛصؿی، . ثشسػی 2. تـخیق ٔیضاٖ یبدٌیشی ٚ اسائٝ ثبصخٛسد، 1 غیشٔتٕشوض إِٓبٖ 
ای ثشای  اسصؿیبثی ٚػیّٝ. 6. پشٚسؽ اثتىبس ٚ خلالیت، 5آٔٛصاٖ،  . تؼییٗ ٘مبى هؼف ٚ لٛت دا٘ؾ4خبٔؼٝ، 

. اسصؿیبثی 9وٙٙذٜ،  . تـخیق ٘تبیح ٚ اسائٝ ثبصخٛسد تلحیح8ای ثشای استمبء،  . اسصؿیبثی ٚػی7ّٝایدبد سغجت، 
 . آٌبٞی ٚاِذیٗ اص پیـشفت فشص٘ذا11ٖ. اسصؿیبثی ٔؼتٕش پیـشفت تحلیّی ٚ 10ف، ثشای تحمك اٞذا

. اسصؿیبثی 3. آٌبٞی ٚاِذیٗ اص ٔیضاٖ پیـشفت فشص٘ذاٖ، 2 . آٌبٞی ٔذاسع اص پیـشفت فشدی ٚ ٌشٚٞی،1 غیشٔتٕشوض اٍّ٘یغ 
آٔٛصاٖ ثب  تحلیّی دا٘ؾ. تٌجیك ٚ ٕٞبٍٞٙی ٚهغ 4ای ثشای استمبء پبیٝ ٚ ا٘تخبة كحیح ٔذاسع،  ٚػیّٝ

 . تٟیٝ اًلاػبت تىٛیٙی ثشای ٔمبٔبت سػٕی آٔٛصؿی5دسػی ّٔی ٚ  ثش٘بٔٝ

ٔتٕشوض  ایشاٖ اكَٛ
ٌشایؾ ثٝ 

 تفٛین اختیبس

. اسصؿیبثی 3خٟت ٞذایت،  . تـخیق اػتؼذادٞب ٚ ػلائك2ٞبی یبدٌیشی ٚ سفغ آٟ٘ب،  . تـخیق ٘بسػبئی1
. پشٚسؽ 5ػبختٗ ٚاِذیٗ،  آٔضٚاٖ اص ٚهؼیت خٛد ٚ ٌّٔغ . آٌبٞی دا٘ؾ4ٔؼتٕش پیـشفت تحلیّی ٚ تشثیتی، 

. حلَٛ إًیٙبٖ اص تحمك اٞذاف خٟت استمبء 6اػتؼذادٞب ٚ سٚحیٝ تلاؽ، اثتىبس، خلالیت ٚ سلبثت ػبِٓ، 
 دسػی ٔٝ. اسصؿیبثی ویفیت ٚ ٔحتٛی ثش٘ب7پبیٝ تحلیّی ٚ 



 248كفحٝ  ( 1400 تبثؼتبٖ ٚ ثٟبس) 1 ؿٕبسٜ ،7دٚسٜ  ،خبٔؼٝ ؿٙبػی آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ 

. ایدبد اٍ٘یضٜ ٚ ػلالٝ ثٝ ٌٔبِؼٝ ٚ 3آٔٛصاٖ،  ٞبی دا٘ؾ . آٌبٞی اص تٛا٘بیی2ٞبی آٔٛصؿی،  . وـف ٘بسػبئی1 غیشٔتٕشوض إِٓبٖ 
. 7. استمبی تحلیّی ٚ 6. تؼییٗ ٔیضاٖ تؼّي ثش ٔحتٛی، 5. اسصؿیبثی ػّٕىشد ػٙبكش آٔٛصؿی، 4یبدٌیشی، 

 ٛصاٖآٔ تٌجیك ٚ ٔمبیؼٝ پیـشفت تحلیّی دا٘ؾ

. دػتیبثی ثٝ اًلاػبت ثشای 3. تؼییٗ تؼّي ثش ٔحتٛی، 2ٞبی ثش٘بٔٝ دسػی ٚ سفغ آٟ٘ب،  . تـخیق ٘بسػبئی1 غیشٔتٕشوض اٍّ٘یغ 
. پشٚسؽ 5ٞبی آٔٛصؿی،  . اسصؿیبثی خٟت اكلاح ٚ ثٟجٛد فؼبِیت4دسػی،  اسصیبثی ویفیت ٚ ٔحتٛی ثش٘بٔٝ
. ٕٞبٍٞٙی دس تحمك اكَٛ 7ٞبی فشدی،  ٝ ثٝ تفبٚت. تٛخ6ٞبی ػبِٓ،  سٚحیٝ تلاؽ، اثتىبس ٚ سلبثت

. 10ٞبی ٔتٙٛع اسصؿیبثی ٚ  . اػتفبدٜ اص اثضاسٞب ٚ ؿی9ٜٛتٟیٝ ًشح آصٖٔٛ ثشای اسصؿیبثی، . 8اسصؿیبثی، 
 ٞبی ٔتٙٛع اسصؿیبثی ثب ػّٕىشدٞب ٔتٙبػت ثٛدٖ اثضاسٞب ٚ ؿیٜٛ

ٞبی  سٚؽ
 اسصؿیبثی

ٔتٕشوض  ایشاٖ
ٌشایؾ ثٝ 

 تفٛین اختیبس

. 2ٞبی ؿفبٞی، وتجی ٚ ػّٕی،  كٛست ٞبی ٚسٚدی، تىٛیٙی، پبیب٘ی ٚ ٕٞبًٞٙ ثٝ . اػتفبدٜ اص اسصؿیبثی1
، ؿٛد . دس ٞش پبیٝ دٚ ٘ٛثت أتحبٖ پبیب٘ی ثشٌضاس ٔی3استمبء ثٝ پبیٝ ثبلاتش ثش اػبع لجِٛی دس أتحبٖ پبیب٘ی، 

. اسصؿیبثی 5آٔٛصاٖ،  ـبسوت فؼبَ دا٘ؾای ثشای ثشسػی وبسایی ٚ اثشثخـی ٔذاسع ٚ ٔ . اسصؿیبثی ٚػی4ّٝ
اس ٚ . اسصؿیبثی ٔؼتٕش فشایٙذٔذ6ای )خیّی خٛة، خٛة، لبثُ لجَٛ ٚ ٘یبص ثٝ تلاؽ ثیـتش(،  چٟبس دسخٝ

 آٔٛصاٖ ٚ اِٚیب اص ًشیك وبس٘بٔٝ . اسصؿیبثی ثشای آٌبٞی دا٘ؾ7 ٔذاس ٚ اسصؿیبثی پبیب٘ی ٘تیدٝ

ٞبی ؿفبٞی، وتجی ٚ ػّٕی ثب تبویذ  كٛست ٞبی ٚسٚدی، تىٛیٙی، پبیب٘ی ٚ ٕٞبًٞٙ ثٝ ی. اػتفبدٜ اص اسصؿیبث1 غیشٔتٕشوض إِٓبٖ 
ای ثشای ثبصخٛسد ٚ ایدبد  . اسصؿیبثی ٚػی3ّٝ، (A-F) ای اسصؿیبثی ؿؾ دسخٝ. 2ثش اسصؿیبثی تىٛیٙی، 

. ٌضاسؽ ٘تبیح 5 ٚاِذیٗ، آٔٛصاٖ ٚ دا٘ؾ وٕی ٚ ویفی ثٝ . ٌضاسؽ ٘تبیح اسصؿیبثی ثٝ دٚ كٛست4 اٍ٘یضؽ،
 ٔحٛس . تبویذ ثش اسصؿیبثی فشایٙذٔحٛس ٚ ٘تید6ٝاسصؿیبثی ثٝ دٚ ؿىُ ٞٙدبسی ٚ ٔلاوی ٚ 

ٞبی ؿفبٞی، وتجی ٚ ػّٕی ثب تبویذ  كٛست ٞبی ٚسٚدی، تىٛیٙی، پبیب٘ی ٚ ٕٞبًٞٙ ثٝ . اػتفبدٜ اص اسصؿیبثی1 غیشٔتٕشوض اٍّ٘یغ 
. ػذْ ٚخٛد آصٖٔٛ 4دسػی ّٔی،  ٚخٛد ثش٘بٔٝ. 3(، A-Gی )ا اسصؿیبثی ٞفت دسخٝ. 2ثش اسصؿیبثی تىٛیٙی، 

. 6آٔٛصاٖ ثش اػبع ٔـبٞذٜ ٔؼّٕبٖ،  . اسصؿیبثی پیـشفت دا٘ؾ5آٔٛصاٖ دٚسٜ اثتذایی،  سػٕی اص دا٘ؾ
. ٌضاسؽ ٘تبیح اسصؿیبثی ثٝ دٚ كٛست وٕی ٚ ویفی ثٝ 7شای ثبصخٛسد ٚ ایدبد اٍ٘یضٜ ٚ ای ث اسصؿیبثی ٚػیّٝ

 ِذیٗٚاآٔٛصاٖ ٚ  دا٘ؾ

ٞبیی ثب ٘ظبْ آٔٛصؿی إِٓبٖ ٚ  دس پظٚٞؾ حبهش ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ هٕٗ ؿجبٞت
 (.5ٚ  4ٞبی  )خذَٚٞبیی ٘یض داؿت  اٍّ٘یغ ثب آٟ٘ب تفبٚت

 اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی وـٛسٞبی ایشاٖ، إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ یٞب تشیٗ ؿجبٞت . ٘تبیح 4ٟٓٔخذَٚ 

 ٞب ؿجبٞت ٔتغیشٞب

 ٘بٔٝ ٚخٛد داسد( ٚسٚدی، تىٛیٙی، پبیب٘ی ٚ ٕٞبًٞٙ )اِجتٝ دس ایشاٖ ٚسٚد تٟٙب دس آییٗ ٞذفا٘ٛاع اسصؿیبثی اص ٘ظش 

ا٘ٛاع اسصؿیبثی اص ٘ظش ؿیٜٛ 
 اخشا

 ؿٛد( ٘بٔٝ ٚخٛد داسد ٚ خیّی وٓ اػتفبدٜ ٔی ایشاٖ اسصؿیبثی ػّٕی دس آییٗؿفبٞی، وتجی ٚ ػّٕی )اِجتٝ دس 

 ای( ای ٚ دس اٍّ٘یغ ٞفت دسخٝ ای، دس إِٓبٖ ؿؾ دسخٝ ای )دس ایشاٖ چٟبس دسخٝ اسصؿیبثی چٙذ دسخٝ ٘حٜٛ ٌضاسؽ اسصؿیبثی

 ٚاِذیٗآٔٛصاٖ ٚ  ٌضاسؽ ٘تبیح اص ًشیك كذٚس وبس٘بٔٝ وتجی ثشای دا٘ؾ ؿیٜٛ ٌضاسؽ ٘تبیح

آٔٛصاٖ، ٚاِذیٗ ٚ ٔؼّٕبٖ اص ٔیضاٖ پیـشفت تحلیّی، إًیٙبٖ اص تحمك اٞذاف ٚ استمبء ثٝ پبیٝ تحلیّی  آٌبٞی دا٘ؾ ٞذف اسصؿیبثی
 ثبلاتش

 
 ٞبی اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی وـٛسٞبی ایشاٖ، إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ تشیٗ تفبٚت . ٘تبیح 5ٟٓٔخذَٚ 

 بٞ تفبٚت وـٛس ٔتغیشٞب

 ٔتٕشوض ٌشایؾ ثٝ تفٛین اختیبس ایشاٖ ٘ٛع ٘ظبْ آٔٛصؿی

 غیشٔتٕشوض إِٓبٖ 

 غیشٔتٕشوض اٍّ٘یغ 

آٔٛص دس  ٘مؾ ٔؼّٓ ٚ دا٘ؾ
 اسصؿیبثی

 آٔٛص غیشفؼبَ ٔحٛس ثب ٌشایؾ ثش ٘ظبست ٚ سإٞٙبیی ٚ دا٘ؾ اسصؿیبثی ٔؼّٓ ایشاٖ

 آٔٛص فؼبَ دا٘ؾٔؼّٓ سإٞٙب ثشای سػیذٖ ثٝ اػتب٘ذاسدٞبی ّٔی ٚ  إِٓبٖ 

 آٔٛص فؼبَ ٔؼّٓ سإٞٙب ثشای سػیذٖ ثٝ اٞذاف ٚ اػتب٘ذاسدٞبی ٔٛسد ٘ظش ٚ دا٘ؾ اٍّ٘یغ 

 ػبختٝ ٚ اػتفبدٜ اص ثب٘ه ػٛاَ فمي دس آصٖٔٛ ٟ٘بیی آصٖٔٛ ٔؼّٓ ایشاٖ اثضاس اسصؿیبثی



 )٘جٛی صادٜ ٚ ٕٞىبساٖ( ...ٔٛفك ػبصی پیبدٜ ثش ٔٛثش ػٛأُ ؿٙبػبیی /249

 ی ٔذسػٝٞب ٚ ٌضاسؽ ؿٛسا ٞبی ؿفبٞی، وتجی، ػّٕىشدی، ٔـبٞذٜ فؼبِیت وٛئیض ٚ أتحبٖ إِٓبٖ 

 ٞبی ولاػی ٚ غیشولاػی ٚ ٌضاسؽ ؿٛسای ٔذسػٝ وٛئیضٞبی اػتب٘ذاسدؿذٜ، ثشسػی فؼبِیت اٍّ٘یغ 

 تبویذ ثش حیٌٝ ؿٙبختی ایشاٖ حیٌٝ اسصؿیبثی

 حشوتی ٚ ػبًفی -تبویذ ثش ٞش ػٝ حیٌٝ ؿٙبختی، سٚا٘ی إِٓبٖ 

 حشوتی ٚ ػبًفی -تبویذ ثش ٞش ػٝ حیٌٝ ؿٙبختی، سٚا٘ی اٍّ٘یغ 

 ثٙذی ٚ استمبء تحلیّی ای ثشای ٕ٘شٜ دادٖ، ٔمبیؼٝ، ًجمٝ تؼییٗ تؼّي ثش ٔحتٛی ٚ اسصؿیبثی ٚػیّٝ ایشاٖ اسصؿیبثیٞذف 

ای ثشای اسائٝ ثبصخٛسد  ٔحٛسی ٚ اسصؿیبثی ٚػیّٝ آٌبٞی ٔذاسع اص پیـشفت فشدی ٚ ٌشٚٞی، تبویذ ثش فؼبِیت إِٓبٖ 
 ٚ ایدبد ٍ٘شؽ ٔثجت

ٚ ایدبد  ثٙذی ، ًجمٝای ثشای یبدٌیشی ٔحٛسی ٚ اسصؿیبثی ٚػیّٝ تبویذ ثش فؼبِیت، ا٘تخبة كحیح ٔذاسع اٍّ٘یغ 
 ٍ٘شؽ ٔثجت

 

 گیری بحث و نتیجه
آٔٛصاٖ دس ولاع دسع ثب ؿبدی  ای سا فشاٞٙٓ ٕ٘بیذ تب دا٘ؾ وٙذ صٔیٙٝ یه اٍِٛی اسصؿیبثی اػت وٝ تلاؽ ٔیاسصؿیبثی تٛكیفی 

ٞبی اسصؿیبثی ثشٌشفتٝ اص سٚیىشد  یىی اص سٚؽتش یبدثٍیش٘ذ. ایٗ اسصؿیبثی  كٛست ػٕیك ٚ ٘ـبى ثیـتش ٌٔبِت دسػی سا ثٝ
ٞبیی دسثبسٜ آٖ ا٘دبْ ؿذٜ،  تٝ اص سٚیىشد سفتبسٌشایی ثٛخٛد آٔذٜ ٚ پظٚٞؾٌشایی اػت ٚ دس اػتشام ثٝ اسصؿیبثی وٕی ثشٌشف ػبص٘ذٜ

ثٙبثشایٗ، ٞذف ایٗ پظٚٞؾ ؿٙبػبیی ػٛأُ ٔٛثش ثش  .ػبصی ٔٛفك آٖ سا ثشسػی ٘ىشدٜ اػت ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبدٜ یأب پظٚٞـ
 تٛكیفی ایشاٖ ثب وـٛسٞبی ٔٙتخت ثٛد. ٔمبیؼٝ اسصؿیبثیػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ ٚ  پیبدٜ
ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ دٚ ثؼذ ٚ دٜ ِٔٛفٝ داؿت؛  ٞب ٘ـبٖ داد وٝ ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبدٜ یبفتٝ

ى ثٝ ًٛسی وٝ ثؼذ ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی چٟبس ؿبُٔ ِٔٛفٝ تٛا٘بیی ٔؼّٕبٖ، ػٛأُ اٍ٘یضؿی، ػٛأُ ػبختبسی ٚ ػٛأُ ٔشثٛ ثٝ
دسػی ثب  دسػی ثب أىب٘بت، تٙبػت ثش٘بٔٝ دسػی چٙذثؼذی، تٙبػت ثش٘بٔٝ دسػی ؿبُٔ ؿؾ ِٔٛفٝ ثش٘بٔٝ آٔٛصاٖ ٚ ثؼذ ثش٘بٔٝ دا٘ؾ

دسػی ثٛد. ایٗ ٘تبیح اص  آٔٛصاٖ اص ثش٘بٔٝ دسػی ٚ سهبیت دا٘ؾ پزیشی ثش٘بٔٝ دسػی، ا٘ؼٌبف ٘یبصٞبی فشد ٚ خبٔؼٝ، ٔحتٛی ثش٘بٔٝ
 Vanden Heuvel-Panhuizen & et al (2021) ،Afzalkhani & Tajik (2020 ،)Leeٞبی  ٚٞؾخٟبتی ثب ٘تبیح پظ

& et al (2019 ،)Seifi & et al (2018 ،)Karamalian & et al (2014 ،)Rasouli & Mirchi (2014 ،)Zahed 

Babelan & et al (2013 ٚ )Beyramipour & et al (201+2 ).ٕٞؼٛ ثٛد٘ذ 
آٔٛصاٖ  دس ثؼذ ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی چٟبس ِٔٛفٝ ؿبُٔ تٛا٘بیی ٔؼّٕبٖ، ػٛأُ اٍ٘یضؿی، ػٛأُ ػبختبسی ٚ ػٛأُ ٔشثٛى ثٝ دا٘ؾ
آٔٛصاٖ  اػتخشاج ؿذ. دس اسصؿیبثی تٛكیفی ٔٙظٛس اص تٛا٘بیی ٔؼّٕبٖ ٔیضاٖ آؿٙبیی آ٘بٖ ثب ػٌٛح ؿٙبختی ٚ تٛإ٘ٙذی استمبی دا٘ؾ

سٚد اص اسصؿیبثی ػٌٛح ثبلاتش  ٔشاتجی )یؼٙی ٞش چٝ وبس ثٝ خّٛتش ٔی كٛست ػّؼّٝ ح ؿٙبختی ثٝثٝ ػٌٛح ثبلا، اػتفبدٜ اص ػٌٛ
آٔٛصاٖ دس اسصؿیبثی تٛػي ٔؼّٕبٖ، آٌبٞی  ٞبی ٔختّف آٖ، ٔیضاٖ ٔـبسوت دادٖ دا٘ؾ اػتفبدٜ ؿٛد(، تؼّي ثش تذسیغ ٚ سٚؽ

ٞبی ٔتفبٚت اػت  بثی ٚسٚدی، تىٛیٙی ٚ پبیب٘ی ثب اثضاسٞب ٚ سٚؽٞبی اسصؿی ٞبی اسصؿیبثی ٚ اػتفبدٜ اص ا٘ٛاع ؿیٜٛ ٔؼّٕبٖ اص ؿیٜٛ
وٝ ٘ؼجت ثٝ اسصؿیبثی ػٙتی یب وٕی وٝ ٞش چٝ ٔؼّٕبٖ دس ایٗ صٔیٙٝ تٛإ٘ٙذتش ثبؿٙذ، صٔیٙٝ ثشای اػتفبدٜ اص اسصؿیبثی تٛكیفی 

ثٝ اسصؿیبثی تٛكیفی، داؿتٗ اٍ٘یضٜ ػٛأُ اٍ٘یضؿی ٔشثٛى ثٝ إٞیت دادٖ  ؿٛد. فشاٞٓ ٔی اػتشع وٕتشی ثٝ ٕٞشاٜ داسد، ثیـتش
ٞبی  ٞبی ٔتٙٛع، اػتفبدٜ اص ؿیٜٛ ٞبی ٚسٚدی، تىٛیٙی ٚ پبیب٘ی ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ثشای ا٘دبْ آٖ، تٕبیُ ثشای ا٘دبْ اسصؿیبثی

آٔٛصاٖ خٟت تحمك اٞذاف ٞؼتٙذ ٚ ایٗ ػٛأُ ثبػث افضایؾ  تذسیغ فؼبَ ٚ خزاة ٚ ٔیضاٖ تلاؽ، وٛؿؾ ٚ پـتىبس دا٘ؾ
دس اسصؿیبثی تٛكیفی ٔٙظٛس اص  ؿٛ٘ذ. كٛست خٛدخٛؽ ٚ خٛداٍ٘یختٝ ٔی آٔٛصاٖ ثشای یبدٌیشی ٌٔبِت ثٝ ت ٚ تٕبیُ دا٘ؾسغج

، تبویذ ثش اػتفبدٜ حشوتی ٚ ػبًفی دس یبدٌیشی -ٞب دسثبسٜ تٛخٝ ثٝ ػٌٛح ثبلای ؿٙبختی، سٚا٘ی ػٛأُ ػبختبسی ٚخٛد ثخـٙبٔٝ
ٞبی اسصؿیبثی، ػٛأُ اخشایی اسصؿیبثی ٚ ٔیضاٖ إٞیت دادٖ ثٝ اسصؿیبثی، ٔیضاٖ صٔبٖ  ٘بٔٝ ٞبی ٔتٙٛع، ٔمشسات ٚ آییٗ اص اسصؿیبثی

ؿذٜ ثشای اسصؿیبثی ٚ ٘ظبست ثش ٘حٜٛ اسصؿیبثی اص ػٛی ٔؼئٛلاٖ ٔشثًٛٝ اػت ٚ ٞش چٝ ایٗ ػٛأُ ػبختبسی  دس ٘ظش ٌشفتٝ
آٔٛصاٖ  آخشیٗ ِٔٛفٝ ػٛأُ ٔشثٛى ثٝ دا٘ؾ ػبصی وشد. دٜكٛست ٔٛفك پیب تٛاٖ اسصؿیبثی تٛكیفی سا ثٝ تش ثبؿٙذ ثٟتش ٔی ٔٙبػت

آٔٛصاٖ دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش ػّٕىشدٞب، ػّٕىشد  آٔٛص دس ولاع ٚ اسصؿیبثی، ػّٕىشد دسػی دا٘ؾ وٝ ؿبُٔ ٔیضاٖ فؼبِیت دا٘ؾ اػت
ٞب، آٔبدٌی خٟت  لاػیآٔٛصاٖ دس ٔمبیؼٝ ثب ػّٕىشد ػبیش ٕٞى ٞبی لجُ، ػّٕىشد دا٘ؾ دسػی آٟ٘ب ٘ؼجت ثٝ ػّٕىشد دسػی ػبَ



 250كفحٝ  ( 1400 تبثؼتبٖ ٚ ثٟبس) 1 ؿٕبسٜ ،7دٚسٜ  ،خبٔؼٝ ؿٙبػی آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ 

ٞبی ػیٙی ٚ  ٞبی غیشدسػی ٔثُ ٌٔبِؼٝ آصاد، آؿٙبیی ٚ تٛإ٘ٙذی دس ا٘ٛاع آصٖٔٛ ٞب، تٕبیُ ثٝ ا٘دبْ فؼبِیت حوٛس دس أتحبٖ
ثبؿذ ٚ ٞش  ػبختٝ یب ػبیش ٔٙبثغ ٔی ػبختٝ، اداسٜ ٞبی ٔؼّٓ ٞبی فشدی ٚ ٌشٚٞی ٚ تٛإ٘ٙذی دس پبػخ ثٝ أتحبٖ ا٘ـبیی، ا٘دبْ پشٚطٜ

 تش خٛاٞذ ثٛد. آٔٛصاٖ اص ٘ظش ػٛأُ ٔزوٛس یب ػبیش ػٛأُ دس ٚهؼیت ثٟتشی لشاس داؿتٝ ثبؿٙذ، اسصؿیبثی تٛكیفی ٔٛفك ٝ دا٘ؾچ
دسػی ثب ٘یبصٞبی فشد ٚ  دسػی ثب أىب٘بت، تٙبػت ثش٘بٔٝ دسػی چٙذثؼذی، تٙبػت ثش٘بٔٝ دسػی ؿؾ ِٔٛفٝ ؿبُٔ ثش٘بٔٝ دس ثؼذ ثش٘بٔٝ

دسػی اػتخشاج ؿذ. دس اسصؿیبثی تٛكیفی  آٔٛصاٖ اص ثش٘بٔٝ دسػی ٚ سهبیت دا٘ؾ پزیشی ثش٘بٔٝ دسػی، ا٘ؼٌبف خبٔؼٝ، ٔحتٛی ثش٘بٔٝ
ٌیشی اص حذاوثش أىب٘بت ٞش ٔٛلؼیت یبدٌیشی،  آٔٛصاٖ دس اسصؿیبثی، ثٟشٜ چٙذثؼذی ٔـبسوت فؼبَ دا٘ؾ دسػی ٔٙظٛس اص ثش٘بٔٝ

ٞبی فشایٙذ یبدٌیشی تٛػي ٔؼّٓ، تٛخٝ ثٝ  آٔٛص ٚ سفغ وبػتی فشاٞٓ وشدٖ ؿشایي ثشای استجبى ٔتمبثُ، ایدبد فشكت اكلاح دا٘ؾ
آٔٛصاٖ ٚ اِٚیب ٘ؼجت ثٝ ٕ٘شٜ، ایدبد صٔیٙٝ حزف فشًٞٙ  حؼبػیت دا٘ؾفشایٙذ ثٝ خبی فشآٚسدٜ، اسائٝ ثبصخٛسد ٔٙبػت، وبٞؾ 

وشدٖ وّیٝ ػٛأُ ٔٛثش دس یبدٌیشی اص خّٕٝ اِٚیب، ثشخؼتٝ وشدٖ ٘مؾ اسصؿیبثی ٚسٚدی ٚ تىٛیٙی ٚ وبٞؾ  ٌشایی، ػٟیٓ ثیؼت
ی ٔتٙٛع تٛكیفی ٚ ٚاٌزاسی ٞب آٔٛصاٖ، اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ ٘مؾ اسصؿیبثی پبیب٘ی دس ػش٘ٛؿت تحلیّی، وبٞؾ ٔشدٚدی دا٘ؾ

ثبؿذ  ٔی اِؼٕش دسػی چٙذثؼذی یبدٌیشی أشی ٔبداْ دس ثش٘بٔٝآٔٛصاٖ ثٝ ٔؼّٓ ٚ ؿٛسای ٔذسػٝ اػت.  ٌیشی ثشای استمبء دا٘ؾ تلٕیٓ
دٞذ. دس ایٗ ِٔٛفٝ اص  دٞذ، ثّىٝ دسوی وّی اص ص٘ذٌی ؿخلی سا پٛؿؾ ٔی یه دٚسٜ خبف ص٘ذٌی سا ٔذ ٘ظش لشاس ٕ٘ی وٝ

ٞب، خذَٚ فشایٙذی ٔفبٞیٓ،  ٔختّفی ثشای اسصؿیبثی ٚسٚدی، تىٛیٙی ٚ پبیب٘ی ٔیضاٖ پیـشفت وٛدوبٖ اص خّٕٝ وبسثشي اثضاسٞبی
ؿٛد. اػتفبدٜ اص ایٗ اثضاسٞب ٚ ًشاحی تؼذادی  فشْ ثجت ٔـبٞذٜ، ثبصثیٙی پیـشفت وٛدن ٚ پشػؾ ٚ پبػخ تفىش ثشاٍ٘یض اػتفبدٜ ٔی

ٞبی رٞٙی آ٘بٖ اػتفبدٜ وٙذ، آٟ٘ب سا ثٝ  ٞب تـٛیك وٙذ  اص حذاوثش ظشفیت ؿذٖ دس ثبصی غشقتدشثٝ ػیبَ وٝ وٛدوبٖ سا ثٝ ثبصی ٚ 
دسػی ثب أىب٘بت ثٝ ٔؼٙبی  تٙبػت ثش٘بٔٝ دٞذ. تش ػٛق ٔی تش ٚ ثب دٚاْ تش اص خضئیبت ٚ یبدٌیشی ثٟتش، ػٕیك ػٕت دسن وّی

ٔٛخٛد دس ٔذسػٝ، اػتفبدٜ اص فٙبٚسی اًلاػبت ٚ استجبًبت،  ثٛدٖ آٖ ثب تٛإ٘ٙذی ٔؼّٕبٖ ٚ أىب٘بت ٚ تدٟیضات آٔٛصؿی ٔتٙبػت
ٞبی وٕه آٔٛصؿی ثٝ وُ دسٚع ٚ تٙبػت دسٚع ثب تؼذاد ٔؼّٕبٖ اػت  تٙبػت دسٚع ٘ظشی ٚ ػّٕی، ٘ؼجت دسٚع داسای سػب٘ٝ

ػی ثب ٘یبصٞبی فشد ٚ دس تٙبػت ثش٘بٔٝ ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی داؿتٝ ثبؿٙذ. تٛا٘ٙذ ٘مؾ ٔٛثشی دس پیبدٜ وٝ ایٗ ػٛأُ ٔی
آٔٛصاٖ  اص ٘ظش ٔتخللبٖ، ٔؼّٕبٖ، دا٘ؾ اخجبسی ٚ اختیبسی ٞبی آٔٛصؿی خبٔؼٝ ثٝ ایٗ ٌّٔت اؿبسٜ داسد وٝ چمذس دسٚع ٚ دٚسٜ

، ثیٗ دٞٙذ ٞب ٚ ساٞجشدٞبی وـٛس سا پٛؿؾ ٔی ٚ اِٚیب ثب ٘یبصٞبی فشد ٚ خبٔؼٝ ٕٞبٍٞٙی داسد، آٟ٘ب ثٝ چٝ ٔیضا٘ی اٞذاف، اسصؽ
ٞش چٝ ٔیضاٖ ایٗ  وٝشی ٚ ػّٕی چمذس استجبى ٚخٛد داسد ٚ ٔیضاٖ استجبى افمی ٚ ػٕٛدی دس ثش٘بٔٝ دسػی چمذس اػت دسٚع ٘ظ

پٛؿؾ اٞذاف ٕٞچٙیٗ، ٔحتٛی ثش٘بٔٝ دسػی ثٝ  د.ؿٛ ثیـتش تؼٟیُ ٔیصٔیٙٝ تحمك اسصؿیبثی تٛكیفی  ٔٛاسد ثیـتش ثبؿٙذ
ٞبی دسػی اػتب٘ذاسد،  ت اختٕبػی ٚ ػذْ ػٌٛیشی، دسكذ وتبةٞبی الّی آٔٛصؿی تٛػي ٌٔبِت ٚ ٔحتٛی، تٛخٝ ثٝ ٌشٜٚ

ٞبی دسػی، ٔیضاٖ تٙبػت ٔحتٛی ٚ حدٓ آٖ ثب  ٞب، ٔیبٍ٘یٗ فبكّٝ صٔب٘ی ثبصٍ٘شی وتبة ؿذٜ ٚ خذیذاِتأِیف ثٝ وُ وتبة ثبصٍ٘شی
دی ثٛدٖ ٌٔبِت ٚ ٔحتٛی، تٛخٝ ٚ صٔبٖ، ٔیضاٖ اػتفبدٜ اص فٙبٚسی اًلاػبت ٚ استجبًبت، وبسثش آٔٛصاٖ ٞب ٚ ٘یبصٞبی دا٘ؾ ٚیظٌی

دسػی، تٛخٝ ثٝ فشًٞٙ ٚ سػْٛ  آٔٛصاٖ دس ثش٘بٔٝ ثٝ ٘ظش ٔتخللیٗ، فّؼفٝ تؼّیٓ ٚ تشثیت، سٚا٘ـٙبػی یبدٌیشی، ٔؼّٕبٖ ٚ دا٘ؾ
دسػی ثب ػٗ  خبٔؼٝ دس ٔحتٛی، تٙبػت ٔحتٛی ثب دٚسٜ ٚ ٔمٌغ تحلیّی، تٙبػت اػتفبدٜ اص خذَٚ، ؿىُ ٚ ٕ٘ٛداس، تٙبػت ثش٘بٔٝ

وٝ ایٗ ػٛأُ  اؿبسٜ داسددسػی  آٔٛصاٖ، ٔیضاٖ دلت دس ػشهٝ ٔفبٞیٓ ٚ ٔیضاٖ خلالیت ٚ ٘ٛآٚسی دس تذٚیٗ ثش٘بٔٝ خٙؼیت دا٘ؾٚ 
دسػی ثب  ثٝ ٔؼٙبی تٙبػت ثش٘بٔٝ دسػی پزیشی ثش٘بٔٝ ا٘ؼٌبف تٛا٘ٙذ ٘مؾ ٟٕٔی دس تحمك اسصؿیبثی تٛكیفی داؿتٝ ثبؿٙذ. ٔی

دسػی، ػشهٝ  ثش٘بٔٝ ٚ ٕٞؼٛیی ثب ثش٘بٔٝ ٞبی فٛق آٔٛصاٖ ٚ اِیب، ٚخٛد فؼبِیت ٔؼّٕبٖ، دا٘ؾ٘یبصٞبی فشاٌیشاٖ ٚ خبٔؼٝ اص ٘ظش 
ٔحتٛی اص ًشیك ٔٛهٛػبت ثشاٍ٘یضا٘ٙذٜ، ٔیضاٖ تٙبػت دسٚع ٘ظشی ٚ ػّٕی، اػتفبدٜ اص فٙبٚسی اًلاػبت ٚ استجبًبت ٚ 

ٞبی ٔختّف، ٔـبسوت ٔؼّٕبٖ دس  شی دسٚع دٚسٜپزی ساٞجشدٞبی یبددٞی ٚ یبدٌیشی ٔتٙٛع ٚ خزاة دس اسائٝ ٔحتٛی، ا٘ؼٌبف
ٞب  ؿذٜ ثٝ وُ وتبة ٞبی خذیذاِتأِیف ٚ ثبصٍ٘شی دسػی ٚ آصادی آ٘بٖ دس ا٘تخبة سٚؽ تذسیغ، ٘ؼجت وتبة ًشاحی ٚ تذٚیٗ ثش٘بٔٝ

اسصؿیبثی  ػبصی ٔٛفك تٛا٘ٙذ ٘مؾ ٔٛثشی دس پیبدٜ وٝ ایٗ ػٛأُ ٔی ثبؿذ ٔیدسػی  ٚ ٔیبٍ٘یٗ فبكّٝ صٔب٘ی ثبصٍ٘شی ثش٘بٔٝ
دسػی، وبسثشدی ثٛدٖ ٚ  آٔٛصاٖ اص حدٓ ثش٘بٔٝ دٞٙذٜ سهبیت دا٘ؾ ٘ـبٖدسػی  آٔٛصاٖ اص ثش٘بٔٝ سهبیت دا٘ؾ تٛكیفی داؿتٝ ثبؿٙذ.

ٞب، سهبیت اص ػِٟٛت خٛا٘ذٖ ٔتٗ، خذَٚ،  ٞب ٚ تٛإ٘ٙذی دسػی دس ایدبد ٚ افضایؾ لبثّیت سهبیت اص وفبیت ثش٘بٔٝسٚصثٛدٖ آٖ،  ثٝ
وٝ ٞش چٝ ٔیضاٖ ایٗ ٔٛاسد ثیـتش ثبؿٙذ صٔیٙٝ تحمك ٞبی لجُ اػت  دسػی ػبَ  ٚ ٘مـٝ ٚ سهبیت اص وفبیت ثش٘بٔٝ ؿىُ، ٕ٘ٛداس
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ٞبی  ٞبی تٛكیفی وـٛسٞبی ایشاٖ، إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ داسای اٞذاف، اكَٛ ٚ سٚؽ ٞب ٘ـبٖ داد وٝ ٞش یه اص اسصؿیبثی دیٍش یبفتٝ
ػبصی  ػٙٛاٖ دٚ وـٛس ٔٛفك دس پیبدٜ اسصؿیبثی ٔخلٛف ثٝ خٛد ٞؼتٙذ وٝ ِحبٍ ٔٛاسد روش ؿذٜ دٚ وـٛس إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ ثٝ

اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ ٔتٕشوض ٌشایؾ ثٝ تفٛین اختیبس ٛد٘ذ ٚ ثاسصؿیبثی تٛكیفی ثٝ ٞٓ خیّی ٘ضدیه 
ٞبیی ثب  ػلاٜٚ ثش آٖ، اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ هٕٗ ؿجبٞت .ثٛد، أب دس إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ غیشٔتٕشوض ثٛد٘ذ

تٛاٖ ٌفت وٝ ٞش ػٝ وـٛس اص  ٞب ٔی س خلٛف ؿجبٞتد .ٞبیی ٘یض داؿت ٘ظبْ آٔٛصؿی إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ ثب آٟ٘ب تفبٚت
وٙٙذ )اِجتٝ اػتفبدٜ اص اسصؿیبثی  ٞبی ؿفبٞی، وتجی ٚ ػّٕی اػتفبدٜ ٔی ٞبی ٚسٚدی، تىٛیٙی، پبیب٘ی ٚ ٕٞبًٞٙ ثٝ ؿیٜٛ اسصؿیبثی

ثٙذی اػتفبدٜ ٚ ٘تبیح سا اص  ٘بٔٝ روش ؿذٜ اػت(، اص ٘ظبْ اسصؿیبثی دسخٝ ٕٞبًٞٙ ٚ ؿیٜٛ ػّٕی دس ایشاٖ خیّی وٓ اػت، أب دس آییٗ
آٔٛصاٖ، ٚاِذیٗ ٚ ٔؼّٕبٖ  دٞٙذ ٚ ٞذف ٞش ػٝ اص اسصؿیبثی آٌبٞی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٚاِذیٗ اسائٝ ٔی ًشیك كذٚس وبس٘بٔٝ ثشای دا٘ؾ

دس خلٛف  ثبؿذ. ٞبی تحلیّی ثبلاتش ٔی ٌیشی دسثبسٜ استمبء ثٝ پبیٝ اص پیـشفت تحلیّی، إًیٙبٖ اص تحمك اٞذاف ٚ تلٕیٓ
٘ٛع ٘ظبْ آٔٛصؿی دس ایشاٖ ٔتٕشوض ٌشایؾ ثٝ تفٛین اختیبس، أب دس دٚ وـٛس إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ غیشٔتٕشوض ٞب ثبیذ ٌفت وٝ  فبٚتت

آٔٛص غیشفؼبَ، أب دس دٚ وـٛس ٔزوٛس ٔؼّٓ ٘مؾ سإٞٙب داسد  ٔحٛس ٚ دا٘ؾ آٔٛص دس اسصؿیبثی دس ایشاٖ ٔؼّٓ اػت. ٘مؾ ٔؼّٓ ٚ دا٘ؾ
ٞبی ؿفبٞی، وتجی،  ػبختٝ، أب دس إِٓبٖ اص وٛئیض ٚ أتحبٖ اص ٘ظش اثضاس اسصؿیبثی دس ایشاٖ اص آصٖٔٛ ٔؼّٓ بؿذ.ث آٔٛص فؼبَ ٔی ٚ دا٘ؾ

ٞبی ولاػی ٚ  ٞب ٚ ٌضاسؽ ؿٛسای ٔذسػٝ ٚ دس اٍّ٘یغ اص وٛئیضٞبی اػتب٘ذاسدؿذٜ، ثشسػی فؼبِیت ػّٕىشدی، ٔـبٞذٜ فؼبِیت
حیٌٝ اسصؿیبثی دس ایشاٖ فمي حیٌٝ ؿٙبختی، أب دس دٚ وـٛس إِٓبٖ ٚ  د.ؿٛ غیشولاػی ٚ ٌضاسؽ ؿٛسای ٔذسػٝ اػتفبدٜ ٔی

ٞذف اسصؿیبثی دس وـٛس ایشاٖ تؼییٗ تؼّي  ٌیشد. حشوتی ٚ ػبًفی ٔٛسد ثشسػی لشاس ٔی -اٍّ٘یغ ٞش ػٝ حیٌٝ ؿٙبختی، سٚا٘ی
ت، أب دس إِٓبٖ آٌبٞی ٔذاسع اص ثٙذی ٚ استمبء تحلیّی اػ دٞی، ٔمبیؼٝ، ًجمٝ ای ثشای ٕ٘شٜ ثش ٔحتٛی ٚ اسصؿیبثی ٚػیّٝ

ای ثشای اسائٝ ثبصخٛسد ٚ ایدبد ٍ٘شؽ ٔثجت ٚ دس اٍّ٘یغ ا٘تخبة  ٔحٛسی ٚ اسصؿیبثی ٚػیّٝ پیـشفت فشدی ٚ ٌشٚٞی ٚ فؼبِیت
 ثبؿذ. ثٙذی ٚ ایدبد ٍ٘شؽ ٔثجت ٔی ٞبی ثشای یبدٌیشی، ًجمٝ ٔحٛسی ٚ اسصؿیبثی ٚػیّٝ كحیح ٔذاسع ٚ تبویذ ثش فؼبِیت

ٞبی خغشافیبیی،  تٛاٖ ٌفت وٝ ٘ٛع ٘ظبْ آٔٛصؿی ٚ اسصؿیبثی تٛكیفی ٞش وـٛسی تحت تبثیش ٘ٛع حىٛٔت، ٚیظٌی ٗ، ٔیثٙبثشای
التلبدی، اختٕبػی ٚ ػیبػی آٖ وـٛس اػت. ثٙبثشایٗ، كشف تغییش ٘ظبْ آٔٛصؿی اص ٔتٕشوض ثٝ غیشٔتٕشوض ثذٖٚ تٛخٝ ثٝ 

سٚ٘ذ سؿذ ٚ تٛػؼٝ ٘ظبْ آٔٛصؿی ٚ اسصؿیبثی تٛكیفی ٘خٛاٞذ داؿت ٚ حتی ٞبی ٔزوٛس ثٝ احتٕبَ صیبد تبثیش چٙذا٘ی ثش  ٚیظٌی
إِّّی ٔثُ تیٕض ٚ پشِض ٚ ٔمبیؼٝ خبیٍبٜ ایشاٖ ثب وـٛسٞبی إِٓبٖ ٚ  ٞبی ثیٗ دٞذ. اِجتٝ ثب تٛخٝ ثٝ آصٖٔٛ ٌبٞی ٘تیدٝ ػىغ ٔی

شاس ٌیشد تب ثتٛاٖ دس آیٙذٜ خبیٍبٜ خٛد سا ثٟجٛد اٍّ٘یغ ٘یبص اػت تب ٘ظبْ آٔٛصؿی ایشاٖ ٔٛسد ثبصٍ٘شی تذسیدی، ٌٔٙمی ٚ ٔؼمَٛ ل
 ثخـیذ.

اٍ٘یضٌی یب اٍ٘یضٜ پبییٗ ٚ غیشٜ  ٌیشی چٖٛ خؼتٍی، ثی ٞبی ٞش سٚؽ پظٚٞـی ٔتغیشٞبی ٔضاحٓ ٚ ٔذاخّٝ یىی اص ٔحذٚدیت
آٚسی  جٝ ثشای خٕغدس ایٗ پظٚٞؾ اص سٚؽ ٔلبح ػبص٘ذ. ٞب ٚ تؼٕیٓ ٘تبیح سا ثب دؿٛاسی ٔٛاخٝ ٔی ٞؼتٙذ وٝ پبػخذٞی ثٝ ػٛاَ

ؿٛ٘ذٜ ٚ حتی پظٚٞـٍش ٚ وبٞؾ دلت دس  ٌیش ثٛدٖ ٕٞٛاسٜ ثبػث خؼتٍی ٔلبحجٝ ٞب اػتفبدٜ ؿذ وٝ ایٗ اثضاس ثٝ دِیُ ٚلت دادٜ
تٛاٖ ثٝ ٔمبیؼٝ اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ ثب دٚ وـٛس إِٓبٖ ٚ  ػٙٛاٖ آخشیٗ ٔحذٚدیت ٔی ثٝ ؿٛد. ٘تبیح ٔی

اٍّ٘یغ ٚ ػذْ أىبٖ ٔمبیؼٝ ثب ػبیش وـٛسٞب اؿبسٜ وشد. ثٙبثشایٗ، هشٚسی اػت تب پظٚٞـٍشاٖ آتی اسصؿیبثی تٛكیفی ایشاٖ سا ثب 
ٞبیی  جتٙی ثش اسصؿیبثی تٛكیفی ٔمبیؼٝ ٚ ثش اػبع ٘تبیح آٟ٘ب ٚ پظٚٞؾ حبهش ثش٘بٔٝػبیش وـٛسٞبی ٔٛفك ثب ٘ظبْ آٔٛصؿی ٔ

دس صٔیٙٝ  سیضاٖ پیـٟٙبد دٞٙذ. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ایٗ ٌٔبِؼٝ خٟت ثٟجٛد ٘ظبْ اسصؿیبثی تٛكیفی ایشاٖ تٟیٝ ٚ ثٝ ٔؼئٛلاٖ ٚ ثش٘بٔٝ
ٞبی  دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ، اٞذاف، اكَٛ ٚ سٚؽ ػبصی ٔٛفك ٘ظبْ اسصؿیبثی تٛكیفی ؿٙبػبیی ػٛأُ ٔٛثش ثش پیبدٜ

، ثشای ٞبی آٔٛصؿی ٞبی ٔٛخٛد ثیٗ ػٝ وـٛس ٚ خبیٍبٜ وـٛسٞب اص ٘ظش ٘ظبْ اسصؿیبثی ػٝ وـٛس ایشاٖ، إِٓبٖ ٚ اٍّ٘یغ ٚ تفبٚت
ای ؿٛد ٚ اص  دسػی تٛخٝ ٚیظٜ ػبصی ٔٛفك اسصؿیبثی تٛكیفی دس ٘ظبْ آٔٛصؽ اثتذایی ایشاٖ ثبیذ ثٝ ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ٚ ثش٘بٔٝ پیبدٜ

كٛست تذسیدی، ٌٔٙمی ٚ ٔؼمَٛ دس صٔیٙٝ تغییش اص ٘ظبْ  ٚ ػلاٜٚ ثش آٖ، ثٝ ًشیك ثٟجٛد ٔفبٞیٓ ٔشثًٛٝ ثٝ د٘جبَ استمبی آٟ٘ب ثٛد
 .ٞبی ٟٔٓ ٚ ٔٛثشی ثشداؿت آٔٛصؿی ٔتٕشوض ٌشایؾ ثٝ تفٛین اختیبس ثٝ غیشٔتٕشوض ٌبْ
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Abstract 

Purpose: The aim of this research was identifying the effective factors on successful 

implementation of descriptive evaluation in the primary education system of Iran and 

comparing the descriptive evaluation of Iran with selected countries. 

Methodology: The present study in terms of purpose was applied and in terms of 

implementation method was qualitative. The research population was descriptive evaluation 

experts in 2020 year, witch according to the inclusion criteria number of 30 people based on 

the principle of theoretical saturation were selected as a sample by purposive and snowball 

sampling methods. Data were collected through semi-structured interviews and analyzed by 

open, axial and selective coding methods in MAXQDA software. 

Findings: Findings showed that effective factors on successful implementation of descriptive 

evaluation in the primary education system of Iran had 129 concepts and 10 components in 

two dimensions of manpower and curriculum. The manpower had four components of 

teachers' ability, motivational factors, structural factors and factors related to students and the 

curriculum had six components of multidimensional curriculum, fit of curriculum with 

facilities, fit of curriculum with needs of individual and community, content of curriculum, 

flexibility of curriculum and students' satisfaction from curriculum. Finally, the descriptive 

evaluation of Iran was compared with that of Germany and the England, and its similarities 

and differences were expressed. 

Conclusion: According to the results of this study, for the successful implementation of 

descriptive evaluation in the primary education system of Iran, should be paid special 

attention to manpower and curriculum and sought to promote them by improving the related 

concepts. 
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