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 چکیده

آٔٛظاٖ  ٌطی ذٛزتٙظیٕی زض زا٘ف یبثی اقتیبق تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی پػٚٞف حبضط ثب ٞسف ٔسَ هدف:

 ا٘جبْ قس.

آٔٛظاٖ زذتط زٚضٜ زْٚ ٔتٛؾغٝ قٟط تٟطاٖ زض ؾبَ  ایٗ ٔغبِؼٝ ٔمغؼی اظ ٘ٛع ٕٞجؿتٍی ثٛز. جبٔؼٝ پػٚٞف زا٘ف : شناسی روش

ای ا٘تربة قس٘س. ػلاٜٚ ثط فطْ  چٙسٔطحّٝ تصبزفیٌیطی  آٔٛظ ثٛز وٝ ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ زا٘ف 350ثٛز٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف  1398-99تحصیّی 
(، جٛ ٔسضؾٝ )ِی ٚ 2004ٞبی اقتیبق تحصیّی )فطزضیىع ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٞب اظ پطؾكٙبٔٝ ٚضی زازٌٜطزآقٙبذتی، ثطای  اعلاػبت جٕؼیت

یبثی  ٞب ثب ضٚـ ٔسَ ( اؾتفبزٜ قس. زاز1995ٜ( ٚ ذٛزتٙظیٕی )ثٛفبضز ٚ ٕٞىبضاٖ، 1992(، ویفیت ظ٘سٌی )ٚاض ٚ قطثٛضٖ، 2017ٕٞىبضاٖ، 
 تحّیُ قس٘س. SPSS-22  ٚLISREL-8.8افعاضٞبی  ٔؼبزلات ؾبذتبضی زض ٘طْ

آٔٛظاٖ ثطاظـ  ٌطی ذٛزتٙظیٕی زض زا٘ف ٔسَ اقتیبق تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی٘تبیج ٘كبٖ زاز وٝ  ها: یافته

ثط ٔؿتمیٓ ٚ جٛ ٔسضؾٝ ثط ذٛزتٙظیٕی ٚ اقتیبق تحصیّی اثط ٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض، ویفیت ظ٘سٌی ثط اقتیبق تحصیّی أٙبؾجی زاقت. ٕٞچٙیٗ، 
(، أب ویفیت ظ٘سٌی ثط ذٛزتٙظیٕی اثط ٔؼٙبزاضی ٘ساقت P<05/0ٔؼٙبزاض ٚ ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی اثط ٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض زاقت )

(05/0P>زیٍط ٘تبیج ٘كبٖ زاز وٝ جٛ ٔسضؾٝ ثب ٔیب٘جی .) ( 05/0ٌطی ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی اثط غیطٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض زاقت>P ،)
 (.<05/0Pٌطی ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی اثط ٔؼٙبزاضی ٘ساقت ) ٔب ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جیا

تٛاٖ اظ عطیك اضتمبی جٛ ٔسضؾٝ، ویفیت ظ٘سٌی ٚ  آٔٛظاٖ ٔی عجك ٘تبیج، ثطای ثٟجٛز اقتیبق تحصیّی زا٘ف گیری: نتیجهبحث و 

 ذٛزتٙظیٕی آ٘بٖ الساْ وطز.

 آٔٛظاٖ ٔسضؾٝ، ویفیت ظ٘سٌی، ذٛزتٙظیٕی، زا٘فاقتیبق تحصیّی، جٛ  واژگان کلیدی:
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 مقدمه
یىی اظ ػٛأُ ٔٛثط زض ٔٛفمیت ٚ ػّٕىطز تحصیّی، اقتیبق تحصیّی اؾت وٝ ثٝ ػلالٝ ٚ ویفیت تلاقی اقبضٜ زاضز وٝ فطاٌیطاٖ 

(. اقتیبق Metzger, , et all, 2020زٞٙس ) ٞبی تحصیّی ٚ تحمك اٞساف آٔٛظقی اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی ثطای ا٘جبْ فؼبِیت
قٛز  ٞبی تحصیّی ٚ ٔیعاٖ وبضایی ٚ اثطثركی آٖ اعلاق ٔی تحصیّی ثٝ ٔیعاٖ ا٘طغی ٚ تٕبیُ یه فطز ثطای ا٘جبْ فؼبِیت

(Larson, Bottiani, Pas, Kush & Bradshaw, 2019ٜاقتیبق تحصیّی ؾبظ .)  ،ای چٙسثؼسی قبُٔ اثؼبز قٙبذتی
بذتی ثٝ تٕبیُ جٟت اؾتفبزٜ اظ ضاٞجطزٞبی یبزٌیطی قٙبذتی ٚ فطاقٙبذتی، اقتیبق اٍ٘یعقی ٚ ضفتبضی اؾت وٝ اقتیبق قٙ

ٞبی آٔٛظقی ٚ اقتیبق ضفتبضی ثٝ حضٛض فؼبَ ٚ ٕٞطاٜ ثب  اٍ٘یعقی ثٝ زٚؾت زاقتٗ ٔحیظ آٔٛظقی ٚ ػلالٝ جٟت ا٘جبْ فؼبِیت
اضای اقتیبق تحصیّی ثبلا ثطذلاف (. فطاٌیطاٖ زZhang, Qin & Ren, 2018قٛض ٚ قٛق زض ٔحیظ آٔٛظقی اقبضٜ زاضز )

ٞبی تحصیّی ٘كبٖ  فطاٌیطاٖ زاضای اقتیبق تحصیّی پبییٗ ضغجت ثیكتطی اظ ذٛز ثطای صطف ظٔبٖ ٚ تلاـ جٟت ا٘جبْ فؼبِیت
ٞبی تحصیّی اظ  تطی زاض٘س ٚ زض ٔٛاجٟٝ ثب چبِف تط ٚ ٔثجت زٞٙس، زض ا٘جبْ چٙیٗ تىبِیفی ذٛزوبضآٔسی ٚ ذٛزپٙساضٜ ٔٙبؾت ٔی
 (.Lawson, et all, 2019وٙٙس ) ای ٔٙبؾت اؾتفبزٜ ٔی جطزٞبی ٔمبثّٝضاٞ

ٞبی اجتٕبػی ٚ  ( وٝ ثٝ جٙجLombardi, et all, 2019ٝیىی اظ ػٛأُ ٔٛثط ثط اقتیبق تحصیّی، جٛ ٔسضؾٝ اؾت )
ٞب ٚ  عبت، اضظـقٛز وٝ قبُٔ اػضبء ٔسضؾٝ، تؼبٔلات ٚ اضتجب ضٚا٘كٙبذتی ٚ قىُ فیعیىی ٔحیظ یبزٌیطی )ٔسضؾٝ( اعلاق ٔی

(. جٛ ٔسضؾٝ ٘ٛػی ضاٞجطز زض جٟت پیكطفت، أٙیت ٚ Reaves, et all, 2018ثبقس ) ٞٙجبضٞب ٚ ضقس ٚ تٛؾؼٝ اػضبء ٔی
(. جٛ Romero & O'Malley, 2020حٕبیت اؾت وٝ ٘بظط ثط ٔحیظ ٔٙظٓ، فطًٞٙ ٚ ٕٞىبضی ٕٞٝ اػضبء آٖ اؾت )

قٛز، زض  ؾبظٔب٘ی، اضتجبط صٕیٕب٘ٝ ٚ ٘عزیىی افطاز ٔی بػث ثٟجٛز ضٚاثظ زضٖٚؾبِٓ ٚ ؾبظ٘سٜ زض ٞط ؾبظٔب٘ی اظ جّٕٝ ٔساضؼ ث
(. Kayiwa, et al, 2017قٛز ) ٔمبثُ جٛ ٘بؾبِٓ ٚ ٘بٔغّٛة ثبػث ایجبز ٔحیغی ؾطقبض اظ اؾتطؼ، اضغطاة ٚ ؾٛءظٗ ٔی

ٌطا٘ٝ ٘ؿجت  ضی ضٚاثظ صٕیٕب٘ٝ ٚ حٕبیتثط٘س، تٕبیُ ثٝ ثطلطا آٔٛظاٖ اظ وبض ثب یىسیٍط ِصت ٔی زض جٛ ٔسضؾٝ ؾبِٓ ٚ ٔغّٛة زا٘ف
 (.Llorent, Farrington & Zych, 2021وٙٙس ) ثٝ یىسیٍط زاض٘س ٚ ٘ؿجت ثٝ ٞٓ احؿبؼ تؼٟس ٔی

ای چٙسثؼسی قبُٔ  ( وٝ ؾبظKutlu & Kartal, 2018ٜیىی زیٍط اظ ػٛأُ ٔٛثط ثط اقتیبق تحصیّی، ویفیت ظ٘سٌی اؾت )
ثبقس  ضٚا٘ی ٘بقی اظ وٙف ٔتمبثُ ثیٗ قرصیت افطاز ٚ پیٛؾتٍی ضٚیسازٞبی ظ٘سٌی ٔیاثؼبز فیعیىی، ٞیجب٘ی، اجتٕبػی ٚ 

(Spivey, Stallworth, Olivier & Chisholm-Burns, 2020ٝٙویفیت ظ٘سٌی ثٝ ٔؼٙبی ازضان اظ ظٔی .)  ٞبی
وٙٙس  از زض آٖ ظ٘سٌی ٔیٞب اؾت وٝ افط ٞب، ا٘تظبضٞب، اؾتب٘ساضزٞب ٚ ػلالٝ فطٍٞٙی، ٘ظبْ اضظقی ٚ ٚضؼیت ٔجتٙی ثط ٞسف

(Brabcova, Zarubova, Kohout & Krsek, 2015ٖویفیت ظ٘سٌی ٘كب .)  زٞٙسٜ آؾبیف ٚ آضأف ٘بقی اظ ضضبیت
(. ویفیت ظ٘سٌی پبییٗ اظ عطیك افعایف اؾتطؼ، اضغطاة Lu, et al, 2018ٞبی ٔرتّف ظ٘سٌی اؾت ) یب ػسْ ضضبیت اظ جٙجٝ

 (.Moon, Yoo & Cho, 2017قٛز ) طز ٚ ٔٛفمیت تحصیّی ٔیٚ فطؾٛزٌی تحصیّی ثبػث وبٞف ػّٕى
ضؾس ثیٗ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب اقتیبق تحصیّی ٘مف ٔیب٘جی زاقتٝ ثبقس، ذٛزتٙظیٕی  یىی اظ ٔتغیطٞبیی وٝ ثٝ ٘ظط ٔی

آٖ فطاٌیط ثٝ عٛض ٔٙظٓ ػٙٛاٖ یىی اظ فطایٙسٞبی ضٚا٘كٙبذتی ٟٔٓ زض تحصیُ ثٝ فطایٙسی اقبضٜ زاضز وٝ زض  اؾت. ذٛزتٙظیٕی ثٝ
 ,Wagner, et allوٙس ) ٞب ٚ ضفتبضٞبی ذٛز ضا جٟت زؾتیبثی ثٝ اٞساف ٞسایت ٔی ٞب، ٞیجبٖ یبفتٝ افىبض، احؿبؼ ٚ ؾبظٔبٖ

ای اظ فطایٙسٞبی ٚاثؿتٝ ثٝ ٔحیظ اؾت وٝ فطاٌیطاٖ ثطای ا٘جبْ تىبِیف آٟ٘ب ضا ا٘تربة ٚ ایٗ ؾبظٜ  (. ذٛزتٙظیٕی ٔجٕٛػ2021ٝ
 Yu, etٜ تٛا٘بیی ٚ ظطفیت فطز ثطای تؼسیُ ضفتبضٞبی ذٛز ثب تٛجٝ ثٝ قطایظ ٚ تغییطات ٔحیظ زضٚ٘ی ٚ ثیطٚ٘ی اؾت )زٞٙس ٘كبٖ

al, 2020 ٚ فطاٌیطاٖ ذٛزتٙظیٓ ػلالٝ ٚ اٍ٘یعـ زضٚ٘ی ثطای یبزٌیطی ٔغبِت زاض٘س، اظ ضاٞجطزٞبی یبزٌیطی قٙبذتی .)
بزٌیطی ٚ پیكطفت تحصیّی ذٛز ٘ظبضت ٚ اضظیبثی زاض٘س ٚ زض ٍٞٙبْ یبزٌیطی وٙٙس، ثط ی فطاقٙبذتی ثٝ عٛض ٔٙبؾجی اؾتفبزٜ ٔی
 (.Zachariou & Whitebread, 2019ٔغبِت آٔٛظقی فؼبَ ٚ ٞسفٕٙس ٞؿتٙس )

ٞبیی زضثبضٜ ضٚاثظ جٛ ٔسضؾٝ، ویفیت ظ٘سٌی، ذٛزتٙظیٕی ٚ اقتیبلی تحصیّی ا٘جبْ قسٜ اؾت. ثطای ٔثبَ ٘تبیج پػٚٞف  پػٚٞف
Lombardi, et all (2019 .٘كبٖ زاز وٝ جٛ ٔسضؾٝ ثط اقتیبق تحصیّی اثط ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض زاقت )Sheykholeslami 

& Karimiyan (2018ضٕٗ پػٚٞكی ثٝ ایٗ ٘تیجٝ ضؾیس٘س وٝ جٛ ضٚا٘ی )-  اجتٕبػی ولاؼ ثب اقتیبق تحصیّی
اظ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض ثیٗ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ( حبوی 2019) Yu, et al٘تبیج پػٚٞف  ,آٔٛظاٖ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض زاقت زا٘ف



 )تمی ظازٜ قیسٜ ٚ ٕٞىبضاٖ(...ٚ ٔسضؾٝ جٛ اؾبؼ ثط تحصیّی اقتیبق یبثی  ٔسَ /103

( ٌعاضـ وطز٘س وٝ 2011) Keramati, Shahamat Dehsorkh & Khosraviذٛزتٙظیٕی ثٛز. زض پػٚٞكی زیٍط 
 ,Masciaآٔٛظاٖ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض ٚجٛز زاقت. ٕٞچٙیٗ، ٘تبیج پػٚٞف  ثیٗ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ٔیعاٖ ذٛزتٙظیٕی زا٘ف

Agus & Penna (2020٘كب ) اثط ٔؼٙبزاضی ٘ساقتذٛزتٙظیٕی  ثطٖ زاز وٝ ویفیت ظ٘سٌی . Kutlu & Kartal 
( ضٕٗ پػٚٞكی ثٝ ایٗ ٘تیجٝ ضؾیس٘س وٝ ویفیت ظ٘سٌی زض ٔسضؾٝ ثب اقتیبق ثٝ ٔسضؾٝ ٚ تحصیُ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض 2018)

( ٌعاضـ وطز وٝ ویفیت ظ٘سٌی زض ٔسضؾٝ ثب اقتیبق تحصیّی ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض 2018) Cetinزض پػٚٞكی زیٍط  ,زاقت
( ضٕٗ پػٚٞكی ثٝ ایٗ ٘تیجٝ ضؾیس٘س وٝ ویفیت 2015) Zahed-Babelan, KArimianpoor & Dashtiزاقت. 

-Putarek & Pavlinػلاٜٚ ثط آٖ، ٘تبیج پػٚٞف  ,ظ٘سٌی زض ٔسضؾٝ ثب اقتیبق تحصیّی ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض زاقت

Bernardic (2020 حبوی اظ ضاثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض ثیٗ یبزٌیطی ذٛزتٙظیٕی ٚ اقتیبق ثٝ تحصیُ ثٛز. زض پػٚٞكی زیٍط )
Karimi, Abbasi & Morshedi (2019 ٌٝعاضـ وطز٘س وٝ ثیٗ ذٛزتٙظیٕی، اقتیبق یبزٌیطی ٚ ؾبظٌبضی قغّی ضاثغ )

ٞبی ٟٔٓ ثطای ایٗ  ؾبظاٖ فطزای جبٔؼٝ ٞؿتٙس ٚ ثسٖٚ قه یىی اظ ضاٜ ظ، آیٙسٜآٔٛظاٖ أطٚ زا٘ف ٔثجت ٚ ٔؼٙبزاض ٚجٛز زاقت.
ٔٙظٛض زاقتٗ ػّٕىطز تحصیّی ٔٙبؾت اؾت. ثطای زاقتٗ ػّٕىطز ٚ ٔٛفمیت تحصیّی ٘یبظ ثٝ اقتیبق تحصیّی اؾت ٚ 

فمیت ٞؿتٙس. ثطای ثٟجٛز اقتیبق آٔٛظاٖ زاضای اقتیبق تحصیّی زض ٔمبیؿٝ ثب زیٍطاٖ زاضای اٍ٘یعٜ ٚ تٕبیُ زضٚ٘ی ثطای ٔٛ زا٘ف
آٔٛظاٖ اثتسا ثبیس ػٛأُ ٔطتجظ ثب آٖ ضا قٙبؾبیی وطز ٚ ؾپؽ ثط اؾبؼ آٟ٘ب ضاٞىبضٞبیی ثطای ثٟجٛز اقتیبق  تحصیّی زا٘ف

تحصیّی عطاحی ٚ اجط وطز. ثب ایٙىٝ اثط ػبُٔ ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی ثطضؾی قسٜ، أب اثط ػٛأُ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت 
یبثی  پػٚٞف حبضط ثب ٞسف ٔسَ ی وٕتط ثطضؾی قسٜ ٚ پػٚٞف حبضط ثب ٕٞیٗ ٞسف عطاحی ٚ اجطا قسٜ اؾت. زض ٘تیجٝ،ظ٘سٌ

 آٔٛظاٖ ا٘جبْ قس. ٌطی ذٛزتٙظیٕی زض زا٘ف اقتیبق تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی
 

 ناسیش  روش

-99آٔٛظاٖ زذتط زٚضٜ زْٚ ٔتٛؾغٝ قٟط تٟطاٖ زض ؾبَ تحصیّی  ایٗ ٔغبِؼٝ ٔمغؼی اظ ٘ٛع ٕٞجؿتٍی ثٛز. جبٔؼٝ پػٚٞف زا٘ف
ای ا٘تربة قس٘س. زض ایٗ ضٚـ  چٙسٔطحّٝ تصبزفیٌیطی  آٔٛظ ثٛز وٝ ثب ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ زا٘ف 350ثٛز٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف  1398
بِی، جٙٛثی، قطلی ٚ غطثی تمؿیٓ ٚ زٚ ثرف ثٝ ضٚـ تصبزفی ا٘تربة ٚ اظ ٞط ٌیطی اثتسا قٟط تٟطاٖ ثٝ چٟبض ثرف قٕ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ٔرتّف )ضیبضی، تجطثی ٚ  ٞبی ٔرتّف )زٞٓ، یبظزٞٓ ٚ زٚاظزٞٓ( ٚ ضقتٝ ثرف ؾٝ ٔسضؾٝ ٚ اظ ٞط ٔسضؾٝ ٘ٝ ولاؼ زض پبیٝ
ضیبضی ٞط ٔسضؾٝ تؼساز ؾٝ ولاؼ زض آٔٛظاٖ ضقتٝ  ا٘ؿب٘ی( ثٝ صٛضت تصبزفی ا٘تربة ا٘تربة قس٘س. ثٝ ػجبضت زیٍط، اظ زا٘ف

ٌیطی قس. زض ٟ٘بیت اظ ٞط ولاؼ تؼساز  ٞبی تجطثی ٚ ا٘ؿب٘ی ٘یع ثٝ ٕٞیٗ صٛضت ٕ٘ٛ٘ٝ آٔٛظاٖ ضقتٝ ٞبی ٔرتّف ٚ اظ زا٘ف پبیٝ
ظ ٞب ضػبیت ٘ىبت اذلالی ٚ إٞیت ٚ ضطٚضت پػٚٞف ثیبٖ قس ٚ ا آٔٛظ ثٝ ضٚـ تصبزفی ا٘تربة قس٘س. ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ زا٘ف 7اِی  5

ٞب پبؾد زٞٙس. لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ ثٝ آٟ٘ب ٌفتٝ قس ٞیچ پبؾد صحیح یب  آ٘بٖ ذٛاؾتٝ قس تب پؽ اظ ٔغبِؼٝ زلیك ثٝ پطؾكٙبٔٝ
قٙبذتی،  غّغی ٚجٛز ٘ساضز ٚ ثٟتطیٗ پبؾد، پبؾری اؾت وٝ ٌٛیبی ٚضؼیت ٚالؼی آٟ٘ب ثبقس. ػلاٜٚ ثط فطْ اعلاػبت جٕؼیت

 ٞبی ظیط اؾتفبزٜ قس. ٞب اظ پطؾكٙبٔٝ زازٌٜطزآٚضی ثطای 
ٌٛیٝ ٚ ؾٝ ثؼس اقتیبق  15( ثب 2004) et all Fredericks ,پطؾكٙبٔٝ اقتیبق تحصیّی: پطؾكٙبٔٝ اقتیبق تحصیّی تٛؾظ

ای  ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٔمیبؼ پٙج زضجٝ ٌٛیٝ( عطاحی قس. ٌٛیٝ 5ٌٛیٝ( ٚ اقتیبق قٙبذتی ) 6ٌٛیٝ(، اقتیبق ػبعفی ) 4ضفتبضی )
زٞٙسٜ اقتیبق تحصیّی  ٚ ٕ٘طٜ ثبلاتط ٘كبٖ 75اِی  15ٌصاضی ٚ زأٙٝ ٕ٘طات وُ اثعاض ثیٗ  ( ٕ٘ط5ٜ( تب ٕٞیكٝ )1ِیىطت اظ ٞطٌع )

( ضٚایی ؾبظٜ اثعاض ضا ثب ضٚـ تحّیُ ػبّٔی اوتكبفی تبییس ٚ پبیبیی وُ آٖ ضا ثب 2004) et all Frederick’s ,ثیكتط اؾت.
ٚ  74/0( پبیبیی وُ آٖ ضا ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ 2015) et all Safari ,ایطاٌٖعاضـ وطز٘س. زض  86/0ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ 

Javadi Elmi & Asadzadeh (2020 پبیبیی اقتیبق ضفتبضی، اقتیبق ػبعفی ٚ اقتیبق قٙبذتی ضا ثب ضٚـ آِفبی )
ضفتبضی، ػبعفی ٚ قٙبذتی ثب  ٌعاضـ وطز٘س. زض پػٚٞف حبضط پبیبیی وُ ٚ اثؼبز اقتیبق 73/0ٚ  91/0، 87/0تطتیت  وطٚ٘جبخ ثٝ

  ٔحبؾجٝ قس. 90/0ٚ  87/0، 89/0، 93/0تطتیت  ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ ثٝ
( اؾتفبزٜ قس وٝ 2017ٚ ٕٞىبضاٖ ) Leeٌیطی جٛ ٔسضؾٝ اظ پطؾكٙبٔٝ جٛ ٚ ٞٛیت ٔسضؾٝ  پطؾكٙبٔٝ جٛ ٔسضؾٝ: ثطای ا٘ساظٜ

ٌٛیٝ(،  8ٞب ٚ ضٚیىطز ٔكتطن ) ٌٛیٝ(، اضظـ 7ٛیٝ(، ٞٛیت ٔسضؾٝ )ٌ 11آٔٛظاٖ ) ٌٛیٝ ٚ پٙج ثؼس ضاثغٝ وبضوٙبٖ ثب زا٘ف 38زاضای 



 104صفحٝ ( 1400)ثٟبض ٚ تبثؿتبٖ  1، قٕبضٜ 7زٚضٜ  جبٔؼٝ قٙبؾی آٔٛظـ ٚ پطٚضـ

ای ِیىطت اظ  ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٔمیبؼ قف زضجٝ ٌٛیٝ( ثٛز. ٌٛیٝ 7آٔٛظاٖ ثب یىسیٍط ) ٌٛیٝ( ٚ ضاثغٝ زا٘ف 5تبویسٞبی آٔٛظقٍبٜ )
زٞٙسٜ جٛ  ٚ ٕ٘طٜ ثبلاتط ٘كبٖ 228اِی  38ٌصاضی ٚ زأٙٝ ٕ٘طات وُ اثعاض ثیٗ  ( ٕ٘ط5ٜ( تب وبٔلا ٔٛافمٓ )1وبٔلا ٔربِفٓ )

( ػلاٜٚ ثط تبییس ضٚایی ٔحتٛایی اثعاض، ضٚایی ؾبظٜ اثعاض ضا ثب ضٚـ تحّیُ ػبّٔی 2017) et all Lee ,تط ٔسضؾٝ اؾت. ٔغّٛة
 et all ,ٌعاضـ وطز٘س. زض ایطاٖ، 70/0ٞبی ٔرتّف ثبلاتط اظ  اوتكبفی تبییس ٚ پبیبیی وُ ٚ اثؼبز آٖ ضا زض پػٚٞف

Imamgholivand (2019 ضٚایی ؾبظٜ اثعاض ضا ثب ضٚـ تحّیُ ػبّٔی تبییسی، تبییس ٚ پبیبیی وُ اثعاض ضا ثب ضٚـ ثبظآظٔبیی )
ٌعاضـ وطز٘س. زض پػٚٞف حبضط پبیبیی وُ ٚ اثؼبز ضاثغٝ  92/0تب  78/0ٚ پبیبیی اثؼبز ضا ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ زض زأٙٝ  73/0

آٔٛظاٖ ثب یىسیٍط ثب ضٚـ  ٞب ٚ ضٚیىطز ٔكتطن، تبویسٞبی آٔٛظقٍبٜ ٚ ضاثغٝ زا٘ف ت ٔسضؾٝ، اضظـآٔٛظاٖ، ٞٛی وبضوٙبٖ ثب زا٘ف
 ٔحبؾجٝ قس. 86/0ٚ  75/0، 83/0، 79/0، 91/0، 88/0تطتیت  آِفبی وطٚ٘جبخ ثٝ

ٌٛیٝ ٚ زٚ ثؼس ؾلأت  36( ثب 1992) War & Sherbourneپطؾكٙبٔٝ ویفیت ظ٘سٌی: پطؾكٙبٔٝ ویفیت ظ٘سٌی تٛؾظ 
جؿٕی )ػّٕىطز جؿٕی، ٔحسٚزیت جؿٕی، زضز جؿٕی ٚ ؾلأت ػٕٛٔی( ٚ ؾلأت ضٚا٘ی )٘كبط، ػّٕىطز اجتٕبػی، ٔحسٚزیت 

ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٔمیبؼ  ٌٛیٝ زاقتٙس. ٌٛیٝ 14ٚ  15تطتیت  ػبعفی ٚ ؾلأت ضٚا٘ی( عطاحی قس وٝ اثؼبز ؾلأت جؿٕی ٚ ضٚا٘ی ثٝ
ٚ ٕ٘طٜ ثبلاتط  190اِی  36ٌصاضی ٚ زأٙٝ ٕ٘طات وُ اثعاض ثیٗ  ( ٕ٘ط5ٜ( تب وبٔلا ٔٛافمٓ )1ی ِیىطت اظ وبٔلا ٔربِفٓ )ا پٙج زضجٝ

( ضٚایی ؾبظٜ اثعاض ضا ثب ضٚـ تحّیُ ػبّٔی 1992) War & Sherbourneتط اؾت.  زٞٙسٜ ویفیت ظ٘سٌی ٔغّٛة ٘كبٖ
 et all Bour ,زض ایطاٖ، ,ٌعاضـ وطز٘س 70/0ٞبی ٔرتّف ثبلاتط اظ  ٚٞفاوتكبفی تبییس ٚ پبیبیی وُ ٚ اثؼبز آٖ ضا زض پػ

ٚ  85/0تب  77/0ٞبی ثؼس ؾلأت جؿٕی ضا زض زأٙٝ  ٔمیبؼ ٚ ذطزٜ 82/0( پبیبیی وُ آٖ ضا ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ 2017)
پبیبیی وُ ٚ اثؼبز ؾلأت جؿٕی ٌعاضـ وطز٘س. زض پػٚٞف حبضط  84/0تب  80/0ٞبی ثؼس ؾلأت ضٚا٘ی ضا زض زأٙٝ  ٔمیبؼ ذطزٜ

 ٔحبؾجٝ قس. 82/0ٚ  91/0، 88/0تطتیت  ٚ ضٚا٘ی ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ ثٝ
ٌٛیٝ ٚ ؾٝ ثؼس ضاٞجطزٞبی قٙبذتی  14( ثب 1995) et all Bouffard ,پطؾكٙبٔٝ ذٛزتٙظیٕی: پطؾكٙبٔٝ ذٛزتٙظیٕی تٛؾظ

ای  ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٔمیبؼ پٙج زضجٝ ٌٛیٝ( عطاحی قس. ٌٛیٝ 6ذتی )ٌٛیٝ( ٚ ضاٞجطزٞبی فطاقٙب 3ٌٛیٝ(، ضاٞجطزٞبی اٍ٘یعقی ) 5)
زٞٙسٜ  ٚ ٕ٘طٜ ثبلاتط ٘كبٖ 70اِی  14ٌصاضی ٚ زأٙٝ ٕ٘طات وُ اثعاض ثیٗ  ( ٕ٘ط5ٜ( تب وبٔلا ٔٛافمٓ )1ِیىطت اظ وبٔلا ٔربِفٓ )
ّیُ ػبّٔی اوتكبفی تبییس ٚ پبیبیی وُ ٚ ( ضٚایی ؾبظٜ اثعاض ضا ثب ضٚـ تح1995) et all Bouffard ,ذٛزتٙظیٕی ثیكتط اؾت.

ٌعاضـ وطز٘س. زض  72/0ٚ  68/0، 78/0، 85/0تطتیت  اثؼبز ضاٞجطزٞبی قٙبذتی، اٍ٘یعقی ٚ فطاقٙبذتی ضا ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ ثٝ
ٚـ ( پبیبیی وُ ٚ اثؼبز ضاٞجطزٞبی قٙبذتی، اٍ٘یعقی ٚ فطاقٙبذتی ضا ثب ض2015) Ghorbani & Foolad Changایطاٖ، 

ضاٞجطزٞبی قٙبذتی، زض پػٚٞف حبضط پبیبیی وُ ٚ اثؼبز  ٌعاضـ وطز٘س. 82/0ٚ  48/0، 64/0، 85/0تطتیت  آِفبی وطٚ٘جبخ ثٝ
پؽ اظ ٌطزآٚضی ثب  ٞب زازٜ حبؾجٝ قس.ٔ 75/0ٚ  71/0، 76/0، 87/0 تطتیت ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ ثٝ اٍ٘یعقی ٚ فطاقٙبذتی

 تحّیُ قس٘س. SPSS-22  ٚLISREL-8.8افعاضٞبی  ٔؼبزلات ؾبذتبضی زض ٘طْیبثی  ثب ضٚـ ٔسَ ٞبی فٛق پطؾكٙبٔٝ

 

 ها یافته
 34زضصس زض پبیٝ زٞٓ،  29/36ؾبَ ثٛز٘س؛ ثٝ عٛضی وٝ  12/17آٔٛظ زذتط ثب ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی  زا٘ف 350ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف حبضط 

٘تبیج ٔیبٍ٘یٗ، ا٘حطاف ٔؼیبض ٚ  1زض جسَٚ  زضصس زض پبیٝ زٚاظزٞٓ ٔكغَٛ ثٝ تحصیُ ثٛز٘س. 71/29زضصس زض پبیٝ یبظزٞٓ ٚ 
 آٔٛظاٖ اضائٝ قس. زا٘ف زض ضطایت ٕٞجؿتٍی ٔتغیطٞبی جٛ ٔسضؾٝ، ویفیت ظ٘سٌی، ذٛزتٙظیٕی ٚ اقتیبق تحصیّی

 ٔٛظاٖآ زا٘ف زض . ٘تبیج ٔیبٍ٘یٗ، ا٘حطاف ٔؼیبض ٚ ضطایت ٕٞجؿتٍی ٔتغیطٞبی جٛ ٔسضؾٝ، ویفیت ظ٘سٌی، ذٛزتٙظیٕی ٚ اقتیبق تحصیّی1جسَٚ 

 اقتیبق تحصیّی ذٛزتٙظیٕی ویفیت ظ٘سٌی جٛ ٔسضؾٝ ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یٗ ٔتغیط

    1 52/17 54/142 جٛ ٔسضؾٝ

 31/11 00/105 ویفیت ظ٘سٌی
**35/0 1   

 25/6 37/49 ذٛزتٙظیٕی
**61/0 

*17/0 1  

 48/5 23/44 اقتیبق تحصیّی
**68/0 

**29/0 
**54/0 1 

05/0P<
* , 01/0P<

** 



 )تمی ظازٜ قیسٜ ٚ ٕٞىبضاٖ(...ٚ ٔسضؾٝ جٛ اؾبؼ ثط تحصیّی اقتیبق یبثی  ٔسَ /105

آٔٛظاٖ ٕٞجؿتٍی ٔثجت ٚ  ثیٗ ٔتغیطٞبی جٛ ٔسضؾٝ، ویفیت ظ٘سٌی، ذٛزتٙظیٕی ٚ اقتیبق تحصیّی زض زا٘ف ،1٘تبیج جسَٚ عجك 
یبثی ٔؼبزلات ؾبذتبضی ٘كبٖ زاز وٝ ػلاٜٚ ثط ٚجٛز ٕٞجؿتٍی وبفی  ٞبی ٔسَ فطض ثطضؾی پیف (.P<05/0ٔؼٙبزاض ٚجٛز زاقت )

اؾٕیط٘ٛف ثطای ٔتغیطٞبی جٛ ٔسضؾٝ، ویفیت ظ٘سٌی،  -یط آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚفثیٗ ٔتغیطٞب، فطض ٘طٔبَ ثٛزٖ ثط اؾبؼ ٔمبز
ٞبی ثطاظ٘سٌی  ٘تبیج قبذص 2ثطلطاض ثٛز. زض جسَٚ  05/0تط اظ  ذٛزتٙظیٕی ٚ اقتیبق تحصیّی ٚ اثؼبز آٟ٘ب ثٝ زِیُ ٔؼٙبزاضی ثعضي

 آٔٛظاٖ اضائٝ قس. زض زا٘ف ٌطی ذٛزتٙظیٕی ٔسَ اقتیبق تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی
 آٔٛظاٖ ٌطی ذٛزتٙظیٕی زض زا٘ف ٞبی ثطاظ٘سٌی ٔسَ اقتیبق تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی . ٘تبیج قبذص2جسَٚ 

 ٞب قبذص
2
/df RMSEA GFI AGFI CFI NFI 

 92/0 92/0 91/0 95/0 057/0 88/1 ٞب ٔمبزیط قبذص

 90/0ثیكتط اظ  90/0ثیكتط اظ  90/0ثیكتط اظ  90/0ثیكتط اظ  08/0وٕتط اظ  3وٕتط اظ  ٔمبزیط لبثُ لجَٛ

ٞب حبوی اظ ثطاظـ ٔٙبؾت ٔسَ اقتیبق تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب  ، ٕٞٝ قبذص2عجك ٘تبیج جسَٚ 
تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت قسٜ اقتیبق  ٘تبیج ٔسَ ثطاظـ 1آٔٛظاٖ ثٛز٘س. زض قىُ  ٌطی ذٛزتٙظیٕی زض زا٘ف ٔیب٘جی

٘تبیج ضطایت ٔؿتمیٓ ٚ غیطٔؿتمیٓ  3ٚ زض جسَٚ  آٔٛظاٖ زض حبِت ضطایت اؾتب٘ساضز ٌطی ذٛزتٙظیٕی زض زا٘ف ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی
 اضائٝ قس. آٖ

 
آٔٛظاٖ زض حبِت ضطایت  ض زا٘فٌطی ذٛزتٙظیٕی ز قسٜ اقتیبق تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی . ٘تبیج ٔسَ ثطاظـ1قىُ 

 اؾتب٘ساضز
 آٔٛظاٖ ٌطی ذٛزتٙظیٕی زض زا٘ف ٘تبیج ضطایت ٔؿتمیٓ ٚ غیطٔؿتمیٓ ٔسَ اقتیبق تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی. 3جسَٚ 

 ٔمساض احتٕبَ tٔمساض  ضطایت اؾتب٘ساضز ٔؿیطٞب اثطٞب ٔؿیطٞب

 P<05/0 08/9 52/0 اثط جٛ ٔسضؾٝ ثط ذٛزتٙظیٕی ٔؿتمیٓ

 P<05/0 61/7 56/0 اثط جٛ ٔسضؾٝ ثط اقتیبق تحصیّی 

 <05/0P 86/0 07/0 ط ویفیت ظ٘سٌی ثط ذٛزتٙظیٕیاث 

 P<05/0 38/2 18/0 اثط ویفیت ظ٘سٌی ثط اقتیبق تحصیّی 

 P<05/0 75/5 43/0 اثط ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی 

 P<05/0 94/7 22/0 ثب ٔیب٘جی ذٛزتٙظیٕی اثط جٛ ٔسضؾٝ ثط اقتیبق تحصیّی غیطٔؿتمیٓ

 <05/0P 04/1 03/0 اثط ویفیت ظ٘سٌی ثط اقتیبق تحصیّی ثب ٔیب٘جی ذٛزتٙظیٕی 
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 گیری بحث و نتیجه
پػٚٞف حبضط ثب ٞسف  ثب تٛجٝ ثٝ ٘مف ٚ إٞیت اقتیبق تحصیّی زض ؾبیط ػّٕىطزٞبی تحصیّی اظ جّٕٝ ٔٛفمیت تحصیّی،

 آٔٛظاٖ ا٘جبْ قس. ٌطی ذٛزتٙظیٕی زض زا٘ف یبثی اقتیبق تحصیّی ثط اؾبؼ جٛ ٔسضؾٝ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی ٔسَ
ٗ آٔٛظاٖ اثط ٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض زاقت وٝ ای ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ جٛ ٔسضؾٝ ثط ذٛزتٙظیٕی ٚ اقتیبق تحصیّی زا٘ف ٞبی یبفتٝ
 Yu , et all (2019ٚ ), et all  Keramatiٞبی پػٚٞف ٞبی اثط جٛ ٔسضؾٝ ثط ذٛزتٙظیٕی ثب یبفتٝٞب زض ظٔیٙٝ  یبفتٝ

et all Lombardi (2019 ٚ ) ,ٞبی ٞبی پػٚٞف ثط اقتیبق تحصیّی ثب یبفتٝ جٛ ٔسضؾٝٚ زض ظٔیٙٝ اثط ( 2011)
Sheykholeslami & Karimiyan (2018 )ٝجٛ ٔسضؾٝ ٔغّٛة ٚ تٛاٖ ٌفت وٝ  ٞب ٔی ٕٞؿٛ ثٛز. زض تجییٗ ایٗ یبفت

آٔٛظاٖ اٞساف ٔسضؾٝ ٚ ٘ظبْ آٔٛظقی ضا زض ضاؾتبی اٞساف ذٛز زا٘ؿتٝ ٚ ثطای ٔٛفمیت ٚ پیكطفت  قٛز وٝ زا٘ف ٔٙبؾت ؾجت ٔی
تطتیت ثب تؼٟس ثیكتطی ٚظبیف ٚ ٞبی ٔساضؼ إٞیت ذبصی لبئُ قٛ٘س ٚ ثٝ ایٗ  زض أٛض آٔٛظقی ٚ تحصیّی ٚ احتطاْ ثٝ اضظـ

آٔٛظاٖ ٚ ٔیعاٖ تؼٟسقبٖ تبثیط ظیبزی  ای اؾت وٝ زض ضٚحیٝ زا٘ف تىبِیف تحصیّی ذٛز ضا ا٘جبْ زٞٙس. إٞیت جٛ ٔسضؾٝ ثٝ ا٘ساظٜ
ای  آٔٛظاٖ ثب یىسیٍط ضفتبض صبزلب٘ٝ زاضز؛ ثٝ ٘حٛی وٝ ثب ٚجٛز جٛ ٔسضؾٝ ٔغّٛة یؼٙی جٛی وٝ زض آٖ ٔسیط ٚ ٔؼّٕبٖ ٚ زا٘ف

آٔٛظاٖ  تط ذٛاٞس ثٛز. زض ٘تیجٝ، ٞط چٝ جٛ ٔسضؾٝ تٛؾظ زا٘ف ٚپطٚضـ زض ضؾیسٖ ثٝ اٞساف ذٛز ٔٛفك زاقتٝ ثبقٙس، ٘ظبْ آٔٛظـ
، ِصا جٛ ٔسضؾٝ ثط ذٛزتٙظیٕی ٚ اقتیبق ثبقٙس ٚ اقتیبق تحصیّی ثیكتطی ثطذٛضزاض ٔی تط اضظیبثی قٛز آ٘بٖ اظ ذٛزتٙظیٕی ٔغّٛة

 .ٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض زاقتآٔٛظاٖ اثط  تحصیّی زا٘ف
آٔٛظاٖ اثط ٔؼٙبزاضی ٘ساقت وٝ ایٗ یبفتٝ ثب یبفتٝ  ٞبی ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ویفیت ظ٘سٌی ثط ذٛزتٙظیٕی زا٘ف زیٍط یبفتٝ

آٔٛظاٖ اثط ٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض زاقت وٝ  ٕٞؿٛ ٚ ویفیت ظ٘سٌی ثط اقتیبق تحصیّی زا٘ف et all Mascia (2020) ,فپػٚٞ
Kutlu & Kartal (2018) ،Cetin (2018ٚ ), et all Zahed-Babelan (2015 )ٞبی  یبفتٝ پػٚٞفایٗ یبفتٝ ثب 

زض پػٚٞف حبضط اظ پطؾكٙبٔٝ ویفیت تٛاٖ ٌفت وٝ  آٔٛظاٖ ٔی ػسْ اثط ویفیت ظ٘سٌی ثط ذٛزتٙظیٕی زا٘فٕٞؿٛ ثٛز. زض تجییٗ 
وٙس. اظ آ٘جبیی  جؿٕی ٚ ضٚا٘ی اضظیبثی ٔی ( اؾتفبزٜ قس وٝ ؾلأت ضا زض زٚ ثرف1992) War & Sherbourneظ٘سٌی 

تٛاٖ ا٘تظبض زاقت وٝ ثیٗ آٟ٘ب اضتجبط  قٛز ٚ ذٛزتٙظیٕی یه ٔتغیط یبزٌیطی، ِصا ٔی وٝ ایٗ اثعاض یه ٔتغیط ؾلأتی ٔحؿٛة ٔی
ٕٞچٙیٗ، زض  .ٟ٘ب اؾتیب اثط ٔؼٙبزاضی ٚجٛز ٘ساقت ثبقس. ٞط چٙس وٝ ٘تبیج حبوی اظ ٚجٛز ضاثغٝ یب اثط ٔثجت، أب غیطٔؼٙبزاض ثیٗ آ

ٞبی ٔرتّف  ویفیت ظ٘سٌی ثٝ ٔؼٙبی ضضبیت اظ جٙجٝتٛاٖ ٌفت وٝ  ٔیآٔٛظاٖ  تجییٗ اثط ویفیت ظ٘سٌی ثط اقتیبق تحصیّی زا٘ف
ثبقس وٝ اظ ؾلأت فیعیىی، ضقس قرصی،  زٞٙسٜ ٚضؼیت ؾلأتی ٚ ػّٕىطز ذٛة اؾت وٝ یه ٔفْٟٛ فطاٌیط ٔی ظ٘سٌی ٚ ٘كبٖ

پصیطز ٚ ثط ازضان فطز ٔجتٙی  غح اؾتملاَ، ضٚاثظ اجتٕبػی ٚ ضٚاثظ ثب ٟ٘بزٞبی ثطجؿتٝ ٔحیظ تبثیط ٔیحبلات ضٚا٘كٙبذتی، ؾ
تط ٞؿتٙس. زض ٘تیجٝ،  تط، أیسٚاضتط ٚ ثب اٍ٘یعٜ آٔٛظاٖ زاضای ویفیت ظ٘سٌی ثبلا زض ظ٘سٌی ٔؼٕٛلا قبزاة اؾت. ثٙبثطایٗ، زا٘ف

 .ػٙٛاٖ یه ٔتغیط اٍ٘یعقی اثط ٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض ثٍصاضز تحصیّی ثٝتٛاٖ ا٘تظبض زاقت وٝ ویفیت ظ٘سٌی ثط اقتیبق  ٔی
آٔٛظاٖ اثط ٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض زاقت وٝ ایٗ یبفتٝ  ٞبی زیٍط ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی زا٘ف یبفتٝ

ٕٞؿٛ ثٛز. زض تجییٗ Putarek & Pavlin-Bernardic (2020) ٚ, et all Karimi (2019 )ٞبی  ثب یبفتٝ پػٚٞف
ٌیطز. زض ٔطحّٝ  ای زض ؾٝ ٔطحّٝ لجُ، حیٗ ٚ پؽ اظ ػُٕ صٛضت ٔی ذٛزتٙظیٕی ثٝ صٛضت چطذٝتٛاٖ ٌفت وٝ  ٞب ٔی ایٗ یبفتٝ

ضیعی ثطای ا٘جبْ وبض زاضز. زض ٔطحّٝ حیٗ ػُٕ، ا٘جبْ فؼبِیت یبزٌیط٘سٜ ذٛزتٙظیٓ  لجُ اظ ػُٕ، ذٛزتٙظیٕی حبِت تفىط ٚ ثط٘بٔٝ
ٞبی ا٘جبْ قسٜ  ذٛزوٙتطِی ٚ ذٛز٘ظبضتی زاضز. زض ٔطحّٝ پؽ اظ ػُٕ، ثٝ لضبٚت، اضظیبثی ٚ ٚاوٙف ٘ؿجت ثٝ فؼبِیت ثیكتط حبِت

ٞبی ذٛز زاضز. ثسیٟی اؾت وٝ  ٞب ٚ پبفكبضی ٞب، وٛقف پطزاظز. زض ایٗ ٔطحّٝ اؾت وٝ یبزٌیط٘سٜ احؿبؼ ضضبیت اظ تلاـ ٔی
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ٞب زاضز ٚ ثٝ ػجبضتی ٞسفٕٙس اؾت اظ ؾلأت، ثٟعیؿتی ٚ قبزوبٔی ثیكتطی  فؼبِیتیبزٌیط٘سٜ ذٛزتٙظیٓ وٝ اٍ٘یعٜ لٛی زض ا٘جبْ 
 .یبثس آٔٛظاٖ افعایف ٔی ثطذٛضزاض اؾت. زض ٘تیجٝ، ثب افعایف ذٛزتٙظیٕی ٔیعاٖ اقتیبق تحصیّی زا٘ف

آٔٛظاٖ اثط  یّی زا٘فٌطی ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحص ٞبی ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ جٛ ٔسضؾٝ ثب ٔیب٘جی ػلاٜٚ ثط آٖ، یبفتٝ
آٔٛظاٖ اثط ٔؼٙبزاضی ٘ساقت.  ٌطی ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی زا٘ف غیطٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض زاقت، أب ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جی

تٛاٖ ٌفت وٝ اظ یه ؾٛ  آٔٛظاٖ ٔی ٌطی ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی زا٘ف ػسْ اثط ٔؼٙبزاض ویفیت ظ٘سٌی ثب ٔیب٘جیزض تجییٗ 
ٚ ٍٞٙبٔی  ثط ذٛزتٙظیٕی اثط ٔؼٙبزاضی ٘ساقت ٚ اظ ؾٛی زیٍط ویفیت ظ٘سٌی زاقتٕی ثط اقتیبق تحصیّی اثط ٔؼٙبزاض ذٛزتٙظی

 تٛاٖ ا٘تظبض زاقت وٝ ثیٗ آٟ٘ب وٝ ثطآیٙس آٟ٘ب یؼٙی اثط ٔیب٘جی ذٛزتٙظیٕی ثیٗ ویفیت ظ٘سٌی ٚ اقتیبق تحصیّی ثطضؾی قٛز، ٔی
ٌطی ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی  جٛ ٔسضؾٝ ثب ٔیب٘جی زض تجییٗ اثط ٔؼٙبزاضٕٞچٙیٗ،  اثط ٔؼٙبزاضی ٚجٛز ٘ساقتٝ ثبقس.

جٛ ٔسضؾٝ ثط ذٛزتٙظیٕی اثط ٔؼٙبزاض ٚ ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی اثط ٔؼٙبزاض زاقت ٚ ٍٞٙبٔی تٛاٖ ٌفت وٝ  ٔیآٔٛظاٖ  زا٘ف
تٛاٖ ا٘تظبض زاقت وٝ ثیٗ آٟ٘ب اثط  ق تحصیّی ثطضؾی قٛز، ٔیوٝ ثطآیٙس آٟ٘ب یؼٙی اثط ٔیب٘جی ذٛزتٙظیٕی ثیٗ جٛ ٔسضؾٝ ٚ اقتیب

ٔؼٙبزاضی ٚجٛز زاقتٝ ثبقس. تجییٗ زیٍط ایٙىٝ اثط جٛ ٔسضؾٝ ثط اقتیبق تحصیّی ثب ٚاؾغٝ ٔتغیطٞبی قٙبذتی ٚ اٍ٘یعقی صٛضت 
تٛاٖ ثٝ  قٙبذتی ٔیتٛاٖ ثٝ اٍ٘یعـ زضٚ٘ی، ٍ٘طـ ٔثجت ٚ غیطٜ ٚ اظ ٔتغیطٞبی  پصیطز ٚ اظ ٔتغیطٞبی اٍ٘یعقی ٔی ٔی

زٞی ٚ غیطٜ اقبضٜ وطز ٚ اظ آ٘جبیی وٝ ذٛزتٙظیٕی زاضای اثؼبز  ذٛزوبضآٔسی، ضاٞجطزٞبی قٙبذتی، ضاٞجطزٞبی فطاقٙبذتی، ذٛز٘ظٓ
تٛاٖ ا٘تظبض زاقت وٝ ذٛزتٙظیٕی ٔیب٘جی ٔٙبؾجی ثیٗ جٛ ٔسضؾٝ ٚ اقتیبق تحصیّی  ِصا ٔی قٙبذتی ٚ اٍ٘یعقی اؾت،

آٔٛظاٖ اثط  ٌطی ذٛزتٙظیٕی ثط اقتیبق تحصیّی زا٘ف تٛاٖ ا٘تظبض زاقت وٝ جٛ ٔسضؾٝ ثب ٔیب٘جی ٘تیجٝ، ٔی آٔٛظاٖ ثبقس. زض زا٘ف
 .غیطٔؿتمیٓ ٚ ٔؼٙبزاض زاقتٝ ثبقس

آٔٛظاٖ زٚضٜ  ٞبی پػٚٞف حبضط قبُٔ اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞبی ذٛزٌعاضقی، ٔحسٚزقسٖ جبٔؼٝ پػٚٞف ثٝ زا٘ف تطیٗ ٔحسٚزیت ٟٔٓ
ٞب اؾتفبزٜ اظ  آٔٛظاٖ زذتط( اقبضٜ وطز. ثب تٛجٝ ثٝ ٔحسٚزیت اٖ ٚ ته جٙؿیتی ثٛزٖ ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف )زا٘فزْٚ ٔتٛؾغٝ قٟط تٟط

آٔٛظاٖ ؾبیط  ؾبذتبضیبفتٝ، ا٘جبْ پػٚٞف ثط ضٚی زا٘ف ٞب ٔثُ ٔصبحجٝ ؾبذتبضیبفتٝ یب ٘یٕٝ ٌیطی زازٜ ٞبی ا٘ساظٜ ؾبیط ضٚـ
قٛز. ثب تٛجٝ ثٝ إٞیت اقتیبق تحصیّی زض  ٛظاٖ پؿط پیكٟٙبز ٔیآٔ ٞبی تحصیّی ٚ تىطاض ایٗ پػٚٞف ثط ضٚی زا٘ف زٚضٜ

ضیعی جبٔغ ٚ ٔب٘غ جٟت ثٟجٛز اقتیبق تحصیّی اثط ؾبیط ٔتغیطٞب اظ  قٛز وٝ ثطای ثط٘بٔٝ ٔٛفمیت ٚ ػّٕىطز تحصیّی پیكٟٙبز ٔی
ٚ ٘مف اتكیبق  ج پػٚٞف حبضطجّٕٝ ؾطظ٘سٌی تحصیّی، ویفیت ظ٘سٌی زض ٔسضؾٝ ٚ غیطٜ ثط آٖ اضظیبثی قٛز. ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبی

ضیعی ثطای ثٟجٛز اقتیبق تحصیّی آ٘بٖ تٛؾظ  آٔٛظاٖ، ثط٘بٔٝ ٞبی قغّی آتی زا٘ف ٞبی تحصیّی ٚ ٔٛفمیت تحصیّی زض ٔٛفمیت
آٔٛظاٖ  ٚپطٚضـ ضطٚضی اؾت. آ٘بٖ ثطای ایٗ ٔٙظٛض ٚ جٟت ثٟجٛز اقتیبق تحصیّی زا٘ف ضیعاٖ ٘ظبْ آٔٛظـ ٔترصصبٖ ٚ ثط٘بٔٝ

 اظ عطیك اضتمبی جٛ ٔسضؾٝ، ویفیت ظ٘سٌی ٚ ذٛزتٙظیٕی آ٘بٖ الساْ وٙٙس.تٛا٘ٙس  ٔی
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Abstract 

Purpose: Present research was conducted with aim of modeling of academic engagement based on 

school climate and quality of life with mediated self-regulation in students. 

Methodology: This was a cross-sectional correlational study. The study population was female high 

school students in Tehran in the academic year 2019-20. The research sample was 350 students who 

were selected by multi-stage random sampling method. In addition to the demographic information 

form, academic motivation questionnaires (Frederick et al., 2004), school climate (Lee et al., 2017), 

quality of life (War & Sherborn, 1992) and self-regulation (Boffard et al., 1995) were used to collect 

data. قس. Data were analyzed by structural equation modeling in SPSS-22 and LISREL-8.8 software. 

Findings: The results showed that the mode of academic engagement based on school climate and 

quality of life with mediated self-regulation in students had a good fit. Also, school climate had a 

direct and significant effect on self-regulation and academic engagement, quality of life had a direct 

and significant effect on academic engagement and self-regulation had a direct and significant effect 

on academic engagement (P<0.05), but quality of life had not a significant effect on self-regulation 

(P>0.05). Other results showed that the school climate with mediated self-regulation had an indirect 

and significant effect on academic engagement (P<0.05), but the quality of life with mediated by self-

regulated had no significant effect on academic engagement (P>0.05). 

Conclusion: According to the results, to improve students' academic engagement can be done by 

improving their school climate, quality of life and self-regulation. 
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