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purpose: The aim of this research was developing and validating a teaching metacognitive skills model based 
on quantum thinking in student teachers. 
Methodology: The present study in terms of purpose was applied and in terms of implementation method 
was mixed (qualitative-quantitative). The research population in the qualitative section was the books and 
articles related to metacognitive skills and quantum thinking in the last thirty years, which after reviewing 
them number of 50 cases (12 books and 38 articles) were selected as a sample by purposive sampling method. 
The research population in the quantitative section was student teachers of Farhangian University of Shiraz 
province in the academic years of 2020-1, which based on Cochran formula number of 100 people of them 
were selected as a sample by simple random sampling method. The research tool in the qualitative section was 
take noting of books and articles and in the quantitative section was a researcher-made questionnaire (33 
items) whose psychometric properties were confirmed. Data were analyzed in the quantitative section by 
coding method in MAXQDA software and in the quantitative section by exploratory factor analysis and 
structural equation modeling in SPSS-23 and Smart PLS-3 software. 
Findings: The findings of the qualitative section showed that the teaching metacognitive skills model based 
on quantum thinking in student teachers had 129 indicators, 33 components and 8 categories, which categories 
were including macro policy area, content of metacognitive curriculum and quantum thinking, teaching and 
learning processes, use of information technology, interaction with scientific research centers, psychological 
foundations, evaluation methods and characteristics of learners. Also, the findings in the quantitative section 
showed that 33 items in the 8 mentioned categories were placed; So that the factor load of all items and 
categories was higher than 0.70, the average variance extracted of all categories was higher than 0.60 and the 
cronbach and combined reliability of all categories was higher than 0.90. Other findings showed that the 
teaching metacognitive skills model based on quantum thinking in student teachers had a good fit and the effect 
of mentioned model on all eight categories of macro policy area, content of metacognitive curriculum and 
quantum thinking, teaching and learning processes, use of information technology, interaction with scientific 
research centers, psychological foundations, evaluation methods and characteristics of learners were 
significant (P<0.05). 
Conclusion: Based on the results of present research, officials and planners of Farhangian University can use 
the identified and validated model of teaching metacognitive skills based on quantum thinking in student 
teachers to improve teaching, training and learning, which for this purpose use the components and categories 
extracted from the present study is necessary. 
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 13/09/1400 دریافت:

 30/01/1401 پذیرش

 08/04/1402 انتشار:

 های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان بود.: هدف این پژوهش تدوین و اعتباریابی الگوی آموزش مهارت هدف

های الهها و مقکمی( بود. جامعه بخش کیفی کتاب-: پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر روش اجرا آمیخته )کیفیشناسی روش
مقاله( با  38کتاب و  12مورد ) 50های فراشناختی و تفکر کوانتومی در سی سال اخیر بودند که پس از بررسی آنها تعداد مرتبط با مهارت

عنوان نمونه انتخاب شد. جامعه پژوهش در بخش کمی دانشجو معلمان دانشگاه فرهنگیان استان شیراز در سال گیری هدفمند بهروش نمونه
عنوان نمونه انتخاب گیری تصادفی ساده بهنفر از آنها با روش نمونه 100بودند که بر اساس فرمول کوکران تعداد  1399-400تحصیلی 

ای( بود که گویه 33ساخته )ها و در بخش کمی پرسشنامه محققها و مقالهرداری از کتاببشدند. ابزار پژوهش در بخش کیفی یادداشت
های و در بخش کمی با روش MAXQDAافزار ها در بخش کیفی با روش کدگذاری در نرمهای روانسنجی آنها تایید شد. دادهویژگی

 تحلیل شدند. 3نسخه ای  Smart PLSو  SPSS-23 افزارهاییابی معادلات ساختاری در نرمتحلیل عاملی اکتشافی و مدل

 129های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان های بخش کیفی نشان داد که الگوی آموزش مهارتیافته یافته ها:
درسی فراشناختی و تفکر کوانتومی، فرایندهای ها شامل حوزه سیاست کلان، محتوی برنامهمقوله داشت که مقوله 8مولفه و  33شاخص، 

های های ارزشیابی و ویژگیفناوری اطلاعات، تعامل با مراکز علمی پژوهشی، مبانی روانشناختی، روشیاددهی و یادگیری، استفاده از 
ها و که بار عاملی همه گویهطوریمقوله مذکور قرار گرفتند؛ به 8گویه در  33های بخش کمی نشان داد که فراگیران بودند. همچنین، یافته

 90/0ها بالاتر از و پایایی کرونباخ و ترکیبی همه مقوله 60/0ها بالاتر از شده همه مقولهنس استخراج، میانگین واریا70/0ها بالاتر از مقوله
های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان برازش مناسبی داشت و ها نشان داد که الگوی آموزش مهارتبود. دیگر یافته

درسی فراشناختی و تفکر کوانتومی، فرایندهای یاددهی و یادگیری، سیاست کلان، محتوی برنامه اثر الگوی مذکور بر هر هشت مقوله حوزه
د های فراگیران معنادار بوهای ارزشیابی و ویژگیاستفاده از فناوری اطلاعات، تعامل با مراکز علمی پژوهشی، مبانی روانشناختی، روش

(05/0P<.) 

موزش تواند جهت بهبود تدریس، آریزان دانشگاه فرهنگیان میبر اساس نتایج پژوهش حاضر، مسئولان و برنامه نتیجه گیری:بحث و 
های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان استفاده شده آموزش مهارتشده و اعتباریابیو یادگیری از الگوی شناسایی

 ها مستخرج از پژوهش حاضر ضروری است.ها و مقولهاز مولفهگیری نمایند که برای این منظور بهره
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 مقدمه

یک که با فیزهای جهان شده و یکی از مباحث تر انسان از پدیدههایی که در علم فیزیک اتفاق افتاده موجب افزایش درک و شناخت دقیقامروزه پیشرفت
(. قرن Halpern & Crosson, 2019ها شده فیزیک کوانتوم است )ورود خود به عرصه علم موجب تغییر نگرش و ایجاد پارادایم جدیدی در تبیین پدیده

ت که کل اجزای جهان مقارن است. پیام کوانتوم این اس Heisenbergو پس از او نظریه کوانتوم شاگردش یعنی  Einsteinبیست و یکم با نظریه نسبیت 
م از های احتمالی است و اینکه نظو از جمله انسان، هستی یا موجوداتی پویا، آگاه و مرتبط با هم هستند. کوانتوم به معنای ذره در حال حرکت و با گرایش

 & Nazapouri, Arefnejadت )تنیده و چندعلتی داده اسشود و روابط ساده یک علتی جای خود را به روابط پیچده، درهمنظمی حاصل میبی

Shariatnejad, 2018ود و تواند نقش موثری در بهبمدرن است که بکارگیری آن میهای رفتاری مدیریت از دیدگاه پست(. نظریه کوانتوم یکی از استعاره
توم دارای هفت مولفه دیدن کوانتومی (. نظریه کوانKristiyanto, Gunarhadi & Indriayu, 2020ارتقای عملکرد و موفقیت سازمان داشته باشد )

بخش(، ای متناقض(، احساس کوانتومی )توانمندی احساسی زنده و حیات)توانمندی نگاه و دیدگاهی هدفمند(، تفکر کوانتومی )توانمندی تفکر به شیوه
اد به رفتار مسئولانه(، اعتماد کوانتومی )توانمندی اعتمشناخت کوانتومی )توانمندی دانستن به شیوه خلاقانه و شهودی(، عمل کوانتومی )توانمندی اعمال و 

گیری و صمیمریزی، تدهد تا از آنها برای برنامهفرایند زندگی( و وجود کوانتومی )توانمندی برقراری ارتباط مستمر( است که به مدیران و کارکنان انگیزه می
(. هدف پارادایم Alvarez-Rodriguez, Lamata, Escandell-Montero, Martin-Guerrero & Solano, 2017بهبود عملکرد سازمان استفاده نمایند )

های های انرژی و برقرای ارتباطهای بالقوه افراد و کمک به رشد آنها از طریق ایجاد و حفظ میدانها و توانمندیکوانتومی آزادسازی و شکوفایی قابلیت
 (. Gronchi & Strambini, 2017شوند )مند، پویا و اثربخش میای هدفصورت فزایندهپایدار با دیگران است که به

ناک، نامشخص و دارای عدم قطعیت است. یعنی جایی که در آن هیچ چیز ایستا انداز کوانتومی جهان پیچیده، در حال تغییر مداوم، متلاطم، آشوبدر چشم
(. تفکر کوانتومی توانایی فکر کردن Bruza, Wang & Busemeyer, 2015باشد )می ناپذیر بوده و کنترل آنها غیرقابل ممکنبینیو نیست، رویدادها پیش

کند عمل می ناپذیربینیهای ناگهانی و پیشگونه با جهشای غیرمنطقی و پارادوکسای متضاد است و بر اساس این تفکر جهان غالبا به شیوهبه شیوه
(Tarlaci, 2010این نوع تفکر جریان روانی از خلا .)ایره دهد تا از دآورد که به افراد امکان میهای غیرمنطقی پدید میقیت فراوان است که اغلب اندیشه

تواند مدیران و کارکنان را با تغییرهای پیچیده محیطی همگام کند. (. تفکر کوانتومی میJulita, Darhim & Herman, 2020تفکر محدود فراتر روند )
را با فکر، احساس و عمل زمان حال اداره کنند، دارای بینشی خطی از گذشته، حال و آینده هستند که سازمان را با محدودیت هایی که کارکنان آینده سازمان

های های ساده و مکانیسمهای جدید، ترکیب و اصلاح ایدهسازند. در حالی که تفکر کوانتومی مدیران و کارکنان را در معرض رویدادها و تجربهمواجه می
 (.Melkikh, 2019دهد که نقش مهمی در موفقیت سازمان دارد )یادگیری کوانتومی قرار می تفکر و

 & Thienngam, Promlekپذیر نخواهد بود )های زندگی است و زندگی در دنیای امروز بدون آموزش امکانترین ضرورتآموزش یکی از مهم

Thongsaard, 2020های فراشناختی میکه یکی از آنها مهارتهای بسیاری دارد (. آموزش نیاز به مهارت( باشدOzgur, 2021برنامه .) های آموزشی
های فراشناختی است. اهمیت های مناسب به فراگیران در زمینه مهارتدهنده فقدان آموزشوپرورش و نظام آموزش عالی کشور به خوبی نشاننظام آموزش

وپرورش از سوی دیگر لزوم اهمیت پرداختن به ها در نیروی انسانی آموزشها و مهارتفقدان این دانشوسیله معلمان از یک سو و ها بهارائه این مهارت
(. شناخت یعنی دریافت، پردازش، نگهداری و انتقال Khoshgoftar Moghaddam & Kharrazi, 2017دهد )های فراشناختی را نشان میآموزش مهارت

 ,Rouy, Saliou, Nalborczykکند )گیرد و بر آن نظارت میهای مربوط به چهار عنصر یادشده را دربرمیاطلاعات و فراشناخت فعالیتی است که کنش

Pereira, Roux & Faivre, 2021ها، فرایندها و راهبردهایی است که شناخت را ارزیابی، عنوان یک مفهومی چندوجهی دربرگیرنده دانش(. فراشناخت به
توان آگاهی فرد از فرایندهای تفکر و توانایی اداره فرایندهای شناختی و شناخت خود تعریف کرد رت دیگر، فراشناخت را میکند. به عباکنترل و نظارت می

(Hastuti, Surahmat & Sutarto, 2020 .) 

ترل و نظارت بر احساسات و ترین آنها شامل دانش فراشناختی، کنترل و نظارت فراشناختی و کنهایی است که مهمهای فراشناخت دارای مولفهمهارت
های فراشناختی و های فراشناخت دارای دو بعد دانش(. مهارتGeurten, Meulemans & Willems, 2018باشد )انگیزش در خلال یادگیری می

باشند و که با هم در تعامل میها و باورهای فرد درباره متغیرهای شناختی است که دانش فراشناختی به معنای دانشطوریهای فراشناختی است؛ بهتجربه
(. در Tanaka, Dam, Kobayashi, Hashimoto & Ikeda, 2016ها است )های فراشناختی به معنای احساس فرد درباره درک و فهم پدیدهتجربه

ی راهنمایی های شناختریان فعالیتدانند که فرد را در جهای شناختی میدیدگاهی دیگر فراشناخت را کسب آگاهی و شناخت از نقاط قوت و ضعف و فعالیت
 (.Bae & Kwon, 2021کند. بنابراین، فراشناخت آگاهی از یادگیری خود و نظارت بر آن است )می
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های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی را بررسی نکرده های بسیار اندکی درباره تفکر کوانتومی در آموزش انجام شده و پژوهشی آموزش مهارتپژوهش
 شوند.های مرتبط گزارش میترین پژوهشو در ادامه نتایج مهم است

Zeynali, Vahdat & Hojati (2020ضمن پژوهشی به این نتیجه رسیدند که تشریح و تحلیل مفهوم یادگیری کوانتومی و عناصر آن در برنامه ) درسی و
بخش به تحقق یادگیری حداکثری با استفاده از ان با ایجاد فضایی شاد و لذتتودرسی در آموزش عالی مینحوه استفاده از آن در آموزش و اجرای برنامه

 توان یادگیرندگان و محیط غنی امیدوار بود.
MohammadHadi (2017ضمن پژوهشی به این نتیجه رسیدند که رویکرد کوانتومی در آموزش و یادگیری به )ترین عنوان یکی از جدیدترین و پیشرفته

یادگیری بتواند بسیاری از مسائل آموزش منابع انسانی را حل نماید. دیگر نتایج نشان داد که رویکرد کوانتومی روشی اثربخش برای  های یاددهیسیستم
 توان برای بهبود آموزش منابع انسانی از آن استفاده کرد.های آموزشی در شرایط پیچیده و مبهم امروزی است، لذا میسازی عملکرد سیستمبهینه

Khoshgoftar Moghaddam & Kharrazi (2016ضمن پژوهشی با عنوان مدلی برای آموزش مهارت )معلم آینده به این نتیجه های فراشناختی در تربیت
زیرمولفه( و  8تنظیم شناختی )با  ،زیرمولفه(  5متغیر یا شاخص در سه مولفه دانش شناختی )با  70رسیدند که مدل مذکور برای سازه فراشناخت دارای 

زیرمولفه(، چگونگی محتوی  3متغیر یا شاخص در سه مولفه چگونگی ارائه )با  20زیرمولفه( بود. همچنین، چگونگی آموزش دارای  4باورهای شناختی )با 
زیرمولفه(، ارتقای  4در سه مولفه ارتقای شخصی معلم )با متغیر یا شاخص  40زیرمولفه( و چرایی آموزش دارای  2زیرمولفه( و زمان و مکان آموزش )با  3)با 

 زیرمولفه( بود. 3آموز )با زیرمولفه( و ارتقای فردی دانش 5ای معلم )با حرفه
Dadgaran & Khalkhali (2016ضمن پژوهشی با عنوان تاثیر کاربرد روش یادگیری کوانتومی بر یادگیری )ند دهای درسی دانشجویان به این نتیجه رسی

نترل ک که شرکت در برنامه یاددهی و یادگیری کوانتومی باعث افزایش انگیزه تحصیلی و پیشرفت تحصیلی دانشجویان گروه آزمایش در مقایسه با گروه
 شد.

Anderson (2002ضمن پژوهشی پنج مولفه عمده برای راهبردهای فراشناختی را شامل آمادگی و برنامه ) اهبرد و استفاده از رریزی برای یادگیری، انتخاب
 نمودند. کردن معرفیسازی راهبردهای شناختی مختلف با یکدیگر و استفاده از راهبرد ارزشیابیکردن، هماهنگشناختی مناسب، استفاده از راهبرد نظارت

ها شده است و وکار سازمانی کسبهای سریع در محیط و افزایش پیچیدگی تعاملات محیطگسترش رقابت در قرن بیست و یکم منجر به تغییرها و تحول
ها مختلف از جمله در بحث آموزش شده است. در نظربه ها و تحلیلاین امر به افزایش عدم قطعیت در محیط و لزوم داشتن نگاه کوانتومی در بررسی

آموزش  شده و الگویی برایکوانتومی انجام های کمی درباره تفکرترین مولفه مرتبط با آموزش، تفکر کوانتومی است و در آموزش پژوهشکوانتومی مهم
نشده و  صورت جدی در نظام آموزشی بررسیهای فراشناختی برای آن یافت نشد. بنابراین، تلفیق فراشناخت و تفکر کوانتومی موضوعی است که بهمهارت

رخی از های فراشناختی در یادگیری فراگیران ببه اهمیت مهارتتواند بحثی جدید باشد که نقش موثری در بهبود و ارتقای یادگیری ایفا نماید. با توجه می
های فراشناختی طراحی کنند. در نتیجه، هدف این پژوهش تدوین و هایی برای آموزش مهارتریزی درسی تلاش کردند تا برنامهنظران برنامهصاحب

 انشجو معلمان بود.های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در داعتباریابی الگوی آموزش مهارت
 

 شناسی روش
اختی های فراشنهای مرتبط با مهارتها و مقالهکمی( بود. جامعه بخش کیفی کتاب-پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظر روش اجرا آمیخته )کیفی

عنوان نمونه انتخاب شد. در این روش فمند بهگیری هدمورد با روش نمونه 50و تفکر کوانتومی در سی سال اخیر بودند که پس از بررسی آنها تعداد 
های مختلف مرتبط با عنوان پژوهش شناسایی و سپس با توجه به میزان مرتبط بودن محتوی آنها با پژوهش حاضر تعداد ها و مقالهگیری ابتدا کتابنمونه

 1399-400ن دانشگاه فرهنگیان استان شیراز در سال تحصیلی مقاله( انتخاب شدند. جامعه پژوهش در بخش کمی دانشجو معلما 38کتاب و  12مورد ) 50
 گیری به هرعنوان نمونه انتخاب شدند. در این روش نمونهگیری تصادفی ساده بهنفر از آنها با روش نمونه 100بودند که بر اساس فرمول کوکران تعداد 

 نفر به روش تصادفی انتخاب شدند. 100صادفی تعداد یک از اعضای جامعه یک کد اختصاص داده شد و سپس با کمک جدول اعداد ت
های فراشناختی و تفکر کوانتومی سی سال اخیر شناسایی و در یک لیست های فارسی و لاتین مرتبط با مهارتها و مقالهجهت انجام این پژوهش ابتدا کتاب

، های نهایی بخش کیفی مشخص شدند. سپسررسی قرار گرفت و نمونهصورت اجمالی مورد بترتیب سال مرتبط شدند و در مرحله بعد محتوی آنها بهبه
های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی ثبت شد. در صورت کامل بررسی و نکات و مفاهیم کلیدی آنها درباره آموزش مهارتهای بخش کیفی بهنمونه

راحی های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی طسشنامه درباره آموزش مهارتشده یک پرهای شناساییمرحله بعد با کمک نکات و مفاهیم کلیدی و مقوله
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گیری در بخش کمی و پس از هماهنگی با مسئولان دانشگاه فرهنگیان و بیان اهمیت و ضرورت پژوهش و رعایت نکات اخلاقی برای و بعد از نمونه
 سخ دهند.دانشجو معلمان از آنها خواسته شد تا به پرسشنامه پژوهش حاضر پا

ها ها بود که برای این منظور تمام جملهها و مقالهبردرای از کتابپژوهش حاضر دارای دو بخش کیفی و کمی بود که ابزار پژوهش در بخش کیفی یادداشت
کتاب و مقاله مورد نظر ادامه یافت.  50ها بررسی و نکات و مفاهیم کلیدی آنها در دفتری یادداشت شد و این فرایند برای هر ها و مقالههای کتابو پاراگراف
بدست آمد. همچنین، ابزار پژوهش در بخش  76/0سازی تایید و پایایی آنها با روش ضریب توافق بین دو کدگذار های بخش کیفی با روش مثلثروایی یافته

صورت ها بر مبنای بخش کیفی تهیه و بهگویه بود. گویه 33های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی با ساخته الگوی آموزش مهارتکمی پرسشنامه محقق
ودن آموزش تر بدهنده مطلوبشود و نمره بالاتر نشانگذاری میای لیکرت از کاملا مخالفم با نمره یک تا کاملا موافقم با نمره پنج نمرهمقیاس پنج درجه

ها ایی پرسشنامه با روش تحلیل عاملی اکتشافی بررسی و نتایج آن در بخش یافتهباشد. روایی محتوهای فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی میمهارت
 بدست آمد. 93/0و  91/0ترتیب های آلفای کرونباخ و ترکیبی بهگزارش و پایایی کل ابزار با روش

یابی های تحلیل عاملی اکتشافی و مدلو در بخش کمی با روش MAXQDAافزار ها در بخش کیفی با روش کدگذاری در نرمدر پژوهش حاضر، داده
 تحلیل شدند. 3نسخه ای  Smart PLSو  SPSS-23افزارهای معادلات ساختاری در نرم

 

 هایافته
وانتومی مبنای تفکر ک های فراشناختی برکتاب و مقاله مورد بررسی قرار گرفت که نتایج کدگذاری آنها برای الگوی آموزش مهارت 50در بخش کیفی تعداد 

 ارائه شد. 1در جدول 

 
 های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومینتایج کدگذاری الگوی آموزش مهارت .1جدول 

 مولفه مقوله
تعداد 
 شاخص

 حوزه سیاست کلان

 3 درسی فراشناخت و تفکر کوانتومیسیاست نظام آموزشی در حوزه برنامه

 4 تفکر کوانتومی در محیط آکادمیکمیزان دانش فراشناختی بر بستر 

 2 های پژوهشی در حوزه تفکر و فراشناختاختصاص بودجه ویژه به فعالیت

درسی فراشناختی و تفکر محتوی برنامه
 کوانتومی

 7 درسی با ساختار فراشناخت و تفکر کوانتومیرعایت انتخاب محتوی برنامه

 4 فراشناخت و تفکر کوانتومیدرسی بودن محتوی برنامهتوجه به تخصصی

 1 آگاهی دانشجو معلمان از تحولات نظام آموزشی در جهان

 3 تغییر سرفصل دروس با توجه به تحولات علمی و نیاز به توسعه دانش فراشناختی

 فرایندهای یاددهی و یادگیری

 6 های تدریس مبتنی بر فراشناخت و تفکر کوانتومیاستفاده از روش

 4 درسی فراشناختهای تدریس جدید با اهداف برنامهروشانطباق 

 7 درسی فراشناخت مبتنی بر تفکر کوانتومیمشارکت دانشجو معلمان در اجرای برنامه

 3 های فراشناختی و تفکر کوانتومیآمادگی دانشجو معلمان برای دریافت و اجرای آموزش

 5 اندیشیدن به پیچیدگی دانش فراشناختیارائه فرصت مناسب به دانشجو معلمان جهت 

 7 ایجاد فرصت تحلیل و ارزیابی مسائل فراشناختی توسط دانشجو معلمان

 استفاده از فناوری اطلاعات

 2 های نوین در امر یاددهی یادگیریاستفاده از فضای مجازی و فناوری

 2 یاددهی یادگیریدسترسی معلمان و دانشجو معلمان به اینترنت پرسرعت در امر 

 5 های جدیدبازنگری در سرفصل دروس بر اساس فناوری

 تعامل با مراکز علمی پژوهشی

 3 درسی فراشناخت و تفکر کوانتومیهای مستمر و ضمن خدمت در حوزه برنامهارتقای توان علمی معلمان با آموزش

 6 کوانتومی برای دانشجو معلمان های علمی و پژوهشی لازم در حوزه تفکر فراشناختی وایجاد فرصت

 5 وپرورش توسط دانشجو معلمانمیزان رصد تحولات علمی آموزش

 5 های مرتبط با تربیت فراشناختی و تفکر کوانتومیتخصیص اعتبارات پژوهشی و مشارکت دانشجو معلمان در همایش

 2 با سایر مراکز علمیبرگزاری سمینارها و وبینارهای علمی و ایجاد فضای تبادل اطلاعات 

 مبانی روانشناختی

 5 درسی فراشناخت مبتنی بر تفکر کوانتومیایجاد انگیزه در دانشجو معلمان جهت مشارکت در تولید برنامه

 3 های آموزش فراشناخت در کلاس درسدرسی اساتید بر اجرای روشتاثیر برنامه

 5 تفکر کوانتومی اساتید و مدرسان در توسعه تفکر دانشجو معلمانهای فراشناختی مبتنی بر اثربخشی آموزش مهارت
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 مولفه مقوله
تعداد 
 شاخص

 3 مشارکت اساتید و دانشجو معلمان در تولید محتوی مرتبط

 7 های عاطفی در محیط یادگیریتوجه به حمایت

 3 شده به دانشجو معلمانکیفیت بازخورد ارائه

 های ارزشیابیروش

جهت ارزیابی میزان درک و شیوه اجرای آموزش تفکر فراشناختی و کوانتومی به مشاهده نمونه تدریس دانشجو معلمان 
 آموزاندانش

2 

 2 های فراشناختی و تفکر کوانتومیهای ارزیابی برای ارزشیابی فعالیت دانشجو معلمان در حوزه فعالیتاستفاده از فرم

 2 های فردی و گروهیخودسنجی و انجام پروژههای های فراشناختی دانشجو معلمان بر اساس روشسنجش مهارت

 های فراگیرانویژگی

 3 انگیزش فراگیران نسبت به فراگیری و انجام فعالیت در این زمینه

 2 نگرش فراگیران به تفکر فراشناختی و تفکر کوانتومی

 6 تلاش برای توسعه تخصص فردی در زمینه فراشناخت و دانش مربوط به آن

8 33 129 

 

مقوله داشت که  8مولفه و  33شاخص،  129های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان نشان داد که الگوی آموزش مهارت 1نتایج جدول 
عات، تعامل با اطلادرسی فراشناختی و تفکر کوانتومی، فرایندهای یاددهی و یادگیری، استفاده از فناوری ها شامل حوزه سیاست کلان، محتوی برنامهمقوله

نفر و با استفاده از پرسشنامه  100در بخش کمی که بر روی  های فراگیران بودند.های ارزشیابی و ویژگیمراکز علمی پژوهشی، مبانی روانشناختی، روش
 ارائه شد. 2تفکر کوانتومی در جدول های فراشناختی بر مبنای ساخته انجام شد که نتایج تحلیل عاملی اکتشافی آنها برای الگوی آموزش مهارتمحقق

 
 های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومینتایج تحلیل عاملی اکتشافی الگوی آموزش مهارت. 2جدول 

 پایایی ترکیبی آلفای کرونباخ شدهمیانگین واریانس استخراج بار عاملی گویه مقوله )بار عاملی(

 (782/0) حوزه سیاست کلان

1 889/0 

784/0 806/0 822/0 2 891/0 

3 872/0 

 (873/0) درسی فراشناختی و تفکر کوانتومیمحتوی برنامه

4 881/0 

783/0 889/0 928/0 
5 933/0 

6 891/0 

7 840/0 

 (942/0) فرایندهای یاددهی و یادگیری

8 822/0 

796/0 948/0 960/0 

9 901/0 

10 911/0 

11 887/0 

12 852/0 

13 902/0 

 (862/0) استفاده از فناوری اطلاعات

14 842/0 

696/0 822/0 860/0 15 841/0 

16 828/0 

 (942/0) تعامل با مراکز علمی پژوهشی

17 882/0 

828/0 850/0 977/0 

18 922/0 

19 941/0 

20 901/0 

21 910/0 

 (944/0) روانشناختیمبانی 

22 783/0 

737/0 932/0 942/0 
23 879/0 

24 903/0 

25 853/0 
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 پایایی ترکیبی آلفای کرونباخ شدهمیانگین واریانس استخراج بار عاملی گویه مقوله )بار عاملی(

26 900/0 

27 828/0 

 (881/0) های ارزشیابیروش

28 911/0 

862/0 791/0 873/0 29 943/0 

30 938/0 

 (893/0) های فراگیرانویژگی

31 894/0 

836/0 784/0 881/0 32 944/0 

33 922/0 

 

مقوله حوزه سیاست  8گویه در  33های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان دارای نشان داد که الگوی آموزش مهارت 2نتایج جدول 
مبانی  اطلاعات، تعامل با مراکز علمی پژوهشی،درسی فراشناختی و تفکر کوانتومی، فرایندهای یاددهی و یادگیری، استفاده از فناوری کلان، محتوی برنامه

شده ، میانگین واریانس استخراج70/0ها بالاتر از ها و مقولهکه بار عاملی همه گویهطوریهای فراگیران بود؛ بههای ارزشیابی و ویژگیروانشناختی، روش
های فراشناختی های برازندگی الگوی آموزش مهارتنتایج شاخص بود. 90/0تر از ها بالاو پایایی کرونباخ و ترکیبی همه مقوله 60/0ها بالاتر از همه مقوله

 ارائه شد. 3بر مبنای تفکر کوانتومی در جدول 
 

 های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومیهای برازندگی الگوی آموزش مهارت. نتایج شاخص3جدول 
 SRMR RMSEA GFI NFI NNFI IFI هاشاخص

 95/0 97/0 96/0 96/0 06/0 04/0 شدهمحاسبه

 <90/0 <90/0 <90/0 <90/0 >08/0 >05/0 قابل قبول

 

سازی برازش مناسبی داشت. نتایج مدل های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلماننشان داد که الگوی آموزش مهارت 3نتایج جدول 
 ارائه شد. 2و در حالت آزمون تی در شکل  1در حالت بار عاملی در شکل  مبنای تفکر کوانتومی های فراشناختی برالگوی آموزش مهارتمعادلات ساختاری 
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 در حالت بار عاملی های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومیالگوی آموزش مهارتسازی معادلات ساختاری نتایج مدل .1شکل 

 

 
 در حالت آزمون تی های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومیرتالگوی آموزش مهاسازی معادلات ساختاری نتایج مدل. 2شکل 
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های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان بر هر هشت مقوله حوزه سیاست نشان داد که الگوی آموزش مهارت 2و  1های نتایج شکل
و یادگیری، استفاده از فناوری اطلاعات، تعامل با مراکز علمی پژوهشی، مبانی  درسی فراشناختی و تفکر کوانتومی، فرایندهای یاددهیکلان، محتوی برنامه

 (.>05/0Pهای فراگیران اثر معنادار داشت )های ارزشیابی و ویژگیروانشناختی، روش
 

 گیریبحث و نتیجه
انتومی، های فراشناختی بر مبنای تفکر کوموزش مهارتبا توجه به نقش کوانتوم و تفکر مبتنی بر آن در رشد و توسعه علم و عدم یافتن پژوهشی درباره آ

 های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان بود.هدف این پژوهش تدوین و اعتباریابی الگوی آموزش مهارت
مقوله  8مولفه و  33شاخص،  129علمان های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو مهای بخش کیفی نشان داد که الگوی آموزش مهارتیافته

درسی فراشناختی و تفکر کوانتومی، فرایندهای یاددهی و یادگیری، استفاده از فناوری اطلاعات، ها شامل حوزه سیاست کلان، محتوی برنامهداشت که مقوله
 33 های بخش کمی نشان داد که هرن بودند. همچنین، یافتههای فراگیراهای ارزشیابی و ویژگیتعامل با مراکز علمی پژوهشی، مبانی روانشناختی، روش

مقوله بخش کیفی دارای بار عاملی بسیار مناسبی بود و روایی آنها با روش تحلیل عاملی اکتشافی بررسی و تایید شد و  8ساخته و گویه پرسشنامه محقق
نای های فراشناختی بر مباخ و ترکیبی بود. علاوه بر آن، الگوی آموزش مهارتهای آلفای کرونبها با روشهای حاکی از پایایی مناسب مقولهدیگر یافته

اختی و تفکر درسی فراشنتفکر کوانتومی در دانشجو معلمان برازش مناسبی داشت و اثر الگوی مذکور بر هر هشت مقوله حوزه سیاست کلان، محتوی برنامه
های ژگیهای ارزشیابی و ویناوری اطلاعات، تعامل با مراکز علمی پژوهشی، مبانی روانشناختی، روشکوانتومی، فرایندهای یاددهی و یادگیری، استفاده از ف

ر یک از هایی درباره ههای فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی یافت نشد، اما پژوهشفراگیران معنادار بود. با اینکه هیچ پژوهشی درباره آموزش مهارت
 Zeynali et al (2020 ،)MohammadHadi (2017 ،)Khoshgoftar Moghaddam & Kharraziهای تایج پژوهشتوان نآنها انجام شده که می

(2016 ،)Dadgaran & Khalkhali (2016 و )Anderson (2002.را تا حدودی با نتایج پژوهش حاضر همسو دانست ) 
سازی، بنرامه و اتفاقی در تفکر به شیوه کوانتومی نقشی اساسی در اندیشههای ذهنی بدون توان گفت که شهود و جرقهدر تشریح نتایج پژوهش حاضر می

های افتشود. چون که با تکیه بر دریعنوان عاملی محدودکننده شناخته میورزی، ابداع و اکتشاف دارند و برخلاف سایر رویکردها نئوکرتکس مغز بهاندیشه
بلی راهی جز های قهای پیشین هدایت نماید، در حالی که بسیاری از آموختهچنان بر بستر آموختهمکند تا متفکر را ههای گذشته تلاش میقبلی و آموزش

رفت و از های ذهنی را باید جدی گهای مبتنی بر آموزش کوانتومی همیشه باید به دنبال یافتن دیدگاه نو و جدید بود و جرقهراهه ندارند. در یادگیریبه بی
کند و ها نمیها و مسالههراسید. سیستم آموزشی مبتنی بر تفکر کوانتومی یادگیرنده را محدود به داشتن پاسخی واحد برای سوالرسیدن به نتایج متناقض ن

عنوان عاملی تفکربرانگیز که مدیریت افکار را به عهده دارد، هر سوال ممکن است چندین پاسخ درست داشته باشد. همچنین، در این دیدگاه فراشناخت به
 تر سازد.تواند با گزینش این روش نوین به اصلاح و مدیریت بهتر فرایندهای شناختی بپردازد و یادگیری را اندیشمندانهمی

های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان شامل حوزه سیاست کلان، شده برای الگوی آموزش مهارتدر ادامه نتایج هشت مقوله شناسایی
درسی فراشناختی و تفکر کوانتومی، فرایندهای یاددهی و یادگیری، استفاده از فناوری اطلاعات، تعامل با مراکز علمی پژوهشی، مبانی مهمحتوی برنا

 شوند.های فراگیران تفسیر و تشریح میهای ارزشیابی و ویژگیروانشناختی، روش
انند از طریق توریزان میتی بر مبنای تفکر کوانتومی متخصصان، مسئولان و برنامههای فراشناخدر مقوله حوزه سیاست کلان برای الگوی آموزش مهارت

درسی فراشناخت و تفکر کوانتومی، اهمیت دانش فراشناختی و تفکر کوانتومی در محیط آکادمیک و های نظام آموزشی در حوزه برنامهطراحی سیاست
 های پژوهشی در حوزه تفکر و فراشناخت گام موثری در جهت تحقق الگوی مذکور بردارند.فعالیتریزی و انجام اختصاص بودجه ویژه برای پژوهش و برنامه

از راهکارهایی  توانهای فراشناختی مبتنی بر تفکر کوانتومی میدرسی فراشناختی و تفکر کوانتومی نشان داد که در آموزش مهارتمقوله محتوی برنامه
کر کوانتومی، درسی فراشناخت و تفبودن محتوی برنامهی با ساختار فراشناخت و تفکر کوانتومی، توجه به تخصصیدرسمانند رعایت انتخاب محتوی برنامه

فکر تآگاهی دانشجو معلمان از تحولات نظام آموزشی در جهان و تغییر سرفصل دروس با توجه به تحولات علمی و نیاز به توسعه دانش فراشناختی و 
 کوانتومی استفاده کرد.

تدریس جدید  هایهای تدریس مبتنی بر فراشناخت و تفکر کوانتومی، انطباق روشله فرایندهای یاددهی و یادگیری حاکی از آن بود که استفاده از روشمقو
ن برای دریافت لمادرسی فراشناخت مبتنی بر تفکر کوانتومی، آمادگی دانشجو معدرسی فراشناخت، مشارکت دانشجو معلمان در اجرای برنامهبا اهداف برنامه

های فراشناختی و تفکر کوانتومی، ارائه فرصت مناسب به دانشجو معلمان جهت اندیشیدن به پیچیدگی دانش فراشناختی و تفکر کوانتومی و اجرای آموزش
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های رای موفق آموزش مهارتتوانند نقش موثری در اجو ایجاد فرصت تحلیل و ارزیابی مسائل فراشناختی و تفکر کوانتومی توسط دانشجو معلمان می
 فراشناختی مبتنی بر تفکر کوانتومی داشته باشند.

انند از توریزان میهای فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی طراحان و برنامههمچنین، در مقوله استفاده از فناوری اطلاعات برای الگوی آموزش مهارت
امر یاددهی یادگیری، دسترسی معلمان و دانشجو معلمان به اینترنت پرسرعت در امر یاددهی یادگیری  های نوین درطریق استفاده از فضای مجازی و فناوری

 های جدید گام موثری در جهت تحقق الگوی مذکور بردارند.و بازنگری در سرفصل دروس بر اساس فناوری
ن توان از راهکارهایی مانند ارتقای توامبتنی بر تفکر کوانتومی میهای فراشناختی مقوله تعامل با مراکز علمی پژوهشی نشان داد که در آموزش مهارت

های علمی و پژوهشی لازم در حوزه درسی فراشناخت و تفکر کوانتومی، ایجاد فرصتهای مستمر و ضمن خدمت در حوزه برنامهعلمی معلمان با آموزش
وپرورش توسط دانشجو معلمان، تخصیص اعتبارات پژوهشی و علمی آموزشتفکر فراشناختی و کوانتومی برای دانشجو معلمان، میزان رصد تحولات 

های مرتبط با تربیت فراشناختی و تفکر کوانتومی و برگزاری سمینارها و وبینارهای علمی و ایجاد فضای تبادل اطلاعات مشارکت دانشجو معلمان در همایش
 با سایر مراکز علمی بهره برد.

ومی، تاثیر درسی فراشناخت مبتنی بر تفکر کوانتاز آن بود که ایجاد انگیزه در دانشجو معلمان جهت مشارکت در تولید برنامه مقوله مبانی روانشناختی حاکی
های فراشناختی مبتنی بر تفکر کوانتومی اساتید و های آموزش فراشناخت در کلاس درس، اثربخشی آموزش مهارتدرسی اساتید بر اجرای روشبرنامه

ادگیری و های یهای عاطفی در محیطوسعه تفکر دانشجو معلمان، مشارکت اساتید و دانشجو معلمان در تولید محتوی مرتبط، توجه به حمایتمدرسان در ت
 ند.شهای فراشناختی مبتنی بر تفکر کوانتومی داشته باتوانند نقش موثری در اجرای موفق آموزش مهارتشده به دانشجو معلمان  میکیفیت بازخورد ارائه

انند از طریق توهای فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی کارشناسان و متخصصان میهای ارزشیابی برای الگوی آموزش مهارتعلاوه بر آن، در مقوله روش
های ، استفاده از فرمآموزانمشاهده نمونه تدریس دانشجو معلمان جهت ارزیابی میزان درک و شیوه اجرای آموزش تفکر فراشناختی و کوانتومی به دانش

بر اساس  های فراشناختی دانشجو معلمانهای فراشناختی و تفکر کوانتومی و سنجش مهارتارزیابی برای ارزشیابی فعالیت دانشجو معلمان در حوزه فعالیت
 های فردی و گروهی گام موثری در جهت تحقق الگوی مذکور بردارند.های خودسنجی و انجام پروژهروش

زش توان از راهکارهایی مانند بررسی و ارتقای انگیهای فراشناختی مبتنی بر تفکر کوانتومی میهای فراگیران نشان داد که در آموزش مهارتویژگیمقوله 
فکر کوانتومی و ت های فراشناختی و تفکر کوانتومی، بهبود نگرش فراگیران به تفکر فراشناختی وفراگیران نسبت به فراگیری و انجام فعالیت درباره مهارت

 تلاش برای توسعه تخصص فردی در زمینه فراشناخت و دانش مربوط به آن استفاده کرد.
شود که پرسشنامه این پژوهش بر روی حجم نمونه پژوهش حاضر در بخش کمی فقط تعداد محدودی از دانشجو معلمان استان شیراز بودند، لذا پیشنهاد می

های فراشناختی های روانسنجی آن بررسی شود. پیشنهاد دیگر طراحی و تدوین الگوی آموزش مهارتنفر اجرا و شاخص 500الی  400تر مثلا نسبتا بزرگ
به وجود  باشد. محدودیت دیگر مربوطهای مختلف اعم از فرهنگیان، دولتی، آزاد، پیام نور و غیره میعلمی دانشگاهبر مبنای تفکر کوانتومی در اعضای هیأت

ود که این های فراشناختی بر مبنای تفکر کوانتومی بپژوهشی اندک درباره تفکر کوانتومی در آموزش یا عدم یافتن پیشینه درباره آموزش مهارتهای پیشینه
نوان پژوهش ع ها مقایسه و تفسیر کرد. البته این مساله با توجه به جدید بودنامر سبب شد که نتوان به خوبی نتایج پژوهش حاضر را با نتایج سایر پژوهش

های دیگر باشد. نتایج پژوهش حاضر درباره شناسایی تواند یکی از نقاط قوت این پژوهش و الگویی برای پژوهشگران جهت انجام پژوهشحاضر می
ها تلویحات حتی سایر دانشگاه ریزان نظام آموزشی دانشگاه فرهنگیان وتواند برای مسئولان و برنامهها و اعتبار مناسب آنها میها و مقولهها، مولفهشاخص

س، توانند جهت بهبود تدریویژه دانشگاه فرهنگیان میهای آموزش عالی بهریزان نظامکاربرد داشته باشد. در نتیجه، مدیران، مسئولان، طراحان و برنامه
برداری کرده و ی تفکر کوانتومی در دانشجو معلمان بهرههای فراشناختی بر مبناشده آموزش مهارتشده و اعتباریابیآموزش و یادگیری از الگوی شناسایی

 های مربوط به آنها ارتقاء ببخشند.شده را از طریق شاخصهای شناساییها و مقولهبرای تحقق الگوی مذکور مولفه

 تشکر و قدردانی
 نمایند.داشتند اعلام میوسیله پژوهشگران تقدیر خود را از همه افرادی که در انجام این پژوهش شرکت یا همکاری بدین
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