
 

 

 

 
 

 

 

 روایی ساختار عاملی، پایایی و : ویژگی های روان سنجی مقیاس خودتفسیری
 1ثٌب پٌبّی پَض

 *2هْسی ػطة ظازُ
  3ؾدبز الًَسی

 چکیده

ثِ  ،ی، قبهل ثطضؾی ؾبذتبض ػبهلی، پبیبیی ٍ ضٍایهقیبؼ ذَزتفؿیطی ؾٌدی ضٍاى ّبیثطضؾی ٍیػگیپػٍّف حبضط ثب ّسف  هدف:

 .اًدبم قسضٍاًكٌبذتی ٍ خبهؼِ قٌبذتی  ّبیپػٍّفآظهَى ثطای  ؾبظی هٌظَضآهبزُ

 خبهؼِ. ثَز کبضثطزی ّسف لحبظ اظ ٍ ّوجؿتگی ًَع اظ تَنیفی اطلاػبت گطزآٍضی ًحَُ لحبظ اظ حبضط پػٍّف ضٍـ  روش:

 ؾَم ٍ زٍم ّبی پبیِ زض تدطثی ػلَم ٍ فیعیک -ضیبضی ّبی ضقتِ زض پؿـط ٍ زذتـط آهَظاى زاًف توـبهی قبهل پػٍّف آهبضی
زذتط( زٍضُ ی هتَؾطِ زض  252پؿط ٍ 148زاًف آهَظ ) 400 ًوًَِ پػٍّف قبهل ثَز؛ 96-97 تحهیلی ؾبل زض کطج قْط هتَؾطِ

هقیبؼ ذَزتفؿیطی )  ثب ٍ اًتربة قسًس ایای چٌس هطحلِگیطی ذَقًِوًَِ ضٍـ ثب کِ ثَزفیعیک ٍ تدطثی  –ضقتِ ّبی ضیبضی 
 ٍ( 80/8 ًؿرِ) لیعضل ،R افعاض ًطمتدعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب ثب اؾتفبزُ اظ قطاض گطفتٌس.  آظهَى ( هَضز2004ّبضزیي، لئًَگ ٍ ثبگَت، 

SPSS (ِ23 ًؿر)  قس  اًدبم 0.05زض ؾطح هؼٌبزاضی. 

ّبی ًتبیح ایي پػٍّف ًكبى زاز زض تحلیل ػبهلی تبییسی، ؾبذتبض هقیبؼ ثطاظـ قبثل قجَلی ثب زازُ ّب زاضز ٍ قبذم یافته ها:

ًوًَِ هحبؾجِ ٍ  گطٍُزض هَضز پبیبیی هقیبؼ ثب اؾتفبزُ اظ ضطایت آلفبی کطًٍجبخ ٍ تتبی تطتیجی  کٌٌس.ًیکَیی ثطاظـ، هسل ضا تبییس هی
ِ تقطیجب هكبثِ تحقیقبت اًدبم گطفتِ زض فطٌّگ انلی ٍ ضطایت ضٍایی ٍ پبیبیی ًیع ثیبفتِ ّبی تحلیل ػبهلی  تبییس قس. ثِ گًَِ کلی

 (.P<0.005) ًتبیح تحقیقبت پیكیي ًعزیک ثَز

ایطاًی اظ ضٍایی ٍ پبیبیی هٌبؾجی آهَظاى زاًف ایي هقیبؼ زض خبهؼِکِ تَاى ًتیدِ گطفت هی طجق یبفتِ ّبی پػٍّف نتیجه گیری:

 .اظ آى اؾتفبزُ کطزؾطَح ذَزتفؿیطی تَاى خْت ؾٌدف  ثطذَضزاض اؾت ٍ هی

 ٍ ضٍایی پبیبیی ذَزتفؿیطی، ؾبذتبض ػبهلی، تحلیل ػبهلی تأییسی، کلید واژه ها:
. 
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قدمهم  
ّبی هرتلف ذَز، تئَضیتَخِ ثِ خٌجِ افعایف ثَزُ اؾت. ثبزض زِّ ّبی گصقتِ هیعاى تَخِ ٍ ػلاقِ زض ظهیٌِ ضٍاًكٌبؾی ذَز ضٍ ثِ 

، ّبظل هبضکَؼ ٍ 1991(. زض ؾبل 1393 ثِ ًقل اظ ًَضٍظی، 2013 ،1)هک آزاهع ّبی هتفبٍتی زض ایي ظهیٌِ هططح گكتِ اؾت
-یؼٌی، اضتجبط ثیي ذَزِ هٌحهط ثِ فطز ٍ هحیط اختوبػی ط یکی اظ ؾَالات اؾبؾی ضٍاًكٌبؾیهقبلِ ای هتوطکع ث 2کیتبیبهب قیٌَثَ

ٍ  ؛ ٍٍیط2014 ،3)ضٍل ّبی ضٍاًكٌبؾی قطاض زازًسضا کبًَى تَخِ پػٍّكگطاى حَظُ فطٌّگی، هٌتكط کطزًس ٍ ضٍاًكٌبؾی فطٌّگی
 هسضى کلاؾیک (، ایي هقبلِ ثِ یکی اظ ثبًفَشتطیي هقبلات ایي زِّ؛ ثِ یک2003) 5ي ٍثطٍزیف(. ثب اضخبع ثِ زیَای2014 ،4فطاًکؽ
ّب زض توبم ػلَم ضفتبضی ٍ اختوبػی تجسیل قس ٍ زض هقبلات هطٍضی ضٍاًكٌبؾی زض ٍة ٌبؾی اختوبػی ٍ یکی اظ هؼتجطتطیيزض ضٍاًك

ّبی غطثی زض (. زض ضاثطِ ثب ثحث اضظـ2014 ؛ ضٍل،2011 ،6( ضا زاقتِ اؾت )اًسضؾَى12000)ثیف اظ  ؾبیت ػلَم، ثیكتطیي اؾتٌبز
( اٍلیي کؿبًی ثَزًس کِ ثطَض کبهل، پیبهسّبی فطٌّگ ثط ذَزپٌساضُ ضا هفَْم 1991) ثطاثط قطقی زض ؾطح فطزی، هبضکَؼ ٍ کیتبیبهب

(. چبضچَة 2011، 7هیطاهًَتؽ) ى زض تكکیل ذَزپٌساضُ قطاض زازًسًقف زیگطا آى ضا هؿئلِ هطکعی ضٍاًی اختوبػیؾبظی کطزًس ٍ 
ثب قسضت ٍ الْبم  ٌس ثطای تطؾین ضاثطِ فطٌّگ ٍ ذَز،اختوبػی ًظبم ه -اٍلیي تلاـ ضٍاًكٌبؾی، 8ثٌسی انلی ًظطیِ ذَزتفؿیطی

تفبٍت ّبی ثیي فطٌّگی، اظ ًظط العاهبت  ضاُ خسیس ثطای زضک پیبهسّبی فطزیتفؿیطی یک اهطٍظ ثبقی هبًسُ اؾت. ًظطیِ ذَز ،ثرف
ثْتطیي ضٍـ ثطای اًساظُ  ( I-Cٍ) خوغ گطایی-(. ثؼس فطٌّگی فطزگطایی2014 )ٍٍیط ٍ فطاًکؽ، آى ثطای تفؿیط اظ ذَز، هؼطفی کطز

زتفؿیطی زضؾطح فطزی ذَ I-Cگیطی آى، ّوچٌبى ثهَضتی ثحث اًگیع زض ضٍاًكٌبؾی هیبى فطٌّگی ازاهِ زاضز. یک خٌجِ هْن اظ 
 (. 2011)هیطاهًَتؽ،  اؾت

 زض یک تؼطیف کلی ذَزتفؿیطی ثِ ًحَُ تؼطیف کطزى ٍ هؼٌب زازى ثِ ذَز، اقبضُ زاضز. ذَزتفؿیطی ثِ ایٌکِ افطاز چگًَِ ذَز ضا زض
ٍاثؿتِ ضا ( ذَزتفؿیطی هؿتقل ٍ 1991) (. هبضکَؼ ٍ کیتبیبهب2011 ،9)کطاؼ، ّبضزیي  ٍکطک قَزکٌٌس، هطثَط هیخوغ تؼطیف هی

تَاًس زض افطاز اظ ذَز هیخٌجِ غیطاًحهبضی زض ؾطح فطزی هفَْم ؾبظی کطزًس. اؾتسلال قسُ اؾت کِ ایي زٍ تهَیط  ثِ ػٌَاى زٍ
( ذَزتفؿیطی ضا ثِ 1994) زض ایي چبضچَة، ؾیٌگلؽ (،1994 ،10گیطی کطز )ؾیٌگلؽتَاى اًساظُس ٍ آًْب ضا هیّوعیؿتی زاقتِ ثبق

طزُ طیف کهتوبیع اظ زیگطاى تؼثهَضت  ذَزثِ ضاثطِ فطز ثب زیگطاى ٍ ضاثطِ  اظ افکبض، احؿبؾبت ٍ اقساهبت هطثَطای ػٌَاى هدوَػِ
(SCS) ذَزتفؿیطیهقیبؼ  ؼسی اظ ذَزتفؿیطی ضا ثبثًوبیف زٍاؾت ٍ 

. هفَْم ذَزِ هؿتقل قبهل تفطز اظ زیگطاى ٍ توبیل ؾٌدیس 11
ی ٍ هٌحهط ثِ فطز ّبی زضًٍَزِ هؿتقل، ضفتبض حَل هحَض ٍیػگیثٌبثطایي ثطای ذ ّبی هٌحهط ثِ فطز اظ قرم اؾتػگیثِ کكف ٍی
یؼٌی تبکیس  ٌس،الجتِ گطٍُ ّبی اختوبػی ٍ زیگطاى ٌَّظ ّن ثطای افطازی کِ ذَزتفؿیطی قبى هؿتقل اؾت هْن ّؿت یبثسؾبظهبى هی
ذَزتفؿیطی هؿتقل ٍ هفَْم ذَز، ثهَضت ذَزهرتبض ٍ  خٌجِ زضًٍی اظ ثب ایي حبل .ّبی زضًٍی ذَز ٍ ّن زیگطاى اؾتیّن ثط ٍیػگ

اظططیق اثطاظ افکبض ٍ احؿبؾبت،  ثب ذَزتفؿیطی هؿتقل ػلاٍُ ثطایي، افطاز توطکع ثط تطٍیح اّساف ذَز فطز اؾت. هؿتقل اؾت ٍ ثیكتط
ی ٍاثؿتِ، تبکیس ثط حفع (. زضهقبثل ثطای افطاز ثب ذَزتفؿیط1994، )ؾیٌگلؽک حؽ ثْتطی اظ ػعت ًفؽ ّؿتٌس قبزض ثِ ایدبز ی

ذَز زض اضتجبط ثب (. اضتجبط ثب زیگطاى قبهل 1994، ؛ ؾیٌگلؽ1991، )هبضکَؼ ٍ کیتبیبهب ٍاثؿتگی هتقبثل ٍ یب اضتجبط ثب زیگطاى اؾت

                                                           
1 McAdams 
2 Hazel Markus & Shinobu Kitayama 

3 Rule 

4 Voyer & Franks 
5 Devine & Brodish 
6 Anderson 

7 Miramontes 

8 Self-construal 

9 Cross, Hardin & Gercek 

10 Singelis 

11 Self-Construal Scale (SCS) 
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 کیتبیبهب،)هبضکَؼ ٍ  ّب ٍ ظهیٌِ اؾتاز تحت تبثیط ضٍاثط اختوبػی، ًقفّب ٍ ضفتبضّبی افطتهوین گیطی اؾت، ػلاٍُ ثطایي اختوبع
تفؿیطی ثسلیل ایٌکِ ذَز بى فطٌّگی اؾت ٍتفؿیطی ّوچٌبى ثِ نَضت یک ؾبذتبض هْن زض پػٍّف هیثِ طَض ذلانِ، ذَز (.1994

-، پػٍّف زض ضاثطِ ثب ذَزتفؿیطی اّویت هیکٌسهیثبظی  ّبی فطٌّگی زض ضفتبض، احؿبؾبت ٍ قٌبذت ًقف هْوی زض زضک تفبٍت

 ؾیٌگلیؽ، ؛1991 هبضکَؼ ٍ کیتبیبهب،) اًسپطزاذتِ ذَزتفؿیطیاگطچِ هطبلؼبت هتؼسزی ثِ ثطضؾی ًقف  (.2011)هیطاهًَتؽ،  یبثس
یط ٍ فطاًکؽ، ٍٍ ؛2012 ،3طًبىیٍتب  ؿَظایز ؽ،ی، ًَض ؿتَفطیکط؛ 2006، 2لَ ٍ گیلوَض؛ 2003، 1، لاپیٌؿکی ٍ ٍٍکلیلَیي؛ 1994
اهب تٌْب اثعاض هٌبؾت ثطای  (2017، 6لی، ّبظلط ٍ تطاؾتی؛ 2016 ّوکبضاى، ٍ 5گیجبؼ؛ 2015 ،4گبضًط؛ 2014، ٍ ّوکبضاى بهبیتبیک؛ 2014

قسُ اؾت؛ تحلیل ػبهلی ططاحی ٍ اػتجبضیبثی  (2004) 7ّبضزیي ، لئًَگ  ٍ ثبگَتتَؾط  ذَزتفؿیطیثیكتطی اظ  اثؼبزثطای ثطضؾی 
 (3 9فطز گطایی (2 8ذَزهرتبضی (1ػجبضتٌس اظ: اؾت؛ کِ ثِ تطتیت قف ػبهل ضا قٌبؾبیی کطزُ  (2014) تَؾط ّبضزیي ٍ ّوکبضاى

 .13( ٍاثؿتگی ثِ ضاثط6ٍِ  12ضػبیت اضظـ ّبی گطٍُ (5 11تقسم ذَز (4 10ثجبت ضفتبضی

؛ کیتبیبهب ٍ 2012 ؛ کطیؿتَفط ٍ ّوکبضاى،2004 زض هطبلؼبت هتؼسزی اظ هقیبؼ ذَزتفؿیطی اؾتفبزُ قسُ اؾت )ّبضزیي ٍ ّوکبضاى،
اؾتفبزُ قَز  یّبیّب؛ ثْتط اؾت اظ هقیبؼٌّگبم اؾتفبزُ اظ هقیبؼثطَض کلی زض  .(2012 ،14غاًگ ٍ یی َّ؛ کبم، غٍ، 2014 ّوکبضاى،

ّب ضا زاضز ٍ ایي اثعاض ایي ٍیػگی سز ٍ حبهل یبفتِ ّبی هتؼسز ثبقٌس،گیطی ّبی هتؼکِ حبٍی خولات کَتبُ ٍ گَیب  ثبقٌس؛ زاضای اًساظُ
 ؾٌدی ضٍاى ّبی ٍیػگی ثطضؾی ٍ هؼطفی ثِ حبضط پػٍّفثٌبثطایي  اػتجبضیبثی قطاض گطفتِ اؾت. زض خبهؼِ ایطاًی هَضزثِ ّویي زلایل 

 ّبی ثبًک زض پػٍّكگط ثطضؾی ثِ تَخِ ثب کِ قَز هی ًبقی هؿئلِ اظآًدب ایيٍ  پطزاظز هی هقیبؼ ذَزتفؿیطی ػبهلی ؾبذتبض ٍ
ثٌبثطایي  .اؾت ًكسُ اػتجبضیبثی ٍ تطخوِ ٍ تسٍیي ذبل طَض ثِ آى اثؼبز ٍ ایي پطؾكٌبهِ هب کكَض زض حبل  ثِ تب هَخَز، اطلاػبتی

 ؟ ایطاًی تکطاض هی قَز ٍ فطٌّگ اثعاض زض خبهؼِایي  ػبهلیقف کِ آیب ؾبذتبض ثطضؾی ایي ؾَال اؾت پػٍّف حبضط ثِ زًجبل 

 

 پژوهص روش

 ضٍـپطزاظز؛ هی هقیبؼ ذَزتفؿیطی ػبهلی ؾبذتبض ٍ ؾٌدی ضٍاى ّبی ٍیػگی ثطضؾی ثِ کِ حبضط ی هطبلؼِ هبّیت ثِ تَخِ ثب
پػٍّف خبهؼِ آهبضی  .ثَزکبضثطزی  ّسف لحبظ اظ ٍ ّوجؿتگی ًَع اظ تَنیفی اطلاػبت گطزآٍضی ًحَُ لحبظ اظ حبضط پػٍّف

قْط فیعیک ٍ ػلَم تدطثی زض پبیِ ّبی زٍم ٍ ؾَم هتَؾطِ  -ّبی ضیبضیزض ضقتِزذتـط ٍ پؿـط آهَظاى حبضط قبهل توـبهی زاًف
 ای اًتربة قسًس.ای چٌس هطحلِاؾتفبزُ اظ ضٍـ ًوًَِ گیطی ذَقِ ثب  آهَظًفط زاًف 400 ثٌبثطایي؛ زثَ 96-97 تحهیلی زض ؾبلکطج 

ٍاحس  ًَاحی قْط کطج؛ گیطی هرتلف )ٍاحس هطحلِ اٍل:لِ ثب اؾتفبزُ اظ ٍاحس ّبی ًوًَِزاًف آهَظاى زض ؾِ هطحثِ ایي نَضت کِ 
 :کلاؼ ّبی زضؾی( ثِ نَضت تهبزفی اًتربة قسًس. ّط ًبحیِ؛ ٍاحس هطحلِ ؾَم هساضؼ هطحلِ زٍم:

 آلفبی ضطایتثب اؾتفبزُ اظ  پبیبیی هقیبؼ .اؾتفبزُ قس ییسیتأ ػبهلی تحلیل اظ هقیبؼ ذَزتفؿیطیؾبظُ  ضٍایی ثطضؾی هٌظَض ثِ
  .قس  اؾتفبزُ( 23)ًؿرِ  SPSS( ٍ 80/8لیعضل )ًؿرِ ، R افعاض ّب اظ ًطم ٍ ثطای تحلیل زازُتطتیجی هحبؾجِ گطزیس؛ تتبی  کطًٍجبخ ٍ

                                                           
1 Levine, Lapinsky & Wook lee 
2 Lu & Gilmour 

3 Christopher, Norris, D’Souza & Tiernan 

4 Garner 

5 Gibas 

6 Li, Hazler & Trusty 
7 Hardin, Leong & Bhagwat 

8 Autonomy/assertiveness 

9 Individualism 
10 Behavioral consistency 
11 Primacy of self 
12 Esteem for group 
13 Relational interdependence 

14 Kam, Zhou, Zhang, Yee ho 
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 )هؿتقل/ تفؿیطی ثَزُ اؾت. هقیبؼ ذَزتفؿیطی اٍلیِ، زٍػبهلپطکبضثطزتطیي هقیبؼ ثطای ذَز  SCSتبکٌَى، : ّباثعاض گطزآٍضی زازُ
گَیِ ثطای ّط ػبهل گؿتطـ یبفت. ایي ًؿرِ  15گَیِ( ثَز، پؽ اظ آى ثِ  24)هدوَػب  گَیِ 12قبهل  کسام ٍاثؿتِ( زاقت کِ ّط

گَیِ ذطزُ هقیبؼ  12( ٍ 1-2-9-10-13-15-18-20-22-25-27-29) گَیِ انلی ذطزُ هقیبؼ هؿتقل 12قبهل   SCSاظ 
گَیِ خسیس ثِ هٌظَض ثْجَز ثبقس. قف ( هی1994) ؽ( اظ پطؾكٌبهِ ؾیٌگل3-4-6-8-11-16-17-19-21-23-26-28) ٍاثؿتِ

تب  60گَیِ، هیبًگیي اظ  15(. آلفبی کطًٍجبخ ثب 30-14-12( ٍ ٍاثؿتِ )24-7-5اػتجبض زضًٍی هقیبؼ انلی اضبفِ قسُ اؾت: هؿتقل )
بؼ ضؾس ثب تَخِ ثِ گؿتطزگی ؾبذتبض ٍ طیف گؿتطزُ افکبض ٍ احؿبؾبت ٍ ضفتبضّبیی کِ ثب ایي هقیهحبؾجِ قسُ اؾت. ثِ ًظط هی 70
ؾَالی ٍ  30(. زض ایي هطبلؼِ اظ پطؾكٌبهِ 2012، ٍّوکبضاى ؛ کطیؿتَفط2014)کیتبیبهب ٍ ّوکبضاى، قًَس، کبفی هی ثبقسیبثی هیاضظ

ؿیطی هؿتقل ( اؾتفبزُ قسُ اؾت. هدوَع چْبضتبی ایي ػَاهل ذَزتف2004) ػبهلی ایي هقیبؼ، اظ ّبضزیي ٍ ّوکبضاى 6هسل 
 (، ثجبت ضفتبضی1، 5، 6، 7، 10، 27 :گَیِ ّبی) (، فطزگطایی 30،18،15،13،9،3،2 :گَیِ ّبی) ٍخَزاثطاظ ( ذَزهرتبضی/ 1ّؿتٌس: 

هؼکَؼ ًوطُ گصاضی قسُ اثطاظ ٍخَز  اظ ذَزهرتبضی/ 3ٍ30کِ گَیِ ّبی( 22، 24، 25 :گَیِ ّبی) تقسم ذَز ٍ (20، 29 :گَیِ ّبی)
( 30، 3، 4، 11، 12، 14، 19، 23، 26، 28ل ضػبیت اضظـ ّبی گطٍُ )گَیِ ّبی: ػبه (5ؿتِ قبهل ٍاث زٍ ذطزُ هقیبؼ ػبهلٍ اؾت 

نحجت کطزى زض کلاؼ )یب یک خلؿِ( "ثطذی اظ گَیِ ّب قبهل  ثبقس.( هی8، 16، 17، 21 :)گَیِ ّبی ػبهل ٍاثؿتگی ثِ ضاثطِ( 6ٍ 
فطزگطایی(؛ “)هي ثؿیبض هْن اؾت زیگطاى، ثطایَّیت قرهی هي، هؿتقل اظ ”)ذَزهرتبضی/ اثطاظ ٍخَز(؛ “ ؿتثطای هي هكکل ًی

هي، تَاًبیی هطاقجت  ًگطاًی انلی” )ثجبت ضفتبضی(؛ “ کٌٌسًظط اظ ایٌکِ زیگطاى چِ فکطی هی هي کبضّبین ضا اًدبم هی زّن، نطف”
-اغلت احؿبؼ هیهي ” ّبی گطٍُ(؛  )ضػبیت اضظـ“ ، ثطاین هْن اؾتحفع ّوبٌّگی زض زضٍى گطٍُ” (؛ )تقسم ذَز“ اظ ذَزم اؾت

زضخِ ای  7)ٍاثؿتگی ثِ ضاثطِ(. پبؾد ّب ثط اؾبؼ طیف لیکطت “ اظ زؾتبٍضزّبی ذَز هي هْن تط اؾتکِ ضٍاثط هي ثب زیگطاى کٌن 
 .)کبهلا هَافق( ًكبى زازًس 7هربلف( تب  )کبهلا 1، اظ افقت ذَز ضا ثب ّط یک اظ ؾَالاتتسٍیي قسُ اًس. پبؾد زٌّسگبى هَ

گعاضـ ذَزتفؿیطی  ػبهلثطای زٍ ؾٌدیسًس ٍ اًؿدبم زضًٍی پبییٌی ضا  SCS(، اػتجبض ؾبذتبض زٍ ػبهلی 2004) ّوکبضاىّبضزیي ٍ 
ثطای ثْجَز ثطاظـ هسل، ثدبی ضٍیکطزّبی ّب زاضز. ذَزتفؿیطی زٍ ػبهلی ؾیٌگلؽ ثطاظـ ًؿجتبً ضؼیفی ثب زازُ قس ٍ ػٌَاى کطزًس

ّبی ذَزتفؿیطی هؿتقل ٍ ٍاثؿتِ ضا تفؿیطی، آًْب قٌبؾبیی ذطزُ هَلفِّبی ذَز طجقِ ثٌسی زیگط هبًٌس اثجبت ًَع ّبی فطػی یب 
( زضیبفتٌس کِ 2004، ّبضزیي ٍ ّوکبضاى ) SCS ( ثطای آظهَى چٌسثؼسیCFA) أییسیپیكٌْبز کطزًس. ثب اؾتفبزُ اظ تحلیل ػبهلی ت

آًْب یک ضاُ حل ؾلؿلِ ثٌبثطایي . زّساضائِ هی  ثطاظـ ثْتطی ثطای زازُ ّب ،ثل تفؿیطقب ّبی ضاحتثب ضاُ حلػبهلی،  -قفهسل 
تدسیس ًظطقسُ هقیبؼ ّسف اظ پػٍّف حبضط ثطضؾی پبیبیی ٍ ضٍایی  ، هقطض کطزًس.قف ػبهلی ضا کِ هؼٌبزاضتط ثَزهطاتجی 

ایي  زض اًدبم ایي پػٍّف،ثبقس. پػٍّكی هیبى فطٌّگی زض ایطاى هی ( ثطای اّساف1994 ، ؾیٌگلؽ،SCS) ؾَالی 30ذَزتفؿیطی 
ٍ یک ًفط اًگلیؿی ظثبى هؿلط ثِ اًگلیؿی  ظثبى هترهم ًفط 2 اظ ؾپؽ قس؛ ثطگطزاًسُ فبضؾی ثِ هحقق هقیبؼ ًرؿت ثَؾیلة

 زضتطبثق هَخَز قکبفْبی ًوبیٌس. آًگبُ هؼکَؼ تطخوِ ثِ اًگلیؿی ضا قسُ ثِ فبضؾی ثطگطزاًسُ ّبیهبزُ تب قس ذَاؾتِظثبى فبضؾی 

ثطای  آى اقکبلات ٍ اخطا آظهبیكی نَضت کٌٌسگبى ثِتؼسازی اظ قطکت آهسُ زض زؾت ثِ آظهَى آى، اظ پؽ گطزیس، انلاح تطخوِ زٍ
 اخطای ًْبیی تحلیل ػبهلی نَضت گطفت. ثطططف گطزیس ٍ پؽ اظ ًْبیی کبضثطز

 

 های پژوهصیافته
ّسف اظ ثطضؾی پیف فطو ًطهبل ثَزى آى  تحلیل ػبهلی اثتسا پیف فطو ّبی لاظم هَضز ثطضؾی قطاض گطفتٌس.ثِ هٌظَض اؾتفبزُ اظ 

اؾت کِ ًطهبل ثَزى تَظیغ ًوطات ّوؿبى ثب خبهؼِ ضا هَضز ثطضؾی قطاض زّس. ایي پیف فطو حبکی اظ آى اؾت کِ تفبٍت هكبّسُ 
 1خسٍل هؼِ ثطاثط ثب نفط اؾت. ًتبیح حبنل اظ ثطضؾی ایي پیف فطو زض قسُ ثیي تَظیغ ًوطات گطٍُ ًوًَِ ٍ تَظیغ ًطهبل زض خب

 ت.آهسُ اؾ
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 ًطهبل ثَزى، هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض هقیبؼ ذَزتفؿیطی آظهَى .1خسٍل

 کكیسگی چَلگی اًحطاف هؼیبض هیبًگیي ظیطهقیبؼ ّب
 11/0 -38/0 36/5 95/31 ذَزهرتبضی/ اثطاظ ٍخَز

 90/1 -09/1 17/5 12/34 فطزگطایی

 -61/0 -23/0 01/3 29/8 ثجبت ضفتبضی

 36/0 -51/0 18/3 72/14 تقسم ذَز

 20/0 -65/0 20/7 22/40 ضػبیت اضظـ ّبی گطٍُ

 05/1 -70/0 59/3 54/19 ٍاثؿتگی ثِ ضاثطِ

 08/0 -40/0 88/9 59/75 ذَزتفؿیطی هؿتقل

 04/1 -74/0 88/8 97/74 ذَزتفؿیطی ٍاثؿتِ

 ّوچٌیي زاضای تَظیغ طجیؼی )ًطهبل( اؾت.زض پطؾكٌبهِ ذَزتفؿیطی، زض توبهی ػبهل ّب تَظیغ زازُ ّب ، 1ثب تَخِ ثِ ًتبیح خسٍل 
ثجبت هطثَط ثِ ظیطهقیبؼ ٍ کوتطیي هیبًگیي ـ ّبی گطٍُ ظضػبیت اضثِ ظیطهقیبؼ ثیي ظیطهقیبؼ ّب هطثَط  ثبلاتطیي هیبًگیي

 ضفتبضی اؾت.
 قسُ اؾت. تطتیجی ًكبى زازُ تتبی کطًٍجبخ ٍ ّب ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ آلفبی ضطیت پبیبیی کل ٍ  ذطزُ هقیبؼ( 2زض خسٍل ) 

 هقیبؼ ذَزتفؿیطی ثِ هطثَط پبیبیی ضطایت .2خسٍل

 هقیبؼ
 پبیبیی

ذَزهرتبضی/ اثطاظ 
 ٍخَز

 فطزگطایی
ثجبت 
 ضفتبضی

تقسم 
 ذَز

ضػبیت اضظـ ّبی 
 گطٍُ

ٍاثؿتگی ثِ 
 ضاثطِ

ذَزتفؿیطی 
 هؿتقل

ذَزتفؿیطی 
 ٍاثؿتِ

آلفبی 
 تطتیجی

54/0 66/0 53/0 65/0 73/0 70/0 71/0 77/0 

آلفبی 
 کطًٍجبخ

52/0 61/0 53/0 64/0 71/0 69/0 65/0 69/0 

 تطیي ٍ پبییي ضػبیت اضظقْبی گطٍُتطتیجی هطثَط ثِ ذطزُ هقیبؼ  کطًٍجبخ ٍ آلفبی ثب تَخِ ثِ ایي خسٍل  هكرم اؾت کِ ثبلاتطیي
  ّبی ذَزهرتبضی ٍ ثجبت ضفتبضی اؾت.هطثَط ثِ ذطزُ هقیبؼ ثِ تطتیت تطتیجی کطًٍجبخ ٍ آلفبی

-قبذمییسی هجتٌی ثط هسل هؼبزلات ؾبذتبضی اؾتفبزُ قس. زض تحقیق حبضط ضٍایی ؾبظُ اظ ضٍـ تحلیل ػبهلی تأثِ هٌظَض ثطضؾی 

  ّبی ًؿجت ذی زٍ ثِ زضخِ آظازی )

 ضیكِ هیبًگیي هدصٍض ثطآٍضز تقطیتقبذم  (،GFI) (، قبذم ًیکَیی ثطاظـ ⁄  

(RMSEAُقبذم ثطاظًسگی فعایٌس ،) (IFIُقبذم ثطاظـ هقتهس ٌّدبض قس ٍ ) (PNFI.هَضز اؾتفبزُ قطاض گطفت )  ًتبیح تحلیل
 آهسُ اؾت. 3ٍ خسٍل  1ییسی هطتجِ اٍل زض قکل ػبهلی تأ

 پطؾكٌبهِ ذَزتفؿیطی  هطتجِ اٍل . هقبزیط قبذم ّبی ثطاظـ تحلیل ػبهلی تبئیسی3خسٍل 

 هقبزیط هكبّسُ قسُ قبذم ّبی ثطاظـ

 50/1388              هدصٍض کبی زٍ

 387 زضخِ آظازی

      ًؿجت هدصٍض کبی زٍ ثِ زضخِ آظازی
  

  
⁄ 58/3 

 RMSEA 081/0قبذم ضیكِ هیبًگیي هدصٍض ثطآٍضز تقطیت

 GFI 81/0قبذم ًیکَئی ثطاظـ

 IFI 91/0ثطاظًسگی فعایٌسُقبذم 

 PNFI 63/0قبذم ثطاظـ هقتهس ٌّدبض قسُ



 46 نفحِ،1399، ثْبض ٍتبثؿتبى 1قوبضُ  6زٍضُ  پطٍضـ ٍ آهَظـ قٌبؾی خبهؼِ

قبثل زض ثبظُ  GFIقبذم ّبی ثطاظًسگی هسل ذَزتفؿیطی ضا ًكبى هی زّس. ثب تَخِ ثِ خسٍل، ّوِ قبذم ّب ثدع  3خسٍل   
ضا ًكبى زٌّسُ  5تب  2ثیي ( هقبزیط 2003تطی ٍ ّوکبضاى )ثِ زؾت آهسُ اؾت کِ  79/3 ٍ ثٌْدبضز-قجَل هی ثبقٌس، هقساض ذی

یب ثعضگتط ٍ ثطای هقبزیط   IFI  ٍGFI، 1/0هقبزیط کوتط اظ ثطای   RMSEAقبذم ، هٌبؾت ٍ هؼقَل ثَزى ایي قبذم هی زاًٌس
قبثل قجَل هی ٍ ثبلاتط ضا  60/0ثطذی هٌبثغ هقبزیط ٍ ثبلاتط ٍ  50/0ثطای هقبزیط ًیع  PNFIٍ س ثبققبثل قجَل هی 90/0هؿبٍی ثب 

ثبقس. اظ ثطاظـ قبثل قجَل ثطذَضزاض هی هسلثِ طَض کلی  اٍل ًكبى زاز کِ ًیکَئی ثطاظـ، زض تحلیل هطتجِّبی قبذم .زاًٌس
  ثطاظـ هسل ضا تبئیس کطزًس. RMSEA ،IFI ،PNFIزٍ ثٌْدبض، -ّبی هقساض ذیثٌبثطایي قبذم

هؼٌبزاضی ضطایت  اؾتفبزُ قس کِ  tّب اظ قبذم ؾَالات ٍ ػبهلطضؾی هؼٌبزاضی ثیي ضطایت هؿیط ضا ًكبى هی زّس، ثطای ث 1قکل 
 ّوِ ؾَالات ثِ خع tکِ هقساض  زازًكبى  ِزض هَضز ضاثطِ ثیي ؾَالات ثب ذطزُ هقیبؼ ّبی هطثَط tقبذم  ٍزّس هؿیط ضا ًكبى هی

اؾت. ثٌبثطایي توبهی  ِّبی هطثَطثیي ؾَالات ٍ ػبهلکِ ًكبى زٌّسُ ضاثطِ هؼٌبزاض  ثَزُ اؾت 96/1ثبلاتط اظ  30ٍ  16ؾَال 
 .ّبی هطثَط ثِ ذَز ّؿتٌسقبزض ثِ پیكگَیی ػبهل 30ٍ  16دع هتغیطّب هكبّسُ قسُ ث

 
 پطؾكٌبهِ ذَزتفؿیطی هطتجِ اٍلییسی طایت اؾتبًساضز زض تحلیل ػبهلی تأ. ض1قکل
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ػبهلی اؾتفبزُ قس. ّوبًطَض کِ قجلا شکط قس قف ذطزُ هقیبؼ  6ذَزتفؿیطی ثطای هطتجِ زٍم  ییسیاظ تحلیل ػبهل تأزض ازاهِ 
ّبی ذَزهرتبضی/ اثطاظ ٍخَز، هقیبؼٍ ٍاثؿتِ ضا تكکیل هی زٌّس. ذطزُپطؾكٌبهِ ذَزتفؿیطی، زٍ ثؼس ذَزتفؿیطی هؿتقل 

 گطٍُ ٍ ٍاثؿتگی ثِ ضاثطِ، ّبیّبی ضػبیت اضظـقیبؼفطزگطایی، ثجبت ضفتبضی ٍ تقسم ذَز، ذَزتفؿیطی هؿتقل ٍ ذطزُ ه
ذطزُ هقیبؼ ثب زٍ  6فؿیطی ٍ ثطای ثطضؾی اضتجبط ییس ضٍایی ؾبظُ پطؾكٌبهِ ذَزتکٌٌس. زض ازاهِ تأذَزتفؿیطی ٍاثؿتِ ضا اضظیبثی هی

 3گیطی زض خسٍل ّبی ثطاظـ هسل اًساظُقبذمض گطفت کِ ییسی هَضز اخطا قطاتحلیل ػبهلی تأ ،هؿتقل ٍ ٍاثؿتِ ذَزتفؿیطی ػبهل
 ًكبى زازُ قسُ اؾت. 4ٍ پبضاهتطّبی هسل زض خسٍل 

 پطؾكٌبهِ ذَزتفؿیطی هطتجِ زٍمتحلیل ػبهلی تبئیسی هقبزیط قبذم ّبی ثطاظـ . 4خسٍل 

 هقبزیط هكبّسُ قسُ قبذم ّبی ثطاظـ

 96/1509              هدصٍض کبی زٍ

 398 زضخِ آظازی

      آظازیًؿجت هدصٍض کبی زٍ ثِ زضخِ 
  

  
⁄ 79/3 

 RMSEA 084/0قبذم ضیكِ هیبًگیي هدصٍض ثطآٍضز تقطیت

 GFI 8/0قبذم ًیکَئی ثطاظـ

 IFI 90/0قبذم ثطاظًسگی فعایٌسُ

 PNFI 61/0قبذم ثطاظـ هقتهس ٌّدبض قسُ

 
 ثب ذَزتفؿیطی هؿتقل ٍ ٍاثؿتِ . اضتجبط ثیي ظیطهقیبؼ ّب5خسٍل 

 ذطبی هؼیبض ثطآٍضزقسُ tهقساض  ثبض ػبهلی ظیطهقیبؼ ّب هقیبؼ

 

 
 ذَزتفؿیطی هؿتقل

 17/0 32/4 76/0 ذَزهرتبضی/اثطاظ ٍخَز

 15/0 57/5 85/0 فطزگطایی

 13/0 67/3 48/0 ثجبت ضفتبضی

 11/0 65/7 90/0 تقسم ذَز

 
 ذَزتفؿیطی ٍاثؿتِ

 10/0 37/7 80/0 ضػبیت اضظـ ّبی گطٍُ

 07/0 97/2 21/0 ٍاثؿتگی ثِ ضاثطِ

 ٍ RMSEA ،IFI ،PNFIّوچٌیي قبذم ّبی ثطاظـ ٍ ثِ زؾت آهسُ اؾت  79/3 زٍ ثٌْدبض-، هقساض ذی4هطبثق ًتبیح خسٍل 
GFI  ثِ خع زض هدوَع ثیكتط قبذم ّب  ،ّؿتٌس 8/0ٍ  61/0، 90/0، 08/0ثِ تطتیت ثطاثط ثبGFI  ِزض ثبظُ قبثل قجَلی قطاض زاضًس ک
 هطلَة ثطذَضزاض اؾت.زّس هسل ؾبذتبضی اظ ثطاظـ هیًكبى 

ّبی ثبلاتط ذَز ّب ٍ هقیبؼزض هَضز ضاثطِ ثیي ذطزُ هقیبؼ  tذَزتفؿیطی، هقبزیط قبذم زض هسل اًساظُ گیطی 5خسٍل هطبثق 
ٍ ثبض  65/7)هقساض تی:  ذَزتقسم ثِ طَضی کِ ذطزُ هقیبؼ  زاض ثیي آى ّبؾت.اؾت ٍ حبکی اظ ٍخَز ضاثطِ هؼٌی 2ّوگی ثبلاتط اظ 

( زض 80/0ٍ ثبض ػبهلی:  37/7ثیٌی ذَزتفؿیطی هؿتقل ٍ ذطزُ هقیبؼ ضػبیت اضظـ ّبی گطٍُ )هقساض تی: ( زض پیف90/0ػبهلی:
ّوچٌیي ثبض ػبهلی هكبّسُ قسُ زض ثیي  ،ّبی هطثَط ثِ ذَز ّؿتٌسهْن تطیي پیكگَکٌٌسُ زض ػبهل  ،ٍاثؿتِثیٌی ذَزتفؿیطی پیف

ّوگی ٍاثؿتِ ذَز زض توبهی هَاضز خع زض ضاثطِ ذطزُ هقیبؼ ٍاثؿتگی ثِ ضاثطِ ٍ ذَزتفؿیطی  اظ ّب ٍ هقیبؼ ثبلاتطذطزُ هقیبؼ
 ثِ زؾت آهسُ اؾت. 3/0ثبلای 
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ّبی ّب ٍ هقیبؼجبط ٍ ؾبذتبض ػبهلی ثیي ظیطهقیبؼّب ٍ ّوچٌیي اضتّبی هكبّسُ قسُ ثب ظیطهقیبؼاضتجبط ثیي گَیِ 2زض قکل 
تطؾین قسُ اؾت کِ ثِ طَض کلی حبکی اظ ٍخَز ؾبذتبض ػبهلی ٍ ضٍایی ؾبظُ هٌبؾت ایي  ٍاثؿتِتفؿیطی هؿتقل ٍ ذَزتفؿیطی ذَز

 اثعاض اؾت.

 
 پطؾكٌبهِ ذَزتفؿیطیهطتجِ زٍم . ضطایت اؾتبًساضز زض تحلیل ػبهلی تبییسی 2قکل

 

 گیریو نتیجهبحث 
ًقف هْوی زض  ٍ ّوچٌیي ؾٌدسهیضا ّن ثِ نَضت فطزی ٍ ّن زض اضتجبط ثب زیگطاى  «ذَز»کِ  ذَزتفؿیطی ثِ ػٌَاى هتغیطی 

ّبی هیبى فطٌّگی ثِ قوبض هی زض پػٍّفثِ ػٌَاى ؾبذتبضی هْن  ضفتبض، احؿبؾبت ٍ قٌبذت زاضز زضک تفبٍت ّبی فطٌّگی زض
پطزاذت اظ ایي ضٍ ّسف هقیبؼ ذَزتفؿیطی  ػبهلی ؾبذتبض ٍ ؾٌدی ضٍاى ّبی ٍیػگی ثطضؾی ٍ هؼطفی ثِ حبضط ثٌبثطایي پػٍّف. ضٍز

ایي اثعاض زض خبهؼِ ٍ  ؾبذتبض قف ػبهلی آیب ایٌکِ ثطضؾی پػٍّف حبضط ؾٌدف ضٍایی ٍ پبیبیی پطؾكٌبهِ ذَزتفؿیطی ثَزُ اؾت ٍ
زض خبهؼِ زاًف آهَظاى ایطاى  (SCS) ذَزتفؿیطیثطضؾی ؾبذتبض ػبهلی ًؿرِ فبضؾی هقیبؼ  ایطاًی ًیع تکطاض هی قَز.فطٌّگ 
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ّبی ثیي فطٌّگی اظ هٌظط ایي هقیبؼ ثب ًوًَِ انلی اًدبم گطفت. ّسف اظ ثطضؾی ضٍایی ؾبظُ پطؾكٌبهِ ایي ثَز کِ آیب تفبٍت
 هططح قسُ اؾت، یکؿبى ثَزُ اؾت یب ًِ؟ (،2004ّبضزیي ٍ ّوکبضاى )آى کِ تَؾط 

ثیكتطیي آلفبی کطًٍجبخ ٍ تتبی تطتیجی هطثَط ثِ ذطزُ هقیبؼ ًتبیح ًكبى زاز کِ ایي پطؾكٌبهِ پبیبیی قبثل قجَلی زاضز ثِ طَضی کِ  
ّبی ذَزهرتبضی ٍ ثجبت ضفتبضی جی ثِ تطتیت هطثَط ثِ ذطزُ هقیبؼتطیي آلفبی کطًٍجبخ ٍ تتبی تطتی ضػبیت اضظقْبی گطٍُ ٍ پبییي

ثَزُ اؾت  77/0تب  53/0یجی ثیي ٍ ضطیت تتبی تطت 69/0تب  52/0ثیي  ّبی ایي پطؾكٌبهِذطزُ هقیبؼ طًٍجبخضطیت آلفبی کاؾت ٍ 
 کطیؿتَفط ٍ ّوکبضاى(؛ 2014) کیتبیبهب ٍ ّوکبضاى (؛2004) ّبضزیي ٍ ّوکبضاىهطبلؼبت قجلی،  ثِ ٍ ثبقسهطلَثی هی ضطایتکِ 

 ًعزیک اؾت.( 2012) (؛ کبم ٍ ّوکبضاى2012)
ّبی آظهَى ًیکَیی ثطاظـ تحلیل ػبهلی هطتجِ اٍل ًكبى زاز کِ اکثط قبذم ّب ثطاظـ هٌبؾجی زاقتٌس ٍ الگَی قبذم  ًتبیح 

ًكبى زاز ٍ ثبض ػبهلی  t-valueکٌس. ًتبیح هقبزیط یس هیپطزاظز ضا تأیی ذَز هیّبهلهطتجِ اٍل کِ ثِ ثطضؾی ضاثطِ هبثیي ؾَالات ثب ػب
-ػبهل کِ اضتجبطّوچٌیي تحلیل ػبهلی هطتجِ زٍم زاضًس.  96/1ثبلاتط اظ  tهؼٌبزاض ٍ هقساض  30ٍ  16کِ ّوگی ؾَالات ثِ خع ؾَال 

-ـظاثطاظ ٍخَز، فطزگطایی، ثجبت ضفتبضی، تقسم ذَز ثب ػبهل ذَزتفؿیطی هؿتقل ٍ ّوچٌیي ػبهل ّبی ضػبیت اض ّبی ذَهرتبضی/
ّب ثب ؾبذتبض ػبهلی تؼییي قسُ، ّوبٌّگ اؾت ٍ زازُثَز، ًكبى زاز کِ طِ ثب ػبهل ذَزتفؿیطی ٍاثؿتِ ثِ ضاث ّبی گطٍُ ٍ ٍاثؿتگی

-( تبئیس هی2004) زّس ٍ ثطاظًسگی هسل ػبهلی گعاضـ قسُ تَؾط ّبضزیي ٍ ّوکبضاىهطلَة ٍ  قبثل قجَلی ضا ًكبى هی ضٍایی ؾبظُ

ّبی ثطآٍضزُ قسُ ًكبى زاز کِ هسل اظ ثب هسل ّوبٌّگ اؾت ٍ اکثط قبذم فقَز. زض کل زازُ ّبی ثسؾت آهسُ زض ایي پػٍّ
؛ ّبضزیي ٍ 2012کطیؿتَفط ٍ ّوکبضاى، ) پػٍّف ّبی ثب ثیي فطٌّگی، هطبلؼبت ّب ثطذَضزاض اؾت کِ اظ ًظطظـ ذَثی ثب زازُثطا

ّب ٍ هقیبؼ ّبی ثبلاتط ذَز زض هَضز ضاثطِ ثیي ذطزُ هقیبؼ  tهقبزیط قبذم 4ثب تَخِ ثِ خسٍل  ضاؾتب ثَز. ّن( 2004 ّوکبضاى،
اؾت ٍ حبکی اظ ٍخَز ضاثطِ هؼٌی زاض ثیي آى ّبؾت. ثِ طَضی کِ ذطزُ هقیبؼ  تقسم ذَز زض پیف ثیٌی  2ّوگی ثبلاتط اظ 

زض ػبهل ّبی  پیكگَکٌٌسُذَزتفؿیطی هؿتقل ٍ ذطزُ هقیبؼ ضػبیت اضظـ ّبی گطٍُ زض پیف ثیٌی ذَزتفؿیطی ٍاثؿتِ، هْن تطیي 
ّب ٍ هقیبؼ ثبلاتط اظ ذَز زض توبهی هَاضز خع زض ضاثطِ لی هكبّسُ قسُ زض ثیي ذطزُ هقیبؼّوچٌیي ثبض ػبه ،هطثَط ثِ ذَز ّؿتٌس

 . ثِ زؾت آهس 3/0لای ذطزُ هقیبؼ ٍاثؿتگی ثِ ضاثطِ ٍ ذَزتفؿیطی ٍاثؿتِ ّوگی ثب
تتبی تطتیجی ٍ  ، ضطایت آلفبی کطًٍجبخ،ییسی هطتجِ اٍل ٍ زٍمح تحلیل ػبهلی تأًتبیثِ طَض کلی ًتبیح پػٍّف حبضط ًكبى زاز کِ 
 کٌس ٍ ضٍایی ػبهلی، ّوؿبًی زضًٍی ٍ پبیبییتبض پطؾكٌبهِ ذَزتفؿیطی حوبیت هیهیعاى اضتجبط ثیي ؾَالات ثب ػبهل ّب اظ ؾبذ

(؛ 2012) ٍ ّوکبضاى (؛ کبم2012) ّوکبضاىٍ  کطیؿتَفط ّبیبی ایي پػٍّف ثب ًتبیح پػٍّفّبفتِی کٌس.ییس هیپطؾكٌبهِ ضا تأ
بقس ٍ ثاًی زاضای ضٍایی ؾبظُ هٌبؾجی هیایط خبهؼِزض  ایي هقیبؼکِ تَاى ًتیدِ گطفت ّوؿَیی زاضز، هی( 2004) ّبضزیي ٍ ّوکبضاى

هٌبؾجی ثطذَضزاض ؾبظُ  پبیبیی ٍ ضٍاییاظ ، ایي اثعاض کٌس. ثٌبثطایيوَهی زض ؾطح ثیي الوللی پیطٍی هیاظ یک الگَی ػ ذَزتفؿیطی
ًتبیح پػٍّف حبضط زض  .اضظیبثی کٌسخبهؼِ ایطاًی ٍ  زض فطٌّگ ضا ذَزتفؿیطیاثؼبز  تَاًس ثب ضػبیت احتیبط ّبی ػلوی،ٍ هیاؾت 

ایي اؾت کِ  ی پػٍّفّباظ هْوتطیي هحسٍزیت ب هحسٍزیت ّبی ذبنی ّوطاُ اؾت،ایي ایعاض زض ػیي حبل ثتبییس پبیبیی ٍ ضٍایی 
 آهَظاىزاًفاًدبم قسُ اؾت ٍ ثب تَخِ ثِ تفبٍت ّبی فطٌّگی ٍ هحیطی تؼوین ًتبیح ثِ کل  آهَظاى کطجزاًفثط ضٍی  حبضط هطبلؼِ

زض قْطّبی  آهَظیزاًفگطزز زض هطبلؼبت آیٌسُ اظ ایي اثعاض زض تحقیقبت ثِ ّویي زلیل پیكٌْبز هی یطاًی ثبیس ثب احتیبط اًدبم گیطزا
ؾَْلت اخطا،  ، چٌس ثؼسی ثَزى،هٌبؾت ایي پطؾكٌبهِزض هدوَع، ضطایت اػتجبض ٍ ضٍایی گطزز. تفبزُ قَز تب ًتبیح آى هكرم زیگط اؾ

زّس ا ثِ ذَثی هَضز ؾٌدف قطاض هیض ذَزتفؿیطیاثؼبز آٍضز. ثٌبثطایي، ایي هقیبؼ هحققبى ضا اظ ایي اثعاض فطاّن هیقطایط اؾتفبزُ ٍؾیغ 
هَضز  خَاًبىًَ ضٍاًكٌبذتیخبهؼِ قٌبؾی ٍ ّبی پػٍّفزض  تَاًسهیى اػتجبض ٍ ضٍایی هٌبؾجی زاضز، خبهؼِ ایطا زض اظ آًدب کِ ٍ

 اؾتفبزُ قطاض گیطز.
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 Abstract 

Purpose: The present study aimed to investigate the psychometric properties of the self-

interpretation scale, including the study of factor, reliability and narrative structure, in order to 

prepare the test for psychological and sociological research. 

Methodology: The present research method was correlational in terms of how to collect 

descriptive information and applied in terms of purpose. The statistical population of the study 

included all male and female students in mathematics-physics and experimental sciences in the 

second and third grades of high school in Karaj in the academic year of 1996-97; The research 

sample consisted of 400 students (148 boys and 252 girls) in high school in mathematics, 

physics, and experimental sciences, who were selected by multistage cluster sampling and self-

interpretation scale (Hardin, Leung, & Bagot, 2004). They were tested. 

Results: The results of this study showed that in the confirmatory factor analysis, the structure of 

the fit scale is acceptable with the data and the good fitness indicators confirm the model. The 

reliability of the scale was calculated and confirmed using Cronbach's alpha coefficients and 

sequential theta for the sample group. In general, the findings of factor analysis were almost 

similar to the research conducted in the main culture and the reliability and reliability 

coefficients were close to the results of previous research. 

Conclusion: According to the findings of the study, it can be concluded that this scale has a 

good validity and reliability in the Iranian student community and can be used to measure self-

interpretation levels. 
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